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Etnomiikoloogiast ja psiihhotroopse-
test seentest industriaaliihiskonnas

Aivar Jirgenson

Teesid

Artikkel késitleb etnomiikoloogiat ja selle mgju industriaalithiskonnas
toimivatele droogikasutajate subkultuuridele. Kisitletakse etnomiiko-
loogia peamiste ideoloogide téid ja vaadeldakse, millist mdju need on
avaldanud ténastele droogimanustajatele.

Mairksonad: droogid, etnomiikoloogia, uusSamanism

Robert Gordon Wassoni jarellainetus etnomiiko-
loogias

19. sajandi 16pul defineeriti esimest korda etnobotaanika maiste,
ent vottis veel pool sajandit, enne kui sonastati tiks selle huvidrata-
vamaid valdkondi etnomiikoloogia — teadusala, mis uurib seente
kohta inimkultuuris. Seda tegi Robert Gordon Wasson, endine pan-
kur ja ajakirjanik, kelle panust uude teadusdistsipliini on raske
kirjeldada iilivorreteta. R. G. Wassoni avastused (psiihhedeelilises)
etnomiikoloogias (vt Jiirgenson 1998) on aastakiimneid kasvatanud
uusi seente kultuurilugu uurivaid teadlasi ja toonud teistegi erialade
inimesi nimetatud distsipliini 1ihedale. Tema t66dest innustunutest
ja seda teemat edasiarendajatest on ilmselt nimekaim John Marco
Allegro (1923-1988), Manchesteri Ulikooli piibliainete lektor ning
sumeri ja Kesk-Ida keelte asjatundja, kes kuulus esimese Briti
esindajana Surnumere kirjarullide triikiks ettevalmistamisega
tegelevasse rahvusvahelisse teadlaste rithma.

Aastal 1970 ilmus J. M. Allegro mahukas kultuurilooline tle-
vaade punasest kirbseseenest (Allegro 1970). Autor piitiab peamiselt
filoloogilisele argumentatsioonile tuginedes — vordlusmaterjalina
kasutatakse sumeri, akadi, ugariti, sanskriti, heebrea, aramea, siiti-
ria, araabia, pérsia, kreeka ja ladina keelest pédrinevaid véljendeid —
toestada karbseseene keskset rolli hommikumaistes miisteeriumi-
des, kuid teeb seda (moned juhud vilja arvatud) fantaasiaga vordle-
misi distsiplineerimatult imber kiies.
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Veebruaris 1970, kui Inglismaa ajaleht Sunday Mirror tutvustas
oma lugejatele J. M. Allegro peatselt ilmuvat raamatut, torjus ta
sellega korvale isegi Kuul kdinud astronautide teema. Punane kérb-
seseen, mille eest emad lapsi hoiatavad, sai dkki paljudele kone-
aineks. Aprillis lisandus uut materjali. Uks alapealkiri Sunday Mir-
rort 19. aprilli numbris kolas: “Seksdroogi kultusel pohinev teooria
jahmatab viitega: kristlus on bluff”. Juures oli illustratsioon Kris-
tusest, kuid mitte koos risti, vaid seenega. J. M. Allegro teost arvati
suurepéiraselt sobivat ajalehe joonealusteks, sest see sisaldas piisa-
valt seksi ja drooge. Aga kui see 18. mail raamatuna triikist tuli,
sai selgeks, et diget bestsellerit siit siiski ei saa: raamat oli massi-
desse minekuks liialt targutav. Ka votsid arvustajad selle skepti-
liselt vastu: viideti, et J. M. Allegrot ei saa filolooginagi tosiselt
votta, kultuuriloost voi teoloogiast raskimata. 26. mail ilmus Time-
sis Oxfordi professori sir Godfrey Driveri ja veel 14 opetlase kirjutis,
mis pani asjad selgelt paika: John Marco Allegro raamat ei péhine
filoloogilistel ega muudel toenditel, mis lubaksid seda pidada teadus-
likuks. Allakirjutanute seas oli Cambridge’i, Londoni ja Manchesteri
ulikoolide semiidi ja heebrea keelte professoreid. Paljusid héiris ka
autori ignorantsus botaanikas, mistottu sisaldas ta teos suuri vigu
ka selles vallas (King 1970: 17-26).

Teose kaks pohivaidet on esiteks see, et Vana Léhis-Ida religioone
ei saa vaadelda isoleeritult, ja teiseks, et tsivilisatsioon sai alguse
Sumerist. Tott-6elda pole ju teaduse ténast seisu arvestades neis
viidetes midagi vildakat. Kuid autori esitatud seosed on meelevald-
sed. Suurt tdhelepanu p6orab J. M. Allegro oma raamatus piiblile.
Puiidmata siinkohal tema teost timber jutustada, piirdugem moéne
néitega. Nii sisalduvat Jeesuse surmaeelses hiitius Eloii, Eloii, la-
maa sabahtaani! (Mk 15: 34) ihe taime sumerikeelne nimetus — LI-
MASh-BA(LA) G-ANTA. Joona loo puhul, kus on juttu puu suureks
kasvamisest ja suremisest tihe 66 jooksul, leiab J. M. Allegro, et
tegemist on seenega (Allegro 1970: 39). Ta ei pea Uut Testamenti
ajalooliseks teoseks ja kahtleb ka paljudes Vana Testamendi kirjel-
dustes, néiteks israeliitide Egiptuse vangipolves ja Taavetis kui aja-
loolises isikus. Kuigi Taavet on vanaaja ajaloos iiks enimtéestatud
isikuid, on J. M. Allegro meelest tegemist hoopis miiitilise Adoni-
sega. Ta tuletab Jesse poja sumeri viljendist BAR-USH-SA, mis
tdhendab erogeerunud peenist. Ta viidab, et kérbseseen oli Léhis-
Idas tuntud kui Egiptuse seen, mistottu Egiptuse vangipoli ja Jeesuse
pagulaspoli Egiptuses polevat kriiptograafiliselt midagi muud kui
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seenemiisteerium. Kédrbseseent néeb J. M. Allegro ka Eedeni aias,
Moosese Piihal méel saadud kisutahvlites jne. Aramea seloot tuletub
tal sumeri tiivest GAN, mis tdhendab punast. Ja loomulikult on
selle taga punane kérbseseen, mis pealegi muutvat teda manustanud
inimese ndost punaseks. Mil viisil on omavahel seotud seloot ja
GAN, seda teab vaid autor. Kiisitava vadrtusega sonaménge pillub
Manchesteri iilikooli 6ppejoud oma teoses massiliselt, pehmendades
neid véiljenditega, nagu “on viga téenéoline”, “voimalik seos”, “néib
voimalik”, “voib olla”.

Seene leiab ta ka Peetruse nimest — semiidi tiivi pitra tdhendavat
seent ja kui Jeesus tiitleb: “Sina oled Peetrus, ja sellele kaljule ma
ehitan oma koguduse, ja surmavalla viaravad ei voida seda! Ma annan
sinule taevariigi votmed, ja mis sa maa peal seod, see on taevas
seotud, ja mis sa maa peal lahti pidéstad, on ka taevas lahti paéste-
tud!” (Mt 16: 18, 19), siis leiab J. M. Allegro ka siin allegooriat: pitha
seen olevatki voti, mis avab taevariigi voi porgu varavad (Allegro
1970: 46). Niisiis on kirbseseene ja selle sakraalse tarvitamise puhul
tegemist iihega kesksematest fenomenidest vanades idamaades, mis
olla iile voetud tihtlasi nii Vanasse kui ka Uude Testamenti. Algris-
tikogudustki peab ta punase kérbseseene manustamisega tegelnud
suletud korporatsiooniks, mille litkmed oma kultuse séilitamiseks
segastes oludes — eriti peab ta silmas Juudi sdda ja sellele jirgnenud
Rooma voimude repressioone — maskeerisid.

John Marco Allegro seletuse pohjal ei saa piiblit vist pidada mil-
lekski muuks kui narkomaanide késiraamatuks. Vastuviiteid on
aga siiski vordlemisi kerge esitada. Kui oletada, et kidrbseseen oli
toesti iks alustaladest, millel pohines vanade idamaade korgkultuur,
tundub arusaamatuna vajadus Sifreerida selline — viidetavalt ald-
tuntud — kultuurindhtus roomlaste voi muude “pithendamatute” eest:
ka neile pidi kdrbseseene kasutamine eelnevat arvestades tuntud
olema. On iilimalt kiisitav, kas seda oli voimalik hoida vaid kitsa
kildkonna justkui vabamiiiirliku monopolina. Kui oletada, et Sif-
reerimine ja salastamine siiski aset leidsid, tekib kiisimus, miks ei
kasutatud evangeeliumikirjelduste asemel tollal populaarset ja
antud eesmérgiks paremini sobivat eshatoloogilist stiili. Kristlaste
pithakirja eelkirjeldatud interpretatsioon oleks tugevas vastuolus
ka apostel Pauluse teoloogiaga (néditeks 1 Ko 15) isegi kui oletada,
et Paulus polnud - oletatavalt enne tema stindmustikku sekkumist
aset leidnud — kodeerimisest teadlik.
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J. M. Allegro. R. G. Wasson.

Kuna J. M. Allegro raamat riindas kristlikku usku, viites, et
Jeesus Kristuski on vaid fiktsioon, leidis ta palju vastaseid just kiri-
kuringkondadest. Nii avaldas néiteks kirikuopetaja John H. Jacques
tema teose timberlilkkamiseks terve raamatu, deldes selles alle-
gooriliselt lause, mida tédnapéeval kasutatakse pigem ajakirjandus-
opikutes: kui inimene hammustab koera, on see uudis, aga kui koer
hammustab inimest, ei ole see uudis. Kui piiskop riindab usku, on
see uudis, kui piiskop kaitseb usku, ei ole see uudis. Niisiis leiab ta
J. M. Allegro kui piibliopetaja raamatu olevat vidhemalt tédhele-
panuviérse (Jacques 1970: 2). Eriti néib teda héirivat aga selle pohi-
vaide, et Jeesus Kristust pole kunagi olemas olnud ja et ristiusk
voib jatkuda ka Kristuse isikuta (Jacques 1970: 3,4). J. H. Jacques
esitab oma raamatus hulgaliselt vigagi arvestatavaid vastuvaiteid.

On leitud, et J. M. Allegro teos pole oluline mitte niivord oma
uudse teooria poolest, vaid seetottu, et halvustab kristlikku usu-
traditsiooni, pidades kristlust perversseks viljakuskultuseks (King
1970: 10). Praegu voime kiill 6elda, et J. M. Allegro viited pole aja-
proovile vastu pidanud ja on sisuliselt unustatud.

Lisaks John Marco Allegrole on viimastel kiimnenditel uute ja
rabada tuiritavate hiipoteesidega lavale astunud mitmed teadlased
ja teadlaste rithmad. Uksjagu autoreid on viinud antiikmiitoloogia
nédhtusi Vana-Kreekas seosesse punase kédrbseseene ja Panaeolus
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papilionaceuse manustamisega (ambroosia, nektar jne). Saksa autor
Edzard Klapp néiteks on Dieric Boutsi maalil “Eelias ja ingel korbes”
“avastanud”, et leib ja peeker on sellel iiksteise peale asetatud seene-
kujuliselt, Rembrandti maal Simsoni pulmast kujutab laual vaagnat
ja selle keskel karikat — konfiguratsioon, mis E. Klappi meelest on
justkui tagurpidi seen (Klapp 1985: 69).

Uldiselt on paljud etnomiikoloogiale pithendunud teadlased vot-
nud omaks R. G. Wassoni teesi psiihhotroopsete — R. G. Wassonil
enteogeensete — seente olulisest rollist muistsetes kultuurides ja
sellest, et nende tarvitamine tihel hetkel keelati/salastati ja unustati
ning et kildhaaval on voimalik iidne fenomen taas pdevavalgele tuua
(vt Jiirgenson 1998: 2610). On autoreid, kes on seente manustamise
poranda alla minekut pohjendanud poliitilise olukorra muutumisega
(J. M. Allegro), kui tekkis vajadus iirgsed teadmised kodifitseerida
ja anda jargnevatele polvkondadele edasi tekst, mille méistmine on
joukohane vaid suletud korporatsioonile. Vabamiituirlaslik salapéra
ja Siioni tarkade stiilis hirmuératavus on see loor, mida on piititud
umber tommata antropoloogiateadusest vilja kasvanud oletuste vor-
gule. Mis oli salastamise kaugem eesmérk? Mil moel oli voimalik
salastada midagi, mis monede autorite meelest oli tollane valdav
tehniline instrumentaarium? Okultse feelingu tekitamine etnoloo-
gilise fenomeni timber on see pinnas, millest on tdnapédeval sirgunud
new age’likud juurte otsimise piitided. Liikumised, mis vallandusid
R. G. Wassoni, J. M. Allegro jt uurimuste publitseerimise jérel, on
suuresti kujundanud viimaste kiimnendite droogikultuure. Soovist
kogeda visioone poordutakse “muistsete religioonide” ja neid jutlus-
tavate vaimsete Opetajate poole. Koondutakse seltskondadesse, mille
litkkmeid ithendab soov saada teispoolse kogemus droogide, sealhul-
gas seente abil.

Hallutsinogeensed seened ja minevikuihalus

1980. aastate algul kasvas USAs hallutsinogeensete seente tarbijate
hulk LSD tarbijate omast suuremaks ning see trend jatkus nn rohe-
lise laine ajal. Kogu P6hja-Ameerikas on psiihhoaktiivsete seente
tarbijaid hinnanguliselt miljoni ringis. Nditeks Californias kuulub
kategooriasse magic mushroom people umbes 100 000 inimest. Sageli
kasvatavad nad seeni ise ja kasutavad neid mediteerimisel. Paljud
neist elavad loodusldhedast elu ja innustuvad mitmesugusest loodus-
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miistikast. Hallutsinogeensete seente kasutamine kontsentreerub
USAs nn Seene-Eldoradodesse. Uheks selliseks on Redmondi linna
piirkond (Washingtoni osariik). See oli varem tuntud jalgratta-
pealinnana, kuid alates 1978. aastast on ta moningate ajalehtede
poolt iimber nimetatud psilotsiibiinipealinnaks (vt Gartz 1993: 86—
87; Schmidt 1995: 114).

Samasuguseid litkumisi esineb ka Euroopas.! Alates 1960. aas-
tatest on registreeritud hulgaliselt teateid kirbseseene manustamise
kohta hipi- ja hiljem ka muudest ringkondadest. Sageli on seente
tarvitamine ritualiseeritud. Niiteks 1979. aastal vottis droogikul-
tuuri uurinud teadlane Adrian Linder osa Sveitsis Berni kantonis
korraldatud pooripdevatseremooniast, kus kasutati hallutsinogeen-
set seent Psilocybe semilanceata. Seente manustamisele eelnes nelja
paeva pikkune puhastusrituaal, mille kdigus vilditi alkoholi, drooge,
seksuaalseid suhteid, liha ja “halbu moétteid”. Kuigi rituaalses puhas-
tumises osales mitmeid rithmituse litkmeid, manustas selle jarel
seeni vaid kaks osalist — seega oli tegemist oraakli funktsiooniga.
Riithmituse ideoloogia oli siinkretistlik segu paganlikust, ristiusuli-
sest, budistlikust ja hinduistlikust usundist.

Kohati ldhtuvad sellised rithmitused R. G. Wassoni, J. M. Allegro
jt postuleeritud ideoloogiast, mille kohaselt on hallutsinogeenide
tarvitamise puhul tegemist muistse, ajapikku hddbunud traditsioo-
niga.2 Seega rohutakse justkui traditsioonile, mis katkes mitusada
aastat tagasi. Toendid nimetatud traditsiooni kohta on aga viaga
horedad. Niiteks tuuakse argumendiks keskaegsed noiaprotsessid,
mis olevat sageli olnud ajendatud vajadusest karistada hallutsino-
geensete seente tarvitajaid. Sdilinud noiarohtude retseptid ei maini
seeni aga kuskil. Keskaegsed autorid nimetavad oma teostes salve
jakirjeldavad nende valmistamise viise, sageli mainitakse retsepti-
des belladonnat (karumustikas), oopiumiekstrakti, mooni, koera-
poorirohtu jne, kuid ei kuskil seeni.

Siiski ei saa sellise traditsiooni voimalikkust périselt valistada.
Kuulus hollandlasest arst ja botaanik Carolus Clusius (1525-1609)
leidis Ungarist bolond gomba, seene, mida maapiirkondades kasutas
teadmamees (javas asszoni) armujoogi valmistamiseks. Ka Slovak-
kiast mainitakse tollest ajast sama seent. Poola luuletaja Waclav
Potocki (1625—-1699) virssides esineb see samuti. Ta mérgib, et seen
maéjub nagu oopium. John Parkinson kirjutab oma teoses “Theat-
ricum Botanicum” (1644) analoogsest foolish mushroomist. On
avaldatud arvamust, et tegemist oli mone Psilocybe perekonda kuu-
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luva seenega, toenéoliselt Psilocybe semilanceata voi Psilocybe bohe-
micaga (Gartz 1993: 16—17; Schmidbauer & Scheidt 1997: 174).

Sveitsi uurija Sergius Golowin kuulis 1960. aastate algul Berni
kantonis lugusid viikeste seente tarvitamise kohta, mis “vaimu segi
ajavad”. Adrian Minder (1869-1905) jutustanud ka “rdndavast rah-
vast”, kes oli seotud alpikarjustega Ulem-Emmentalis ja Entlebuchis
ning kelle meelest olevat seened olnud “palju paremad kui naps”
(Linder 1981: 727). Ka kéesoleva artikli autorile raikis iiks Sveitsi
tuttav oma vanaemast, kes kasutanud oma keelemurdes viljendeid,
mis viitasid hallutsinogeensete seente kasutamisele.

Kummatigi, seente tseremonialiseeritud voi institutsionalisee-
ritud tarvitamise kohta, millel oleksid toendatavad ajaloolised juu-
red, andmed puuduvad. Laéne iihiskond on olnud iilimalt andekas
traditsioone unustama.

Vaatamata iiksikute romantikute vastuvéiidetele voib enam-va-
hem kindlalt viita, et tdnapéevasel droogide manustamisel puudu-
vad ajaloolised juured. Tegemist on peamiselt euroopaviliste tradit-
sioonide modernse adaptatsiooniga. Pole kahtlustki, et hallutsino-
geene (sh seeni) on kasutatud teadvuse muutmise vahendeina maa-
ilma erinevates kultuurides, peamiselt Kesk-Ameerikas, aga ka Sibe-
ris jm. Ometi pole see argument nende lillitamiseks juurte otsimise,
tagasi-puu-otsa-ihaluse instrumentaariumisse. Tunnistades tosiasja,
et kdrbseseen oli millalgi vahend teispoolsuse tabamiseks, ei tohi
unustada, et tegemist oli sakraalse vahendiga. Piihadus eeldab res-
pekti, see aga on tosiselt voimalik vaid vastava kultuurilise tausta
olemasolul. Destruktiivsete tagasilookideta saab ldvida vaid maail-
maga, mille olemasolus ei kahelda, millega kommunikeerumise
strateegiad on kultuuris jédrele proovitud ja usaldatavad. Niisiis on
kiisimus traditsiooni jirjepidevuses, aga ka tema terviklikkuses,
suutlikkuses vastata maailma poolt seatud kiisimustele. Traditsiooni
katkendlikkus ei lase tekkida peeglil, millelt kriitiliseski situatsioo-
nis vaatab vastu mone esivanema heatahtlik ja julgustav kortsuline
nigu. Kultuurikandja saab olla see, kellel kanda tervik (NB! rahva-
riiete kandja pole veel kultuurikandja). Fossiilselt sédelevad hobe-
ripatsid on, tosi kiill, rahvust konsolideerivate tunnuste kaanonis
olulised, ei taasta aga terviklikku maailmapilti ega tee kandvaks
silda, mis ithendab minevikku olevikuga.

Tunnustatud veinispetsialist ja nn veiniajakirjanik Kalev Keskiila
pakub selgepiiriliselt ajakirjanduslikus tekstis 1997. aasta Eesti Eks-
pressis vilja teooria, mille kohaselt kogu inimkonna kultuur olevat
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tekkinud meelemiirkide kasutamise kaudu ja alkohol teinud ahvist
inimese. Edasi viidab ta: “Soomeugri vaimu tala on kindlasti kérb-
seseen, mis aitas Samaanil kéia iila- ja allilmas teadmisi kogumas,
et siis selles ilmas oigeid poliitilisi ja inimlikke valikuid teha.” Tuues
veel paar ndidet tubaka ja hagisi kasutamisest erinevatel rahvastel,
resiimeerib ta: “Inimkonna poliitika ja kultuuri ajalugu on meele-
ergutajate ajalugu” (Keskiila 1997). Niisiis meelemuutjad eduka ja
targa inimese identifikaatori ning soome-ugriluse alustalana, kuid
vihemalt abivahendina: ilma selleta pole ei soome-ugrit ega edukat
inimest.

Ometi on selge, et abivahendid on alati selleks, et abistada. Abistada
kedagi, kes kuidagi puudulik. Nii on poliitik, kes konjakipitsita konet
pidada ei suuda, lihtsalt kehv. Samaan, kes ilma kéirbseseeneta tead-
vuse seisundit mgjutada ei oska, on veel kehvem. Inari laplased
teavad rddkida nn trumminaistest — rum’b-ahkkuh. Need s6id enne
noiatrummi kasutamist kérbseseeni. Trumminaiste prestiiz néis
olevat madalam kui néial, sest noid laks elavalt taevasse, aga trum-
minaine oli ija-bedl-olmos — varjupoole inimene. N6id ja trummi-
naine véltisid isegi iksteise radu (Itkonen 1946: 157). Mitmed usun-
diloolased on farmakoloogilisi teadvuse teisendamise meetodeid hin-
nanud psihhofiisilistega vorreldes pigem negatiivseteks.

Kui R. G. Wasson ja J. M. Allegro pidasid hallutsinogeene pri-
maarseks avataktiks jumalariigi otsingutel, siis mitmed usundiloo-
lased on pigem vastupidisel seisukohal. Ake Ohlmarks (1939) ja
Mircea Eliade (1958, 1964, 1975) n4gid néiteks Samanistlikus kéirb-
seseenekasutuses kunstlikku meetodit. M. Eliade jiargi on narkoo-
tikumid vaid “puhta” transi® vulgaarsed asendajad (1964: 401; 1975:
382; vt ka Siikala 1978: 42). M. Eliade leiab, et Samanismis on
droogide (kanep, seened, tubakas jt) kasutus mittereeglipiarane ja
suhteliselt hiline n&htus. Samanistlikud miiiidid ja folkloor annavad
tema sonul tunnistust tdnapdeva Samaanide dekadentsist. Nad pole
enam voimelised saavutama ekstaasi “mineviku suurte Samaanide”
viisil. Ka on M. Eliade viitel tidheldatud, et seal, kus Samanism on
alla kédimas ja transsi simuleeritakse, on droogide kasutamisel
oluline roll (Eliade 1958: 338; 1964: 223). Samasugust ekstaasiteh-
nikate dekadentsi v6i vulgariseerumist tédheldab ta vanas ja téna-
pdeva Indias jt idamaades (vt Eliade 1964: 401).

UusSamanismis on droogide kasutamine vaatamata moningatele
eeltoodud néidetele siiski perifeerne ndhtus, seda ka Eestis. Siin
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korraldatavates Samaanilaagrites keskendutakse mittekeemilistele
ekstaasitehnikatele. Rohuasetuste valik ilmneb ka niiteks keelus
tarvitada laagris alkoholi, narkootikume ja tubakat (vt nt http://
www.terviklik.ee/frameset.html).

Igatahes tahan avaldada kodumaist narkomaaniat (re)konstruee-
rivate artiklite puhul kahtlust, kas esimene inimene oli see ahv,
kes puu otsast kéirbseseent mérkas, alla ronis ja seene éra soi. PGh-
japodrad s66vad juba aastatuhandeid kéirbseseeni, aga on ikka pohja-
podrad. Raske on leida kinnitust viidetele, nagu volgneksime oma
kultuuri ja olemasolu eest tdnu narkomaanidest esivanematele.
K. Keskiila publitsistlik mottekéik pole pealegi midagi originaalset.
Terence McKenna (1946—2000) hiipotees vdidab ju umbes sama —
seda, et inimese evolutsioon sai kolme miljoni aasta eest impulsi,
mille andis kokkupuude hallutsinogeensete taimedega. T. McKen-
nal, nii nagu R. G. Wassonilgi, puudub formaalne teaduslik etteval-
mistus, mis on aktsepteerimise eeltingimus teadlasringkondades.
Korghariduse ta kiill omandas — Samanismi ja loodusressursside
konserveerimise alal Berkeley iilikoolis Californias. Seejirel on ta
veetnud moned aastad maailmas liblikakollektsiond4rina ringi ran-
nates ja hallutsinogeenidega katsetades, samuti hallutsinogeenseid
seeni kultiveerides. T. McKenna arvab, et inimese eellased réandasid
mooda maad toiduotsinguil ja sattusid aeg-ajalt ka hallutsinogeen-
sete seente peale. Need, kes neid soid, osutunud paremateks kiitti-
deks, sest ndinud ja kuulnud kaaslastest paremini, tabanud kergema
vaevaga saakloomi ja suutnud end tdnu sellele kergema vaevaga
elatada. Nii jadnud neil aega iile tooriistade leiutamiseks ja muul
viisil oma intellektuaalsete voimete arendamiseks. Ja et hallutsino-
geensed seened vihendasid nende pruukijate egot, voimaldas see
paremini elada sotsiaalset elu koos seksuaalsete vabaduste ja tihiste
laste eest hoolitsemisega (vt Hudler 1998: 180-181; http://
www.erowid.org/culture/characters/mckenna_terence/
mckenna_terence.shtml). Isegi keele tekke seob T. McKenna psiih-
hoaktiivsete taimede manustamisega: ta rasgib kollektiivsest tunne-
tusest, mis sidus ahvikarju ja suurendas nende kokkukuuluvust.
Mingit tosist dispuuti nimetatud teooria esile kutsunud ei ole ja
ega ta seda teha saakski — primatoloogia ega inimpaleontoloogia
argumendid ei toeta seda. On teada, et hallutsinogeene pruukivate
loomade kaitumine pohjustab loomasootsiumis konflikte ja 16peb
nimetatud isendite karjast lahkumise voi viljaajamisega (vt Siegel
1981: 44-46). Isegi kui rithmasiseseid probleeme ei esineks, ei saa-
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nuks inimese narkomaanidest eellased ilmselt olelusvaitluses hak-
kama. Voime ju ette kujutada ahvikarja kuskil savannis puu all
paikese varjus kaifimas, kuid kui samadel jahimaadel elutsevad 16vid
ei tee sama, on seis haledalt ebavordne.

Kui ajapiiride tagant digustust ei leia, voib seda otsida kaugetelt
maadelt. Siberi Samaanid ju so6vad seeni, Ladina-Ameerika omad
ka. Tegelikkus muutub aga meie silme all: siberlane on sageli unus-
tanud oma keele ja usu, Ladina-Ameerika indiaanlane ei jadi meist
moderniseerituses maha. Vene voimud teevad Siberi polisrahvaste
seas tihelt poolt propagandat kidrbseseene tarvitamise vastu, milles
on ndhtud seenemanustamise vihenemise pohjust. Teiselt poolt aga
torjub traditsioonilisi joobevahendeid viaga edukalt vélja vodka ja
selle mgju on suurem igasugusest suusonalisest propagandast (vt
Schmidbauer & Scheidt 1997: 148). Traditsioonidel on omadus vaja-
duse kadudes hddbuda.

Droogi sotsiaalajaloos toimub péore siis, kui I16hutakse integrat-
sioon droogi ja kultuuri vahel. Peruu indiaanlased on siin hea néide:
kunagi nariti kokalehti religioosse tseremoonia kdigus taju stimu-
leerimiseks, aga viga konkreetselt paika pandud viisil ja korra koha-
selt. Hispaanlased hivitasid inkakultuuriga koos véimaluse drooge
rituaalselt pruukida. Oma vigivallavéimuga pohjustasid nad nii palju
héda, et vanast korgkultuuri traditsioonist jii alles vaid meeleheite-
kokaism (Schmidbauer & Scheidt 1997: 388).

Juhtub, et tinapideva Samaangi jatab riithmatseremooniaid 14bi
viies traditsioonis ettekirjutatud reeglid tihele panemata. Rio Tig-
res, Peruus juhtunud lugu on 6petlik. Rithmaviisilist droogiseanssi
14bi viiva maestro (S8amaan) tdhelepanematuse tottu vottis ks
20-aastane noormees iilearu suure annuse psiihhotroopset droogi
ning lahkus visioonis ilmunud vaimu kisu peale rithma juurest ja
tappis matSeetaga samas majas magava raseda naise. Noormees
moisteti vangi 45, maestro 15 ja teised seansil osalenud viieks aas-
taks (Luna 1986: 153-155).

Jiargmine ndide on ldhemalt, Venemaa-Gruusia piiril asuvast
Russkaja Poljanast. 2002. aasta novembris laskis hallutsinogeense
seene soomisest joobe saanud piirivalvur maha viis ja haavas raskelt
kuut teenistuskaaslast (vt Ohtuleht, 30. november 2002: 8). Uuemad
superdroogid, nagu USAs leviv PCP, osutavad, et on aineid, mis
voivad dratada saatanlikke, deemonlikke kujutelmi ja joudusid. Ka
LSD-25 voib sona otseses mottes kurja vallandada. Muidugi ei tar-
vitsenud ka keskaegsed noiasalvid dratada ainult ilusaid ja erooti-
lisi fantaasiaid, vaid voisid avada ka hamarate sfadride kanaleid.
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Alati ei Iope droogide manustamine muidugi nii traagiliselt kui
ilaltoodud néidetes. Kuid ebameeldiv v6ib olla ka see, kui tunned
ennast kooritava banaanina — kogemus, mille sai néiteks iiks 17-aas-
tane Austraalia nooruk péirast Paneolus cyanescense nimelise seene
soomist (Gartz 1993: 94). Kahtlemata on itheks ebadnnestumise poh-
juseks hallutsinogeenide manustamisel ithiskonna sekulariseeru-
mine ja rituaalipraktikate n-6 laialivalgumine.

Hallutsinogeensete seente niidistiku tungimine
industriaaliihiskonda

Kui tdnapéevasele psiihhotroopsete seente manustamisele ei saa
impulssi anda traditsioonid, sest need lihtsalt puuduvad, saab sellega
hakkama seeni reklaamiv esoteeriline jm kirjandus. 1950. aastatel
liigitas Prantsuse miikoloog Roger Heim Mehhiko hallutsinogeensed
seened perekondadesse Psilocybe, Stropharia, Conocybe. Tédnaseks
on maailmas teada umbes 70 liiki hallutsinogeenseid seeni pere-
kondadest Psilocybe, Conocybe, Panaeolus, Copelandia, Gymnopilus,
Amanita, Boletus, Heimiella ja Russula. Koige paremini on tuntud
perekond Psilocybe. Mehhiko 39 Psilocybest peetakse hallutsino-
geenseks 32. Euroopas esinevatest hallutsinogeensetest psilotsiiti-
bidest on teada Psilocybe semilanceata, Psilocybe callosa, Psilocybe
bohemica, Psilocybe cyanescens ja Psilocybe serbica. Biokeemiliselt
ldhedasest perekonnast Panaeolus esinevad Euroopas Panaeolus
papilionaceus, Panaeolus subbalteatus, Panaeolus sphinctrinus ja
Panaeolus ater. Ka on viidatud Panaeolus cyanescensi esinemisele
(Kell 1991: 75).

On teada tosiasi, et psithhotroopsed perekonda Psilocybe kuulu-
vad seened kasvavad peaaegu koikjal maailmas, nii avamaal kui ka
metsas. Tuntuim ning enim tarvitatav liik on Psilocybe semilanceata,
Mehhiko psithhotroopsete liikide lahedane sugulane. Psilocybed on
saprofiiiidid, seega kasvavad nad kodunevatel taimejaénustel, muu
hulgas kompostihunnikutes. Tdnapéeval, kui inimene looduselt itha
enam maad dra votab, kasvavad nad parkides, elamute, koolide,
kirikute juures, staadionidel, haljasaladel. Kuivord need seened
varem hoopis teistes kooslustes kasvasid, néitab see inimterritoo-
riumidele tungimine nende head kohanemisvéimet. Naiteks Amee-
rika lddnerannikul kasvab iiks nimetatud perekonna liik Psilocybe
baeocystis sageli parkides, teda on leitud ja korjatud ka lausa tili-
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koolide haljasaladelt. Ka Tartu haljasaladelt voib leida hallutsino-
geenseid aineid sisaldavaid seeni. Samal ajal on endiselt mitmeid
liike, mis on alles vordlemisi hiljuti taksonoomiliselt méédratletud.
Ameerika parkides kasvab néiteks seen, millele 1976. aastal anti
nimeks Psilocybe stuntzii Guzman & Ott. Tdnapédeval peetakse teda
kasutatavatest liikidest Psilocybe semilanceata jarel tihtsuselt teisel
kohal olevaks. Toenéoliselt on neidki liike, mille méédratlemiseni
pole veel joutud (Stamets 1999: 16; Gartz 1993: 16; Otter: http://
www.kliinik.ee/index.php?15,47).

Psiihhotroopsete seente invasioon ld4nelikesse subkultuuridesse
sai teoks tdnu R. G. Wassoni jt uurimustele, mis kas originaalis voi
populariseeriva ajakirjanduse vahendusel leidsid tee uut ja ponevat
ihaldava seltskonna lugemislauale. Ndhtus, mis sai tuntuks tdnu
paari 17. sajandi Hispaania kroonikakirjutaja tekstidele (Bernardino
Sahagun jt), on niitidseks muutunud iseseisvaks fenomeniks. Té4na-
sed seenemanustajad ei tarvitse hallutsinatsioonide kogemiseks
Kesk-Ameerika muistsest korgkultuurist ega seente kohast sealsetes
rituaalides midagi teada. Enamgi veel — viimastel kiimnenditel on
Laine droogimanustajate subkultuuri mgjud joudnud ringiga tagasi
sinna, kust nad monekiimne aasta eest alguse said. Kui veel méoni-
kiimmend aastat tagasi oli nditeks Mehhikos palju aktiivseid curan-
derosid, seente rituaalset kasutamist tundvaid Samaane, siis tdnane
polvkond teab hallutsinogeenseid liike peamiselt vaid kui kaupa
turistidele. Ise neid ei tarvitata voi kui, siis rituaalsest taustast
vabastatud meelemiirgina.

1960. aastatel leidis aset massiline hipide turism Mehhiko neisse
piirkondadesse, kus seeni tarvitati, eelkdige Oaxaca provintsi. Pea-
miselt saabuti USAst ja taheti kiillastada Maria Sabinat Huautla de
Jiminezi kiilas. See oli naine, kes sai kuulsaks tanu R. G. Wassonile,
kes 1955. aastal osales just tema juures esmakordselt seenerituaalis.
Téanaseks on selge, et see tormijooks on aidanud kaasa indiaanlaste
kultuurilise identiteedi kadumisele. Kiilades on kasvanud krimino-
geensus. Varem olid seened indiaanlastele piithad, nendega ei kau-
beldud, vaid manustati suletud uste taga. Avalikult neist ei rafigitud
ja seenerituaalid leidsid aset vaid tosise vajaduse korral — néiteks
haiguse puhul, mille vastu otsiti ravimit, voi taheti teateid kaugele
reisinud sugulase kohta. Tdnap&eval korraldavad isehakanud, tra-
ditsioonikauged “curanderod” raha eest massidele seeneriitusi. Juh-
tub, et osalejaid satub paanikahoogudesse, millega isehakanud Sa-
maanid toime ei tule. On tekkinud pingeid turistide ja kohalike
elanike vahel. Asjasse on hakanud sekkuma politsei ja sgjavagi.
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Parast seda, kui sai selgeks, et ka teistes riikides kasvab hallut-
sinogeenseid seeni, on turism Mehhikosse kovasti pidurdunud. Kuid
tédnagi miitiakse turistidele monedes Mehhiko piirkondades vaata-
mata seaduse keelule erinevaid Psilocybe perekonna liike. Sama
toimub teistes Kesk-Ameerika riikides. Guatemalas pakuvad in-
diaani lapsed pealinna ldhistel vilismaalastele miitigiks seeni liigist
Psilocybe mexicana Heim. 1970. aastatel avastasid turistid, kes seni
olid Psilocybe perekonna seeni leidnud Mehhikost, et eriti rikas on
selliste liikide poolest Kolumbia miikofloora. Seenetarbimine levis
viga kiiresti Kolumbia noorsoo seas. Andide idiillilistes piirkondades
tekkisid seenetarvitajate kommuunid, eriti tuntuks sai kommuun
nimega La Miel (mesi). Seente tarvitamine levis ka Peruus —
1980. aastatel piitidsid teede 44res moodasoitjate pilku plakatid kir-
jadega “Ei San Isidro droogidele” (Psilocybe cubensise vana nimetus;
Gartz 1993: 89-90; Schmidbauer & Scheidt 1997: 322).

Euroopas teatakse hallutsinogeensetest seentest peamiselt vaid
punast kérbseseent. Kuivord aga kérbseseene tarvitamisel on tuge-
vad korvalmgjud, on moned autorid oletanud, et siinsed muistsed
Samaanid kasutasid ehk rohkem hoopis Psilocybe perekonna seeni.

Punane kidrbseseen. Andres Kuperjanouvi foto 1982.
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Naiiteks Psilocybe semilanceata, mis on tinase Ameerika seenema-
nustajate tiks lemmikutest, kasvab looduslikult ka paljudes Euroopa
maades. Teda on leitud Inglismaalt, Sotimaalt, Norrast, Soomest,
Belgiast, Hollandist, Saksamaalt, Prantsusmaalt, Sveitsist ja Tseh-
hist. Peale nimetatud liigi esineb Euroopas veel vidhemalt iiks
psiihhotroopne Psilocybe perekonna seen, millel on teaduskirjan-
duses erinevaid nimetusi: Psilocybe cyanescens R. Maire, Hypho-
loma, Hypholoma coprinifacies Pouzar, Psilocybe serbica Moser &
Horak jne; Gartz 1993: 27 jj).

Hallutsinogeensete seente tarvitamise korgajal, 1960. aastate
16pul, levis ndhtus ka mitmetesse Aasia ja Okeaania maadesse. Pole
teada, kas nende maade poliselanikud on varem hallutsinogeenseid
seeni tarvitanud.? Pigem arvatakse, et ndhtus levis sinna koos turis-
miga viimastel kiimnenditel. Samoalt ja Uus-Meremaalt on teada
juhtumeid, kus noored on leidnud ja tarvitanud hallutsinatsioonide
saamiseks mingeid seeni. 1970.—1980. aastatel said tuntuks seene-
restoranid Balis, kus asjast huvitatud turistidele pakuti téiesti legaal-
selt seeneomletti hallutsinogeensest liigist Panaeolus cyanescens.
Téanaseks on selliste toitude pakkumine lopetatud. Ka Sumatralt,
Jaavalt ja Filipiinidelt on teateid selle kohta, et turistidele on valmis-
tatud selliseid ekstravagantseid horgutisi. Samuti on Tais neile paku-
tud hallutsinogeensetest seentest valmistatud roogasid. 1989. aastal
keelati seal aga karmide karistuste dhvardustel sellised seeneroad,
sest oli aset leidnud mitmeid 6nnetusjuhtumeid. Moningatel teadetel
on seente tarvitamine Tais siiski jitkunud. Looduslikult kasvavate
seente korjamise korval harrastati seal ka nende kasvatamist.
Substraadina kasutati riisijadtmeid koos virske sonnikuga. Tai polis-
elanike korval tegelesid seal sellega ka sakslased. Parast keelu jous-
tumist on hallutsinogeensete seente kasvatamine ldinud Tais poran-
da alla (Gartz 1993: 111-113).

Religioonifenomenoloogias eristatakse kaht poolust, sakraalset ja
profaanset, mis iseloomustavad kaht diametraalselt vastandlikku
olemisviisi. Tdnapdeva inimesele nihkub see piir pigem normaalse
ja ebanormaalse vahele. Eks viita sellele ka teadvuse mgjutamise
vahendi tdhistamiseks kasutatav ja justkui millelegi reaalse vastan-
dile viitav termin hallutsinogeen, mille rakendamist R. G. Wasson
nii dgedalt taunis (vt Jirgenson 1998: 2610). Traditsioonilises ani-
mistliku maailmavaatega iihiskonnas teotseva $amaani reaalmaailm
loves kogetut reaalmaailmast véljapoole ei aseta. Sakraalse ja pro-
faanse maailma piiri nihkumine tdnapéeva iihiskonnas viljendub
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teisalt ka elu ja surma polaarsuses. Droogide puhul tdhendab see
vaid selle oluliseks pidamist, kas manustatav droog on eluohtlik,
kas ta tapab voi mitte.

Psilotsiibiini sisaldavate seente puhul on kirjanduses ringelnud
viga erinevaid teateid toksilisuse ja sellest tulenevalt ka ohtlikkuse
kohta. Laborikatseid on tehtud tavaliselt loomadega, kuid on ju
selge, et inimese ja looma reaktsioonid on erinevad. Mehhiko etno-
botaanik Jonathan Ott nditeks on oletanud katseandmete pohjal
kaudseid jéareldusi tehes, et tdiskasvanud inimesel on surmava annu-
se saamiseks vaja siitia umbes samapalju virskeid psilotsiiiibe, kui
ta ise kaalub. Samas on registreeritud vihemalt iiks Psilocybe pere-
konna seente s6omisest pohjustatud surmajuhtum ja see oli teada-
olevalt iisna viheste seente s66mise tagajarg (Gartz 1993: 115).

On Eestigi ajakirjandusest 14bi kdinud viide, et punane kdrbse-
seen on ohutu, st end sellest surnuks siitia olevat tipris voimatu.
Viite pohjendus kolab umbes nii. Kdrbseseen sisaldab psiihhoaktiiv-
set toimeainet muskariini vaid 0,0002—0,0003%, tervele inimesele
on surmav alles 0,2 grammi seda alkaloidi. Niisiis oleks alles
110 000 kg varskeid kérbseseeni inimesele ohtlik. Viide joudis teat-
meteostesse ja sealt ajaleheveergudele ajal, mil narkootiliste ainete
invasioon ohtumaises kultuuris oli juba alanud, ega kadunud ka
siis, kui 1964/65. aastal eraldati kidrbseseenest teised psiihhoaktiiv-
sed ained mussimool, muskasoon, muskasofiin ja iboteenhape, kus-
juures selgus, et miirgistusi péhjustab peamiselt viimane, mida kui-
vatatud kirbseseenes on 0,18% (Moore-Landecker 1996: 470). S.t
selgus, et muskariin pole ainus kirbseseenes sisalduv autonoomsele
nirvisiisteemile magjuv selektiivse toimega droog.?

Inimesed kuulavad aga iildjuhul seda, mida nad kuulda tahavad,
jaignoreerivad seda, mida nad kuulda ei taha. Kui iiks teema provot-
seerib emotsionaalseid reaktsioone, ilmneb polariseerumisprotsess,
milles tekivad faktide lahknevad interpretatsioonid. See tuleneb
meie endi emotsionaalsest eelhédilestusest, alateadlikest eelarva-
mustest. Vahel on need nii tugevad, et muudavad faktide suhtes
pimedaks. Meelepérase info viljaselekteerimine varjutab ebameel-
diva voi -huvitava. Kui hallutsinogeene kisitlevast kirjandusest jook-
seb tavalisena l4bi viide, et punase kirbseseene miirgistus tildjuhul
surma ei pohjusta, siis mitmekordsel tsiteerimisel sonake “tildjuhul”
sageli kaob tekstist.

Probleem ise on aga selles, et vaid vihestes maades on teostatud
pikaajalist seenemiirgistuste statistikat ja seda publitseeritud. Teada-

149



Aivar Jiirgenson

olevatel andmetel on pidev pikemat perioodi holmav statistika kasu-
tada vaid Sveitsi kohta, kus sellega tehti algust 1919. aastal. Nime-
tatud andmed kajastavad muuseas ka punasest kirbseseenest poh-
justatud surmajuhtumeid (Kell 1991: 15-16). Ohuks, mida rohutavad
mitmed autorid, on kirbseseene puhul see, et miirgistused variee-
ruvad soltuvalt seenes sisalduvate miirkainete vahekorrast. Karb-
seseenel on palju geneetilisi teisendeid, mille koostisesse kuuluvate
miirkainete vahekord ja hulk erinevad. Erialakirjanduses on aval-
datud arvamust, et ilmselt sisaldab punane kéirbseseen veel iihen-
deid, mida pole seni isoleeritud (Kell 1991: 70). On kirjutatud juhtu-
mist, kus kdrbseseent kasutati pealemédirimiseks reuma vastu, aga
tagajarjeks oli oksendamine ja kohuvalu (Dunn 1973: 490—491). Seda
enam on kirbseseene toime ettearvamatu seespidisel tarvitamisel.
Antropoloogide reportaazides on kéirbseseene “reise” kujutatud
pigem ohtlike ja jubedatena (nn bad trip) kui millegi meeldivana
(vt Hudler 1998: 185). Eufooriale eelnevad ning sellega kaasnevad
oksendamine, hingeldamine jne — s.t kirbseseen hakkab soovitud
moju avaldama koguses, mil organism teda enam neutraliseerida
ei suuda.

Samas on mitmed noored inimesed Euroopas joudnud viimastel aas-
tatel soovist kédrbseseene abil kauneid visioone nidha eluohtlikku
koomasse. Niiteks Saksamaal pohjustas ainsa kiimnegrammise pu-
nase kérbseseene s66mine rianga miirgistuse.

Ka Eestis pole sellised asjad enam haruldus. Tartu haigla reani-
matsiooniosakonda mone aasta eest sattunud kolmest seenetarvi-
tajast oli juttu ajakirjanduses. Stuigiseti, kui ajakirjandus annab tava-
lisest rohkem ruumi seeneteemale, voib leida ka kirjutisi seene-
miirgistuste kohta. 1999. aasta uldistus on selles méottes hoiatav:
teadmatusest pohjustatud seenemiirgistusi esines sel aastal tavali-
sest vdhem, aga iitha sagedamini tuli kiirabil kohale s6ita miirgi-
seeneuimas teismeliste elusid pdédstma. Abivajajad olid enamasti
lapsed — alates kiitmnendast eluaastast (vt Eelrand 1999).

Ilmselt ettearvamatu tulemus pole lasknud punasest kiarbsesee-
nest kujuneda ildkasutatavat droogi. Samal ajal kui koolid ja peo-
saalid on téis ecstasy, LSD jne tablettidega hangeldajaid ja nende
tarbijaid, pole seened, sh kirbseseened, meie uimastikultuuris tuge-
valt kanda kinnitanud. Slédngisonaraamatus esinev pilvik narkomaa-
ni tdhenduses (http:/www.eki.ee/cgi-bin/sl_dic/?88) ei viita kindlasti
mitte seenele, vaid pilves olemisele.
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Praktiliselt koikides maades, millest parinevad eespool toodud
niited hallutsinogeensete seente tarvitamise kohta, on néhtus
seadusega reguleeritud. Enamasti on psithhotroopseid aineid sisal-
davad seened vordsustatud siinteetiliste jt narkootikumidega.®
Prantsusmaal on seenenéitustele keelatud vilja panna liike pere-
kondadest Psilocybe ja Stropharia. Kanadas ja USAs on keelatud
seente puhul jilitamine ja karistamine osariigiti erinev (Gartz 1993:
101).

Kokkuvotteks

Hallutsinogeensete seente teema tihildub iitheselt droogide tildise
manustamisega ja seob selle muude sotsiaalsete teemadega. Paljud,
k.a seadusandjad, loodavad, et narkootikumid kaovad koos kanepi-
ja moonipdldude havitamisega voi sellega, et makstakse valisriikide
valitsustele, et nood ei toodaks oopiumit. Statistika pohjal tehtud
arvutused sunnivad aga drevusttekitavatele jareldustele. Uhe vord-
lemisi karmi ennustuse kohaselt on aastal 2100 iihiskonnas droogi-
soltlasi rohkem kui mittesoltlasi. Peamiselt on tegemist muidugi
alkohoolikutega. Kuid statistika ei holma neid, kes on uinutite ja
teiste narvisiisteemiravimite séltuvuses. Iga 24-36 tunni jarel neelab
50-80% taiskasvanud ameeriklastest ja inglastest arsti poolt vilja-
kirjutatud ravimit (vt Schmidbauer & Scheidt 1997: 8-12).
Meetmed, mida rakendatud voéitluses narkootikumidega, pole
seni oluliselt aidanud. Droogiséltlaste hulk kasvab pea paralleel-
selt narkovastaste abindudega. Teated edust selles voitluses on sar-
nased teadetega voidukatest lahingutest kaotatud sgjas. Véib kiisida,
kas voitlusel ongi iildse motet. Sigmund Freud on kord 6elnud, et
moistuse hiil on vaikne, aga ta padseb sageli siiski maksvusele.
Droogiprobleemi puhul on oluline ndha, et kiisimus pole mitte
niivord droogis, kui isiksuses ja iihiskonnas. Vigane inimene tuleb
kas vigasest lapsepolvest voi saab oma vigasuse sageli vigasest iihis-
konnast. Tédnapéeva turumajanduslik tthiskond on konkurentsiiihis-
kond. Eduvajadust sisendadatakse juba lasteaialastele ja see seab
nad tugeva kohanemissurve alla. Industriaalithiskonna suur prob-
leem on surnud ring progressitungi ja regressiooniigatsuse vahel.
Uhelt poolt tahetakse aina suuremat kontrolli erinevate elusfaride
ule, teiselt poolt on inimesel loomulik vajadus méingu, armastuse,
fantaasia, une, kreatiivsuse jirele. Terves inimeses —ja terves iihis-
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konnas — on need tasakaalus, hiiritud inimeses ja tithiskonnas aga
mitte.

20. sajand toi kaasa mitmeid muutusi ithiskonna struktuuris ja
méngis imber traditsioonilisi positsioone. Kui keskmine eluiga on
kiill arstiteaduse abil pikenenud, siis nditeks meeste eluiga on naiste
elueaga vorreldes lithenenud — ja selles on ndhtud peamiselt kul-
tuurilisi pohjuseid: mehed lihtsalt rabelevad seksistliku kultuurilise
diktaadi survel ja ithiskondliku positsiooni nimel ennast surnuks
(vt Harris 1991: 319 jj). Abi stressi vastu otsitakse sageli meele-
mirkidest.

Mingit rolli mingib droogide levikus ka sotsiaalsete sidemete
tleiildine 16dvenemine. Inimest ei seo enam perekond, sugulased
ega kogukond. Sellel on omakorda otsene seos polvkondade konflik-
tiga ehk Emil Tode “Piiririigist” laenatud sonadega: “Ma olen tiritanud
koike vastupidi teha, kui vanaema opetas.”

Traditsioonilistes kultuurides on joovastusained seotud aga sotsiaalse
elu tervikuga. Droogid kiill eksisteerivad, kuid nad ei puuduta mér-
kimisviarselt suurt protsenti rahvastikust. Uks oluline erinevus
industriaal- ja traditsioonilise thiskonna vahel on seegi, et viimases
valmistab tarvitaja endale droogi ise. Industriaalithiskonnas on aga
teisiti — seal tuleb droog hankida, olgu siis tegemist loodusliku voi
stinteetilise ainega. Purunenud on tootmise ja tarbimise iihtsus,
mille tulemuseks on droogitarbimise kriminaliseerumine.

Ajakirjandusest hiljuti 14bi kdinud teade selle kohta, kuidas Kirde-
Eestis 66siti vooraid aedu tallatakse ja moonipéid katkutakse, on
varvikas illustratsioon tegelikele sotsiaalsetele probleemidele meie
suurimas droogikasutuspiirkonnas. Iga New Yorgi elanikku koor-
mavad narkosoltlased aastas 625 dollariga — siia hulka on arvestatud
nii séltlaste ravikulud kui ka nende poolt varastatud asjade maksu-
mus (Schmidbauer & Scheidt 1997: 402).

Drooge ei kasuta aga iiksnes elule jalgujdédnud. Edule orientee-
ritud tthiskonnas tarvitatakse drooge itha rohkem kohanemisvéime
suurendamiseks. Talumatu muutub drooge manustades talutavaks.
Sellisel droogikasutusel pole tegelikult enam midagi iihist sellega,
mis droogidel on olnud traditsioonilistes kultuurides, kus droogi-
kasutusel on eelkdige religioosne kontekst. Sotsiaal- ja kultuuri-
teadlased on sellega seoses hakanud radkima droogide “véorandu-
misest” (vt Schmidbauer & Scheidt 1997: 13).

Kuigi legaliseerimata, kuuluvad droogid ldénelikku kultuuri.
Klubikultuuri on ilma nendeta raske ettegi kujutada. Négin kord
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Manchesteri tédnaval peole kutsuvaid postereid, millele oli maalitud
suur punane kirbseseen. Kuigi uiritustel ei manustata tildiselt kérb-
seseeni, vaid keemiliselt puhtamaid siinteetilisi aineid, aitavad sel-
lised stimbolid ndhtust romantilisemaks muuta. Samas on selge, et
romantiline droogimanustamise dilistamine ei vasta tegelikkusele;
tegelikkus néeb teisiti vdlja kui psithhedeelilised posterid, varvi-
kirevad tripikirjeldused ja popmuusika asja kujutavad. Preestrite
v0i Samaanide asemele, kes kunagi votsid droogi sakramendina ja
vahendasid erinevaid maailmu, on niitid astunud hésti organisee-
runud rahvusvahelised jougud, kus keti viimaseks liiliks on viikesed
diilerid ja pusherid. Selleks aga, et siisteem tootaks, on vaja siisteemi
toitvat kultuuri. Nii ongi droogide kasutajatel oma ajakirjad, muu-
sika, kunst, kirjandus. Niitidseks on see kestnud juba 30 aastat ja
voib teha mingeid vahekokkuvotteid. Kui iiritame sonastada seda,
mida uut see ndhtus loonud on, jidme hitta: droogikultuur kes-
kendub peamiselt ikkagi vaid droogile endale — tema kaifimine, te-
maga kauplemine, kontaktid politseiga, konflikt iildsusega jne. Kui
jatta droogid korvale, pole seda, mis alles jaéb, just palju (Schmid-
bauer & Scheidt 1997: 390 jj; 403).

Korrakaitse sekkub tavaliselt siis, kui minnakse seadusega vastu-
ollu. Kuivord droogid on ld4nelikus tihiskonnas sotsiaalsest organi-
satsioonist vilja lilitatud, on nende tarvitamine kriminaalne. Pole
pohjust imestada, et kohati soovitatakse droogid legaliseerida ja
mones riigis on sellega juba algust tehtud. Kui asi jatkub samas
vaimus, voib ehk toesti varsti apteeki sisenedes mérgata kuulutust:
“Heroiini eripakkumine”. Kuid sotsiaalseid probleeme ei lahenda
uksnes ndhtuse viljaviimisega kriminaalsest sfairist. Sakraalsest
kontekstist voorandunud tthiskond, mis iitha joulisemalt 16hub elu
sailitavaid kultuurilisi pidureid, voib droogid legaliseerida vaid siis,
kui ta on valmis 1oplikult imber vadrtustama elu ja surma kiisimu-
sed. Viin on targa inimese jook. Droog nouab veelgi suuremat tar-
kust. End surnuks juua pole hoopiski nii lihtne kui paar iilearust
tabletti votta.

Droogidega voib hakkama saada maailmas, kus reaalsusi tiks-
teisele ei vastandata. Kui tahta voidelda probleemidega, tuleb luua
uus maailm voi 6igemini leida taas see vana, kus Samaanid kéisid
teispoolsuses. Samas pole see tagasipéérdumine ju kuidagi voimalik
— tarbimisihiskonna inimene ei ole valmis loobuma selles keh-
tivatest ning sageli muid vélistavatest kultuurimudelitest.
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Korjakid teavad, et inimene voib kirbseseene s66mise jirel saada
ka teise pea ning hétta sattuda — kaks pead hakkavad talle sisendama
erinevaid asju (Rethmann 2000: 67). Industriaalithiskonna kultuur
on aga unustanud, kuidas teise peaga toime tulla. Loomulikult tun-
neb iga lineaarselt motlev inimene end ohustatuna teadvusseisun-
deis, mis viitavad teiste reaalsuste olemasolule. Oigustatult tunneb
mina end ohustatult, oma tlimuslikkust puudutatult. Inimene iden-
tifitseerib end mina ja mitte-mina vastandades. Minateadvuse siiga-
vaim olu on mina kogemus — tajutakse iseenda teistsugusust muu
maailmaga vorreldes. Sellest siis tuleneb, et mina seisukohalt on
koik mitte-mina potentsiaalselt ohtlik, sest tal on voim lammutada
kogu ettekujutuste loss, mille intellekt on nii hoolsasti ehitanud.
Siit soovitus droogikasutajatele: oppige koigepealt mina kaotama
ja alles siis votke droogi. Paradoks on aga selles, et siis enam droogi
ei vajata.

Kommentaarid

! Seened pole ainsad inimesi pseudoreligioossetesse iihingutesse meeli-
tavad vahendid. 19. sajandi keskel asutasid Theophile Gautier ja Charles
Baudelaire hasisi tarbijate klubi (Hashish Club). Pariisis tegutses 20. sa-
jandi algul boheemlaste ring, kus tarbiti oopiumit ja kuhu mingil perioo-
dil kuulus ka Pablo Picasso. Saksamaal oli parast Esimest maailmasoda
intellektuaalide ringkonnas moes kokaiinitarbimine, iihte sellisesse ringi
kuulus ka hilisem Saksa Demokraatliku Vabariigi kultuuriminister kir-
janik Johannes R. Becher (Schmidbauer & Scheidt 1997: 389).

2 Analoogse skeemi aktualiseerumist kardeti parast R. G. Wassoni “Soma’
ilmumist: keegi ei saa takistada mone brahmaani véljailmumist, kes
“avalikustab”, et soma ongi punane kirbseseen — ja me ei saaks teada,
kas see on raamatu pohjal fabritseeritud v6i mitte (vt Brough 1971: 361).

”

3 Naiteks Pohja-Ameerikas on droogide véi alkoholi kasutamisest palju
fundamentaalsem universaalne ndhtus, mida ingliskeelses erialakirjan-
duses tahistatakse terminiga self-induced vision: tiksinduses viibides ning
vastavaid rituaale teostades saab inimene isikliku manitou vo6i saatevaimu
(vt Benedict 1947: 18). Visionaarselt andekad inimesed on ajast aega
omanud juurdepdidsu miistilistele elamustele 14bi paastu, isolatsiooni,
hingamisharjutuste. Ameerika ekspertide jargi voib sensoorsete mgjutuste
minimeerimine viia visioonideni, mis ei erine oluliselt hallutsinogeenide
omadest. Koobastes elavate erakute, ldbi metsa mineva tulevase §amaani
ja kontsentratsiooni abil sensoorset mdgju viltiva joogi kogemused voib
viia iihise nimetaja alla. Ainult et tulemus ei ole nii kergesti saavutatav
kui hallutsinogeenidega (vt Schmidbauer & Scheidt 1997: 380).
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4 Mitmed Aasias kasvavad liigid sisaldavad psilotsiibiini. Kui need liigid
avastati — ka néiteks Nepalis — siis pakkusid miikoloogid Robert F. Schroe-
der ja Gaston Guzman vélja, et aarialaste soma polnud punane kirbseseen,
nagu arvas R. G. Wasson, vaid moni Psilocybe perekonda kuuluv seen.

5 Kuid veel kohati kuni 1970. aastate teise pooleni vois erialakirjanduseski
kohata vaidra viidet, et Amanita muscaria peamiseks toimeaineks on mus-
kariin (nt Webster 1977: 310).

6 Eesti ithines URO 1961. aasta narkootiliste ainete iihtse konventsiooniga
ja 1971. aasta psiihhotroopsete ainete konventsiooniga 1996. aastal (vt
Riigi Teataja).
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