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Teesid: Eesti Kirjandusmuuseumi Folkloristika osakonna arhiivi EFITA, Ees-
ti Rahvaluule Arhiivi ja eestikeelsete kalendrite korpuse pohjal vaadeldakse
ennekaike folkloori usundiliste liikide naitel ja folkloristika meetoditega. Artikli
keskmes on mesilaste nimetused, eufemismid ja nende kasutamine loitsude nai-
tel ning rahvalik kategoriseerimine. Loitsudes kasutatakse erinevaid kristlikke
ja rahvusvahelise levikuga vorme, kuid huvitavaks muudab selle p66rdumine
mesilaste kui inimeste ja sugulaste poole. Sugulusterminoloogia ilmneb ka lduna-
eestilistes nimetustes. Teiseks tutvustatakse mesilast kui tiht hinge hiipostaasi
usundis ja mesilase seoseid miitoloogiaga, sh varavedajaga ning muistenditega
hingerannakute ja unenfo narratiivide néitel (seosed peidetud varanduste motii-
viga). Liithidalt iseloomustatakse mesilase esinemist vanasonades, kus esinemus
on tagasihoidlik, piirdub 23 tutbiga, mis kinnitavad vanemaid konventsioone.
Tuuakse esile mee ja mesilasmiirgi kasutamise piisivad ja muutunud valdkon-
nad tédnases etnomeditsiinis. Aastatuhandeid plisinud metsmesinduse korval on
edenenud tarumesindus ja uued tendentsid linnamesinduses. Artikli eesméark
on avada aspekte mesilaste tahendusest eesti kultuuris.

Mirksonad: apiteraapia, etnomeditsiin, eufemism, hing, kategoriseerimine,
mesilane, mesi, metsmesindus, miitoloogia, usundilised jutud

Sissejuhatus

Mesilased (Apis mellifera) ja mesi on olnud aastatuhandeid maailma kultuu-
rides olulisel kohal (vt Antiigileksikon; Ivanov & Toporov 1992: 354; Viveiros
de Castro 2012), ka Eestis hinnatakse mesilasepidamise vanuseks umbkaudu
2000-2500 aastat. Tdnaseks on teadmised mesilaste elust mitmekiilgsemad ja
stigavamad, mesilasepidamisel oskavad inimesed paremini arvestada mesilaste
eluviisi ja vajadustega. Samas on muutunud teadmised ka mesilasproduktide
kasutamised, ka meditsiinilised ndidustused meega ravimiseks on teistsugu-
sed kui veel 50 aasta eest. Palavikku ja kurguvalu raviti 20. sajandi teisel
poolel kuuma piima ja mee voi tee ja meega — tdnane meditsiin loeb mee korge
palaviku juures vastuniidustatuks, lisaks havivad kuumuses mee kasulikud
omadused. Samuti on mesi teatud allergiate allikas ja vastunédidustatud néiteks
diabeedi ehk suhkruhaiguse korral (Janes & Kahn et al. 1970). Tédnapéeval
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peetakse mesinduse iile tépset arvestust, nt peab mesinik ja tema mesila (v6i
selleks piiritletud ala) olema alates 2000. aastast registreeritud Pollumajanduse
Registrite ja Informatsiooni Ametis (PRIA). Paljud pered peavad maal ja dére-
linnas enda ja oma ldhedaste tarvis kolme kuni viit mesilasperet, mis tagab
oma pere meevajaduse.

Artikli materjal parineb Eesti Kirjandusmuuseumi folkloristika osakonna
arhiivist EFITA, Eesti Rahvaluule Arhiivist ja eestikeelsete kalendrite korpu-
sest. Mesilaste ja inimeste suhteid vaadeldakse ennekoike folkloori usundiliste
liikide naitel ja folkloristika meetoditega. Uksnes vérdlusandmetena kasuta-
takse mesilaste (ja mee) esinemist poeetilis-praktilises rahvaluule lithiliigis va-
nasonades. Artikli keskmes on mesilaste nimetused, rahvapéarased eufemismid
ja nende kasutamine loitsude niitel ning rahvalik kategoriseerimine. Teiseks
tutvustatakse mesilast kui tiht hinge hiipostaasi ja tema seoseid miitoloogiaga.
Lihidalt iseloomustatakse mesilase esinemist vanasonades ning tuuakse esile
muutused mee ja mesilasehammustuse kasutusalad etnomeditsiinis. Suhteid
mesilastega (ja arvatavasti paljusid usundilisi ndhtusi) mgjutas ka mesilaste
pidamise viis. Nende teemade lahkamisel avanevad moned aspektid mesilaste
tdhendusest eesti kultuuris, usundilised kihistused ning vastastikuste suhete
pikk ajalugu (vt ka Hiiem&e 2022: 152—-153).

Elavad puud mesipuudena

Alates 12. sajandist 20. sajandini kasutati mesilaste pidamiseks enamasti
talu lahedal looduses kasvavaid puid. Puuéonsusi uuristati suuremaks, neis-
se paigutati naiteks tugesid suurema meesaagi huvides, kuid stigisel pesapuu
tithjendati meest. Talves6odaks jaid kérjed, milleni inimene ei ulatunud. Suh-
tumine mesilastesse oli utilitaarne, see tdhendab et mesilasperede elupaigad
(pesapuud) ja sealt saadav mesi olid olulisemad kui mesilased ise ja meevétu
kaigus havinud mesilaspere asemele usuti saabuvat uus. Elavate puude ka-
sutamist mesipuudena hakati piirama 18. sajandil ja selle tdhtsus hakkas
kaduma 19. sajandi keskel.

Looduslikke mesilaspesadega puid kutsuti mesipuudeks, tarupuudeks, pere-
puudeks voi linnupuudeks ja tavaliselt oli puu mérgistatud pereméargiga, mis
teatas kellele puu ja saak kuuluvad.

Koige sagedamini olid pesapuudeks ménnid (eL tarupettdi), kuid sisuliselt
kasutati koiki Eestis kasvavaid puuliike, isegi 6unapuid (Linnus 1939: 69).
Pesad ise paiknesid madalal (1,5-2,7 m) ja nendeni paéses redeli voi koie abil.
See erineb nt idapoolsete soomeugrilaste udmurtide ja nende turgikeelsete
naabrite bagkiiride tavadest, kelle juures mesilaste pesad asetsesid maapinnast

72



Mesilased eesti usundilises folklooris

kuni 12 m korgusel (Linnus 1939: 217, 235; 1940). Mesindus ndudis seal suurt
osavust ning erilisi pesa juurde joudmise tehnikaid. Eestis kaitses mesilasperet
lindude ja ilmastiku eest lihtne kaunistamata laud ja kuuseoksad, karude ja
putukate riiiiste vastu erilisi tokkeid ei tehtud.

Mesindus oli juba 13. sajandil maksustatud ja seadustega reguleeritud. Pesa-
puud paiknesid linna (kiila) ithismaal. Naiteks 1226. aastal mairas Modena
piiskop Wilhelm kindlaks Riia linna maa-alade piirid, reserveerides ithiskasu-
tamise muu hulgas: in arboribus, quae sunt inmiricis fodiendis ad apes et ad
omnem aliam utilitatem communem [--] (‘ka] puude sees, mida kasutatakse
mesilaste kasvatamiseks ja igaks muuks tihiseks otstarbeks’ [--], Linnus 1939:
135; LGU 1908). 1257. aastal méaéras Tallinna pealik Saxo kindlaks Padise
kloostri ja 1dhemate kiilade mesipuude kasutamise korra (Linnus 1939: 140,
LUB I: 299), mille kohaselt véis tihele talule kuuluda mitmeid mesipuid. Kesk-
aja maksudokumentide alusel vois metsas kasvavaid pesapuid olla arvel kuni
100. Vahemikus 12.-16. sajandini kuulusid metsmesipuud péarandvara hulka
ja laksid uuele omanikule koos muu varandusega. 16. sajandil hakkas levima
pakktaru, pealt avatav puupakust d6onestatud mesilaste eluruum. Algselt pai-
gutati pakktarud metsa puude otsa, kuid 18. sajandi 16pus toodi tarud metsast
majade juurde. Ka pakktarudes jaid talvesoodaks kéarjed, milleni inimene ei
ulatunud. Metsmesindus kadus kasutuselt valdavalt 19. sajandil, samuti kui
pakktarud, mis taandusid pealt avatava raamtaru ees. Nende kasutusele votmi-
sega saadi mesilaspere elu kohta rohkem teada, ka sai taru talveks soojustada
ja mesilastele jéeti teadlikult talvevarusid.

Eesti metsmesinduse ajaloo uurija Ferdinand Linnus avastas viitekirja
kirjutades 1920. aastatel, et mitmel pool Louna-Eestis kasutati jatkuvalt ela-
vaid tarupuid (Linnus 1939) — ta oli oma leiu iile uhke ja iillatunud. Tundus
uskumatu leida midagi nii vanapérast elavas kasutuses, ehkki tdnaseks teame,
et mitmetes kiilades oli metsmesindus kasutusel veel 20. sajandi teisel poolel ja
21. sajandil (Viki), mis osundab kommete pikaaegsele sdilimistaktikale. Elavad
puud tarudena on tédnaseni kasutusel mitmel pool Euroopas, ehkki see pole
peamine mee hankimise viis.

Mesindust mgjutas ka konfessioonide muutumine: protestantismi levimi-
sega 16. sajandil kadus noudlus kirikukiitinalde jarele, kuid ka iildiselt on
ajavahemikku 16.—18. sajandini peetud kohaliku mesinduse kahanemise ajaks.
Muutuste taga on erinevaid pohjuseid alates kliimamuutustest ja ajutisest
kiilmenemisest sdédade ja taudideni. Ka majandamisviisi muutumine ja eriti
parisorjuse levik parssis meemajandust. Uus tous vahanoudluses algas oige-
usukiriku levimisega 19. sajandi teisel poolel: kirik vajas kiitinlaid teenistuseks,
mis toi tagasi vahatulu, ka juurdus tava viia nt paasapédeval mett kirikusse
onnistamiseks.
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Tehnoloogilised muutused pakktarust moodsate tarudeni mdjutasid toot-
misviisi, samas jii keel konservatiivseks ja uutele taru vormidele kandusid
vanad nimetused tle, sh looduslikult puult tarule. Keeles siilisid nimetused
mesipuu, mehiste puu ja linnupuu. Populaarseks ithisnimetuseks kujunes siiski
taru (= tare, vt ETU 2012).

Mesilaste nimetused, eufemismide kasutamine
loitsudes ja igapievastes praktikates

Rahvalikku kategoriseerimist on keeruline taastada, kuid omaaegsed nimetused
peegeldavad viahemalt selle aluseid. Eristamisaluseks oli mesilaste eluviis, elu-
paik, valimus ja tegevus, mille alusel eristatakse: hiidmesilased, maamesilased
(kimalased), kodumesilased, korjemesilased, metsmesilased, puidumesilased,
meemesilased, tarumesilased, toomesilased, lennumesilased, lehemesilased,
urumesilased. Maamesilane ja metsmesilane viitavad elukohale ja/v6i omaette
elamisele, samuti urgmehine (eL). Standardkeelne nimetus mesilane, mesilene
on tdnaseks levinud kogu Eestis. Varem oli see tuntud ennekoike Pohja-Eestis,
Louna-Eestis oli kasutusel mehildne (mihildne, mehilene) ja mehine. Liide -lane
osutab kuulumisele elavate olendite hulka ja seosele meega, samas kui Louna-
Eesti mehine osutab kuulumisele meeste voi viaikeste meeste hulka. Vanale
kategooriale osutab ka nimetus mesilind, mis méaratleb mesilase linnuna,
murukdrbldne (‘murukérbes’) liigitab mesilase kéarbselaadsete tiivuliste pu-
tukatega samasse klassi. Mumm téhistas ‘kimalast, mesilast ja suurt karvast
putukat’. Mummule leidub vaste vadja keeles, kus mummukas kannab tdhen-
dust ‘puruvana ehmestiivalise vastne’. Muud tdhendused on seotud néaiteks
iseloomuliku haalitsemine ehk mumisemisega (ETU 2012; VMS 1982-1989).
20. sajandi alguses oli mumm tuntud kui lastehirmutis, kes vedas kaevu sona-
kuulmatuid lapsi, kes ei tahtnud juukseid kammida. Mumm ja mummuke on
tanapéevases keeles hellitusnimi vaikese, kuid ennekodike armsa olendi kohta.

Rahvaparaselt eristati mesilasema (kuninganna, slaavlastel tsarinna, Dal’
1980) ja isamesilasi (haudujaid), Setomaal tuntud truutna (vrd drutsenn VMR
2002) on slaavi laen. Eristati veel tarumesilasi ja toomesilasi ehk siis nimetus
osutab elupaigale ja tegevusele. Hierarhia tipus paikneb mesilasema, allpool
isamesilased ja toomesilased.

Mesilaste korval on tdhelepanu palvinud maamesilane ehk kimalane, pesa
pinnasesse v0i samblasse tegev karvane maamesilane (Bombus) (Hiiemée 2022:
132-133). Liddnemeresoome rahvaste nimetused on ldhedased: vadja ¢simo,
tsimolain; soome kimalainen ‘kimalane’; murdevormina esineb ka tdhenduses
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‘mesilane’; isuri kimalain ‘mesilane; Aunuse karjala kimaleh ‘mesilane, kima-
lane’ (ETU 2012). Kimalase suurus ja hial tekitab tanaseni kartust ja teda
kiputakse tapma kui uskumuste kohaselt koige ohtlikumat ja mirgisemat
mesilaste hulgas. Suurte mesilast meenutavate mumisejate suhtes on palju
eelarvamusi, kuid ka vaikesed roomesilased ja teised mesilast voi herilast mee-
nutavad putukad on kardetud ja vihatud.

Mesilaste tekkelood paigutavad nad jumala loodud olendite hulka, slaav-
lastel on mesilane Jumalaema siimbol (Gura 2003: 101; Gura 1997: 450 jj),
eestlastel neid seoseid ei leidu, kuid eespool ndgime huvitavaid mesilaste ja
inimeste vordlusi. Vasteid leiame kirikukirjandusest, nt Eenoki raamatus kir-
jeldatakse meejoe voolamist paradiisi elupuu alt (Badalanova- Geller 2010,
2017), Paul Gerhardti 17. sajandi laulus “Su séime juures seisan ma” radgib
6. salm Jeesuse suudlemisest: “Suukest, mis oma vie poolest iiletab magusa
veini, piima- ja meejoe, (Must 2022).! Mett ja piima voolavale maale leidub
viiteid Vanas ja Uues Testamendis (nt Moosese raamatutes, 2Ms 3: 7-8 jm) ja
apokriiiifides (nt Federov 2023). Samas on huvitavad kultuurivordlused, sest
eestlaste jaoks oli erakordse pudruméed ja piimajoed (Justkui 1998-2005), mis
meelitasid prohvet Maltsvetit tema viljardndamisidee juures.

Maailmas laialt levinud keeld loendada ja iile lugeda inimesi, kariloomasid,
linde kehtis ka Eestis, see laienes mesilasperedele, tarupuudele ja tarudele.
Keeld iseloomustab nt 19. sajandit, mil tarud ja vaiksemad mesilad olid talude
juures, suuremad mesilad kuulusid moéisatele.

Mesipuid aedas et pia mitte luetama. (H 1T 42, 125 (39) < Vandra, 1893)

Mesilasse ei lubatud vooraid isikuid ja seal ei tohtinud vanduda, mesinik pidi
kandma puhtaid réivaid ega tohtinud tarvitada enne mesipuude juurde mine-
mist alkoholi, mille Ichna mesilased vaidetavalt ei talu:

Mesilaste juures ei tohi vanduda, siis ldhvad tigedaks. (ERA 11 28, 364
(3) Luganuse, 1930); Mehitsile [Mesilastele] ei tohi kurja séna iitelda,
saab seda iiteldud, siis hddvisse [havivad nad] na dra. (E 18813 (11)
< Tartu—Maarja, 1895)

Mesilaste suhtes kehtis muidki arhailisi sona- ja tegevuskeeldusid, naiteks
rohutatakse nende ornust ja kaitsetust kurja silma ja sona ees, mis suunas
kasutama eufemisme (Kéiva 2022). Jargnevas néitetekstis suitsutatakse me-
silasi kahju vastu eeldatava kahjustaja karvade voi roivatiikkkidega (molemad
kuulusid esmased torjemudeli juurde):
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[mJesilased pidivad nii ornad loomad olema, et nendest réddkida ei tohitud
tialgi nende oiget nime nimetada, vaid pidi, kas “vdiksed mehed”, “t6o-
mehed” ehk “toidukandjad” nimetud saama, ja kui nad ikaldasid, siis oli
tkka méni paha naaber selle juures siiiidlane, kelle kaltsudega ehk karvadega
pidi neid suitsetud saama. [---] (H IT 17, 165/6 (9) < Méarjamaa, 1889)

Keeldusid pohjendatakse erinevalt — vandumine pdohjustas usundiliste arva-
muste kohaselt otsest kahju ja mesilaste ebadnnestumist voi ajas see mesilased
tigedaks. Keelatud oli imestada ja kiita mesilaste tookust ja arvukust. See oli
levinud seletusmudel paljude ebadnne voimaluste kohta, kusjuures kahju vois
pohjustada iga inimene, see polnud iiksnes ndidust valdava inimese oskus.
Louna-Eesti aladel ei lubatud naistel minna siilemi juurde, kuivord mesindus
oli seal pikalt iiksnes meeste t66. Naised on tédnapdeval mesinduses edukad
ja see on kindlasti pohjus, miks keeld mujal varakult hddbus, ehkki seda suu-
soojaks vahel mainitakse.

[--] mesilassiilemi juures ei tohi imestada ega halvasti rdadkida, muidu
mesilased enam ei edene. Naine ei tohi siilemi juurde minna. (RKM II
67, 87/9 (3a) < Répina, 1956)

Tegelikes koneaktides kasutatakse eufemisme rohkem kui loitsudes, kuid loit-
sud on valitud vaatlusaluseks pohjusel, et seal on siilinud vanemaid usundi-
vorme. Loitse kasutati laiemalt, st mesinduse edendamiseks, mesilaste kaitsmi-
seks ja ravimiseks, kuid ka inimeste ravimiseks mesilase hammustusest. Nad
kuulusid motiivina ka pikemate arstimissénade koosseisu, néiteks haava ravi-
mise loitsudesse. Varsivormiliste loitsude korval kasutati mesinduses palveid
(meieisapalve voi selle tagurpidi lugemine) ja vanematest rahvusvaheliselt tun-
tud kaitsevormelitest niiteks tihtvormelit SATOR (vt Davies 2009; Koiva 2019).

Loitsudes poorduti mesilaste poole linnuke /linnud / mesimammu linnuke;
ka mehed, toomehed. Poordumise erilisusele osutab ka deminutiivi ja hellitus-
liidete kasutamine (mesimammu linnuke — -u- ja -ke-liited, ka sona mesimamm
on huvitav topelthellitus — vorm mamm viitab vaikesele marjale, mesi voiks
olla voimendavas positsioonis).

Erilistele suhetele osutab inimesega seotud terminite kasutamine mesilase-
sonades vdtksed mehed, toomehed, sugulust toonitatakse nimetades neid ema,
vennad, 6ed. Poordumises on sarnasus hundisonadega, kelle poole poérdutakse
samuti austavalt ja sugulustermineid kasutades.

Mesilasehammustust ravivates loitsudes (17 teksti) poordutakse mesilaste
poole nelja eufemisme sisaldava virsiga ning poordumisvarssidele jairgneb palve
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(argumentatsioon) mitte néelata~hammustada. P66rdumised varieeruvad mi-
nimaalselt (mitmus vahetatakse ainsuse vastu), kasutusel on sugulussonavara
ning muutub on iiksnes neljas poordumisvirss, kus asendatakse porsakesed
viies variandis s6brakestega. Ilmselt piiiiti leida sobivat sobivamat semantilist
tdhendust ja porsakesed, mis osutab seosele jumaluste ja kaitsehaldjatega,
kelle loomi kutsuti koduloomade nimetustega (porsas, veis, hobune, vt Loorits
1939; Koiva 2022) oli juba ununenud. Pé6rdumiste varieerumine on jargmine:

Linnu isake, linnu emake (17 virsis),

linnu vahvad vennakesed (16 virsis) / linnu lendajad vennakesed

(1 vdrsis).

linnu lendajad oekesed (14 vdrsis) / linnu helde 6eke (1 vdrsis)

linnu poue porsakesed (10 virsis) / linnu porsakesed (1 virsis) / linnu
poue sébraksed (5 vdrsis).

Jdtke minda mdarkimata,

minu nahka nakkimata,

vere alla kappimata!

(ERA II 303, 313 (17) Haddemeeste, 1942)

Ravisonades toob mesilane ravimi ja mee Piibliga seotud (vrd Eenoki raamat
jm) voi kaugest paigast. Jargnevas néites saadetakse mesilane Rootsimaale
rauaga (modga voi noaga) raiutud haavale rohtu tooma (véimalik, et Rootsit
on kasutusel alliteratsiooni tottu — rohi Rootsist):

Kui mingisugune haigus on, siis tarvitatagu jirgnevat iitelust:
Mesilane, linnukene,

too sa metta muilta mailta,

rohtu too sa Rootsimaalta,

[too] raud(a)haava paranda! (E, StK 41, 203 (117) Véandra, 1927)

Mesilasehammustuse ravisonadel on seos Piibli motiividega. Paistetust manit-
setakse vaibuma ja taanduma nagu seda tegi vesi Jordani joes, viidatakse ka
Jeesuse ristimisele Jordani joes (2Ms 2: 14, Matt 3: 17; Koiva 2020: 20, 28—29
i), jargnevas néitetekstis on piisava autoriteediga Jordani nimetamine.

Mesilaste néelamine. (Kolm korda lugeda).

Mesilane on néelanud, Jeesus on kénelenud, paiste, jid vait nagu vesi
Jordanis on vait jianud. Aamen. XXX. (ERAII 115, 287 (41) Luke 1935)
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Praktilise mesilasepidamisega on seotud miniatuurne rituaal, millele liitub
lihike ja konkreetne sonaline soov, mis edastab samas peamise sonumi.

Mesilasepidaja kunts

Kui mesilaste pere dra tahab minna, siis votta oma miits ehk kiibar piast
[peast] ja keeruta seda moédapddva timmer oma pia nii kaua, kunni mesi-
laste pere ennast maha heidab ja ise lausu neid sénu oma miitsi keerutates:
“Tagasi mehed! Tagasi mehed! Tagasi mehed!” - Siis ei lihd mesilasepere
dgra. (H1II 67, 46/7 (1807) Koeru, 1894)

1909. aasta uleskirjutus meenutab, kuidas tarude omanikud k&inud suure
reede 66sel imber mesila ning pannud pihlaka ja kadaka oksi aia vahele, et
mesilased heidaks peret, kuid ei lendaks minema, samuti et nad hasti valusasti
noelaks mesipuu kallale tikkujaid (E 46885 < Palamuse, 1909).

Mesilasesonades vilditakse diisfemisme, needmist ja vandumist. Sama-
sugust austavat suhtumist leiame paljude rahvaste juures (Kot§urova 2023;
valgevene: Boganeva 2023: 286; udmurdi: Vladokina 2016; Vladokina 2023;
ersa: Ermakov 2023). Kade inimene ja potentsiaalne kahjustaja olid kiilaiihis-
konna suur probleem, ja isegi pohjalikuma uurimuseta niib, et diisfemismid
ja vandesonad olid kasutusel loitsudes inimeste, kuid mitte loomade kohta.
1903. aastal Kagu-Eestist, Setomaalt kirjutatud humoristlik pala kajastab iiht
kahjustamisjuhtumit. Peremees jookseb voorale kiilamehele jarele ja siitidistab
teda mesilaste varguses, noudes neid tagasi:

Mesilaste peremees oli suure kondiga tugev mees, onneks oli tema vastane
vdike kuivetunud mehekene, kellele ta rindu kinni kargas, hakkas teda
raputama ja kdrkis:

“Utle, kelm, kus sa mu mesilased panid?”

Peagi joudis poeg ka isale jdrele ja vanamees tostis juba kded iiles, et
véorast ratsanikku peksma hakata.

“Utle, voi su nahk on kohe kuum kui helmes,” kirkis mesilaste peremees
Jja viimati kostis véoras pikkamisi:

“Kulla inimised, laske mind lahti, ma ei tea mitte midagi.”

Viigisi veeti véoras mees tagasi aeda, kus ta suure dhvardamise peale
kdega suure metsa veeres oleva iiksiku kuuse peale nditas ja iitles:
“Vaadake niiiid, seal on kéik mesilased iihes miitsakus koos, laske mul
minna!” - “Ei, ei, sébrakene, sa el saa nii kergesti minema. Olgu mu me-
silased sealt tagasi toodud! Kui sa oskasid nad sinna néiduda, siis noiu
nad tagasi kah.”
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Mis véooral sonadelugejal hdadaga teha oli? — Ta pidi mesilased tagasi
tooma, mis tal kah kerge teha oli. Korda kolm vaatas ta suure kuuse
poole ja titles:

“Tulgu nad siis sealt niisama tagasi, kui nad sinna on ldinud.”

Nde imet! Seal samas hakkas kogu mesilaste parv tasakesti kodu poole
litkuma, kus igaiiks oma taru iiles leidis, ja endist moodi téod hakkas
tegema. (H I1 70, 150/1 (d) Seto, 1903)

Ootamatu siitidistusega alanud tekstis sunnib visa talumees voorast sonade
tundjat 16puks mesilasi tagasi kutsuma.

Omaette riithma moodustavad hoiatusmuistendid, millega tabustatakse ja
hoiatatakse konventsioonide rikkumise eest. Teadaolevalt ootas varast kiila-
ithiskonnas avalik kehaline karistus, kuid hoiatusmuistendid kuuluvad hirmu-
aratavate fiktsionaalsete narratiivide rithma, milles kirjeldatakse iileastumiste
karistust kui ridnga, piinarikka ja hdbivairse surmaga loppevat kogemust.
Meevarga karistamist kirjeldavas muistendis naelutatakse siiiidlase soolikad
puu kiilge ja teda sunnitakse imber puu jooksma, kuni ta surnult maha langeb.

Inimese hing ja mesilane

Mesilane oli soome-ugrilastel iiks hinge esinemiskujusid liblika, karbse, viikes-
te lindude jt olendite korval (vt 1dhemalt Loorits 1932; Paulson 1958; erinevate
uurijate tolgendusi ka Kulmar 2003). Omanik néeb unes kohtasid, mida hing
kiilastab (Vladokina 1998; Paulson 1958; Loorits 1949), neis juttudes on indivi-
duaalset ja stereotiitipset: hing kiilastab oma teekonnal 1dhedasi paikasid, kuid
voib matkata ka kaugetesse kohtadesse. Magaja keha oli keelatud liigutada
kartuses, et muidu ei oska hing tagasi kehasse poorduda, inimene jaib elutuna
lamama ja sureb mone aja jooksul. Arvatavasti oli sama uskumustikuga seotud
tava muuta raskelt haige voi surija asendit, poorata tema voodit, et vaevusi
kergendada ja hinge lahkumist soodustada.

Mitmed uskumused on tédnaseni elavad, nt uskumus, et mesilased lahkuvad
v0i surevad samal ajal peremehega. Metsamehe ja folkloori hea tundja abikaa-
sa meenutas, kuidas mesilased kadusid tarudest mehe surma eel, kuid tulid
taas aasta pérast, lendasid paikesevalguses, nagu oleks mehe hing nendega,
ja asusid tarudesse elama (EFITA 2018).

Hiljuti kirjutas John Dingwall (2022), kuidas Inglise kuninglik mesinik
John Chappleh teatas kuninganna mesilastele omaniku surmast ja kuningas
Charlesist kui uuest peremehest. Kogu protseduur pidi lepitama mesilasi uue
omanikuga ja meenutas avalikkusele vanemaid uskumusi.
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Muistendites jalgib pealtnégija mehe kehast lahkunud mesilase lenda-
mist ja leiab peidetud varanduse. Teisendis raagib drganud mees rahakeldri
kiilastamisest, kus oli hulk hobe- ja kuldraha, aga ta ei tea selle asukohta.
Sulane viib ta métta juurde, milleni mehe suust lahkunud mesilane lendas, ja
nad leiavad selle alt suure hobuse pealuu téie kuld- ja hoberaha, millest jatkus
molemale muretult elamiseks (E 16889/92 (2) < Vonnu, 1895).

Sagedamini on hinge lahkumise ja justkui elutult lebava keha motiivistik seo-
tud pisuhénna, krati-varavedaja voi tuulispasa-tuulekeerise traditsioonidega,
kus hing lahkub vilja varastama. Juhuslik pealtnigija padstab lamava mehe:
“Siis oli mehel selge, miks ta enam hinge ei touse, ta liks ja podras mehe keha
nii nagu ta enne oli. Mesilane lendas mehe sisse ja mees tousis hinge” (E 43471/3
(135) < Rouge, 1902).

Omaette tsiikli moodustavad teise ilma nidgemused, mida leiame narratii-
vide korval vanemast laulukihistusest, allitereeruvast Kalevala meetrumis
varsivormist. Kirjeldamatuid vaevasid ja alandusi maises elus maalivad meie
ette orjuslaulud, arvukas rithm, mille sisu ja sonumid on tédnase inimese jaoks
kauged. Raske on kujutleda parisorjast eestlase elu, mis oli raske ja ei maksnud
midagi. Teise ilma olusid kujutatakse rahvausundis viga erinevalt (Loorits
1952: 152; Koiva 2023a), kuid regilaulude kristliku kihistusega laulud pohi-
nevad kontrastidel ja maise elu kannatuste eest ootab taevas kiilluslik elu
Maarja ja jumala juures. Siiski on ka neis tihti jalgitav taevaste ja porgulike
atribuutide esinemine samas miiiitilises ruumis, millega laulikud loovad mo-
tiive ithendades unikaalseid elupilte.? Niiteks ei lubata orja kodu kiilastama
ja lopuks koju totates upub ta lumme (H. Ostrov 102/4 (43) < Laiuse, 1887).
Taht viib ta taevasse ja jitab maale maha mérgi, mida mooda talle jargneb
peremees, kes néeb, kuidas:

Alla toodi orja tooli,
orjal on hébedatooli.
Jo toodi peremehe tooli,
peremehel tuline tooli.

Samasuguste kontrastidena, kus orjal on aujérjel parim ja peremehel porguga
vorreldavad tingimused, jatkuvad laulu arenedes. Orjale tuuakse hobelaud ja
hobetoop, milles on mett ja viina. Peremehel seevastu on tuline laud ja sellel
tuline toop, milles on tuld ja torva. Peremees périb orjalt miks neil on taevas
erinevad elud ja saab vastuseks:

miks ei maksnud orja vaeva,
tasunud vaeselapse vaeva.
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Peremees lubab maksta koik taevas ara, tal on juba kangas ja md6dupuugi
selleks valmis, kuid ori ilmutab ootamatult oma tahet ja keeldub tasust taevas,
viidates et ei soovi maksmist Maarja palge ees, vaid see pidanuks toimuma
maa peal ja sellisena jasdbki peremehe volaks:

Ei ma taha taeva’assa,
maksu ei Maria ees.

Miks et maksnud seal maal,
kus meid vaeseid vaevati,
pisukesi piinati.

Sisuliselt tdhendab orja otsus, et peremees ei jai taevasse, millele viitasid kiill
nagunii tema iste ja toit, sh stereotiitipselt porguga seostuv torv ja tuli.

Siin ja teisteski lauludes on mesi ihaldusvéaarse elu tunnus, mida leiame
ka rahvaluule teistes liikides.? Huvitavaid rahvapéraseid vaateid oma kodule
kui kiilluse ja heaolu vordkujule pakuvad pulmalaulud, kus kumbki suguvdsa
kiidab oma elupaika, neiu sugulased iseloomustavad tema elu vanemate kodus
kui muretut kasvukohta, mille oluline tunnus on mesi:

Olid taadile tugiksa,

eidel paremaks kdeksa,

voisid votta voida-leiba,

maitsta mett magusat

(Polva, Regilaulude andmebaas)

Vanasonad - kindla vormilise iilesehitusega liik

Eelmistel teemadel oli tihe seos usundiga. Vanasonadel see seos puudub, kuid
samas on nad seotud vorminduete, piisivate sonaithendite ja kujunditega (Krik-
mann & Sarv et al. 1980) ning peegeldavad oma aja tegelikkust. Kui juba
eelnevast selgus, et eestlaste teadmised on eripdrased, siis rohkem kui saja
kogumisaasta jooksul on jaddvustatud kéigest 23 tiitipi (neistki moned on tiks-
teisele ldhedased variandid) ja tekstide arv ei ulatu tiheski tiitibis iile kiimne,
mis osutab taas, et mesi polnud igapdevane kaup.

Levinumad sénumid vanasénades on:

a) kunagisi tégjaotusi ja hierarhiaid kinnistavad vanasonad: Mehilde mesi,

naisilde vosi (meestelt mesi, naistelt voi);

b) iilemusel on digus: Kelle kisi, selle mesi;
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¢) kahe vaartuse vordlused — kui defitsiit on moélemast, siis on mentaalset
tasakaalu tagav olulisem: Uni on magusam kui mesi (8 teksti); eluliselt
oluline on vordne erakordsega: Ku’ juvva tahat, om vesi ka mesi (EV 2409);
d) ildistused teemal eemalt paeluv véib olla petlik voi 16ppeda heaolu lan-
gemisega: Mesileib minna, saiakoorik saia, saa manu — ei midagi (EV 6752);
Ei ole koik mesi, mis tilgub, ega koik tuli, mis valgub (EV 6736 ), Koik on
minnes mesised, vottes voised; Nii kaua on minia hea, kui mesileiba on;

e) oma on parem kui vooras: Oma mesi kdige magusam, oma kali kéige kangem;
e) hoiatused salakavala ja varjatud kaitumise eest, hoiatused kiitumise
néivuse eest: Linnumesi keele peal, ussiviha keele all, EV 5972; Mesi suus,
sapp sudames EV 6747, Suu ees mesi, selja taga vesi/ saksa viits) Koik ei
ole mesi, mis magus on (EV 6739)

f) hinnangud ja hoiatused pillamise eest: Mesilane korjab iithe pdeva, elab
uheksa péeva, laisk ja pillaja teenib iiheksa péeva, elab iihe paeva.

Muutused etnomeditsiini ja rituaalide osas

Eelnevast ndhtub, et etnograafilised ja sotsiaalsed praktikad ja tehnoloogia
muutuvad kiiremini kui inimlikud kogemused, uskumused ja keel. Orjalaulu-
de taeva ja porgu kirjeldused ja karistuseta teise inimese alandamine nii, et
vastutus tuleb votta teises ilmas, on minevikuline teema. Ent mee ja mesilaste
puhul saame réékida korduvast tagasipoordumisest varasemate kujutelmade
ja praktikate juurde, nende uuest juurutamisest. Uks selliseid taasjuurutamisi
on seotud rituaalse joogiga mddu. Mesi oli peamine magusaine ning meest ja
veest valmistatud lahja alkohoolne rituaalne jook oli enne 13. sajandit Eesti
levinumaid alkohoolseid jooke, mille ristisédade ajal torjus korvale 6lu (Moo-
ra 1980, 1991; Tedre 1996). Muinaseestlaste médu valmistamise tiksikasjad
pole teada, kuid kodust modu pakuti veel 20. sajandil tidhtpédevajoogina, kuhu
voidi lisada puuvilju voi viirtse. Viimastel aastatel on modu taas kaubandusse
ilmunud, kuid sellel on uued kvaliteedid: jook voib olla karboniseeritud, kuiv,
poolmagus voi magus, vastavalt tootja retseptile (vrd Ermakov 2023).

Mee integreerimist ennetusvdotetesse ja tolereerimist ametliku meditsiini
poolt ndeme erinevates toitumise ja ravi valdkondades. Mesilasehammustuse
korral on tdnagi esimene abivahend niiske muld ja jahe vesi, ennetus- ja kodu-
ravis soodustab mee kasutamist tdnapieval kéttesaadavus ja odavus (néaited
EFITA pohjal). Uuemad etnomeditsiinilised retseptid osutavad, et ka mee ka-
sutamisel on tdhtsal kohal moetaimed ja favoriidid nagu ingver, tsilli jm ning
uudsed tooted. Eri véirvi ja erinevatelt taimedelt kogutud mesi eri haiguste vastu
on vana tddemus, kuid siisteem oli varieeruvam ja vabam voi jargis loomulikke
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oitsmisaegasid (kanarbik, parnad). Tanane miiiija rohutab varvi: nt allergiate
ja aneemia vastu sobib tume mesi. Varem doseeriti silma, kée voi lusika jargi,
kuid kogused polnud liiga tapsed — vrd visimuse ja kurnatuse korral lusikatiis
mett klaasi sooja veega, peavalu ja migreeni vastu kaks teelusikatdit mett
poole klaasi sooja veega; siidamehaiguste korral tuleb meega alandada koles-
terooli taset. Levinud on ka opetused, mis eeldavad retseptiravimiga sarnast
tapsust ja reziimi (vee temperatuur, kogus, kasutamissagedus; nt teelusika-
tais mett teelusikatéiie ingverimahla ja teelusikatéie jahvatatud koomnetega,
korge vererdhu vastu), mis ei kuulu kokku etnomeditsiini tavapraktikatega.
Erinevusi on ka selles osas, et tavameditsiin diabeedi korral mett ei soovita,
uuskasutused aga teevad seda. Komplitseeritud segude retseptid ja péaritolu
on kindlasti vajalik uurimisteema, véime eeldada, et selle taga on avaldatud
raamatud, kuid ka teadlastest dhutajad (Aili Paju).

Mett ohutavad laiemalt kasutama kauplustes ja apteekide uudistooted (nt
mesi kreeka pahklitega), ka kosmeetikatooted, mis pakuvad mett naha niisu-
taja voi akne ravimina.

Mesilastooteid on erinevatel aegadel reklaamitud ka imeravimina. Méle-
tan nt mesilasmiirgi puhangut 1960. aastatel, taruvaigu buumi, mis tekkis
1980. aastatel. Mesinikud kogusid taruvaiku ja valmistasid kodus piirituse- ja
viinatommiseid méadrimiseks ja sissevotmiseks, krooniliste poletike ja valude
vastu. Moistetavalt sai taruvaigu tooteid apteegistki osta.

20. sajandil soovitati harjutada ennast mesilasallergia korral jarjest suure-
mate mesilasmiirgi kogustega. Tohusaks peeti seda nt reuma ravimisel: alustati
tihest ja jouti ca 20 mesilasendelani. TAnane trend on apiteraapia (Meie mesi-
lased 2020; HoneyWolf 2021; Olustvere 2022; Koppelmaa 2022), kus patsiendil
lastakse lamada puuvoodil, millesse on puuritud augud, kuulata mesilaspe-
re haili ning tunnetada mesilaste 16hnasid, mis mgjub viidetavalt erinevate
pstithiliste pingete ja haiguste vastu. Apiteraapias kasutatakse ka néelamist,
mille arvu aeglaselt suurendatakse. 21. sajandile iseloomulikult reklaamitakse
apiteraapiat lahendusena koéikidele haigusrithmadele.

Linnamesindus ja mesinduskultuuri arendav
triikisona

Meenutamaks 20. sajandi teise poole mesindust, nn Noukogude Eesti aega, siis
1960. aastatel elas minu kodutdnavas mesinik — tema aias oli palju mesipuid ja
sai osta erinevat mett, nt stigisel kanarbikumett. Mesiniku kédest ostetud mett
peeti kaupluses miitidavast paremaks, sest ta oli varske, ei olnud hangunud, oli
korjatud ldhedastelt aasadelt ja niitudelt. Samasugune oma tarbeks mesindus
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(ehkki midagi 1aks naabritele, sugulastele ja kokkuostu) arenes Saaremaa su-
gulaste enam kui kiitmne mesitaruga majapidamises. Mesinikult sai endale
varuda ka kérjetiikke, mis olid ménusad maiustused.

Uheks erinevuseks koduse ja téostusliku mee vahel loeti selle hangumist/
kristalliseerumist voi vedelust, samuti maitsete erinevust, mida pohjendati
erinevate meetaimede maitsega. Toostuslikku mett tootis minu kodulinnas
ETKVL, kellel oli oma mesila. Mesilastarud veeti autoga kevadel korjealadele
ja sugisel tagasi linna, sama tehti kuuldavasti kolhoosi mesilates. Suurtootja
ETKVL ostis mett lisaks erakétest ja kolhoosidest. Tanaseks on suurmesilate
ja tootmismesilate korval jatkuvalt levinud hobimesindus oma pere ja séprade
varustamiseks meega.

Uusima trendina peetakse mesilasi linnas, mitte iiksnes aedlinnades, vaid
keset korghooneid. Naiteks Tallinnas on mesipuid garaazide ja hotellide, samuti
politseihoone katusel (Vill 2018; PPA 2021). Linnadesse rajatud spetsiaalsetel
metsikutel rohealadel ja parkides on arenemas iithisomanduses mesitarude
pidamine (vt ka Solba 2020). Nende liikumiste taga on mitmeid pshjuseid, iiks
neist on linnaruumi kodustamine ja loodusldhedasemaks muutmine, vajadus
taastada suhted teiste olenditega. On juhitud tdhelepanu mesilaste digustele
(Holsting 2019). milles peetakse oluliseks vihemalt loomadigusluse miinimum-
programmi laiendamist mesilastele. Liigile looduses omase eluviisi voimalda-
misega sama oluline on hea tervise, piisava toidu ja joogi tagamine, valu ja
kannatuste ning piinarikka surma véltimine.

Mesilasepidamise areng on toonud murrangulisi uuendusi: tarutiiiibid, mida
saab talveks riietega soojustada, katta okstega, kaitsta erinevate ohtude eest.
Tarudesse talvevarude jatmine ja lisaso6tmine, nende ravimine on viimaste
sajandite uuendused.

Siinjuures on oluline meeles pidada, et teadmisi ja oskusi levis pereparimuse
ja rahvaluule kérval arvestatavalt triikiste ja koolituste kaudu. Mesilasepida-
mise oskusteavet suunasid artiklid eestikeelsetes kalendrites (ilmusid alates
18. sajandist, kuid piiblitekstide korval ja asemel hakkasid majapidamisnou-
anded ja terviseopetused ilmuma siiski alles 19. sajandi alguses). 20. sajandil
levis oskusteave eestikeelse mesindusajakirja (Mesindus 1935 jj) ja mesindus-
seltside kaudu (keskselts rajati 1927 ja see ithendas 1938. aastal 33 aiandus-
ja mesindusiihingut (EE 2003: 44). Parast sundvaheaega 1940. aastal jatkus
1949. aastal t66 Eesti NSV Aianduse ja Mesinduse Seltsina (lithend Eesti NSV
AMS). Aastal 1990 ennistati vana nimi Eesti Aianduse ja Mesinduse Keskselts,
mille eriharuna alustas 1994 Eesti Meetootjate Uhendus. Keskselts on andnud
valja mitmeid valjaandeid, nt 1989-1994 ilmus ajakiri Aiandus. Mesindus.
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Ma arvan, et lapsepdlve raamatud, kunstiteosed ja nendesse peidetud sonu-
mid mojutavad meid ka hilisemas elus, nad kujundavad meie mina, enesetaju
ja maailmavaadet. Uks selliseid oli lastele suunatud jutuke mesilaste elust
(1923 ilmus Valdemar Bonseli “Mesilane Maaja” eesti keeles).

Kokkuvote

Okosoofja siivatkoloog Arne Nass kirjutas 1960. aastate siivackoloogia vaimust
kantuna, et meile on vajalik laialdasem hool muude kui inimeste eest, siigavam
hool inimeste eest (Nass 2023: 233). Mesilast peetakse tédnaseni usinuse, tooku-
se, kokkuhoidmise, lahkuse vordkujuks. Siiski on reaalsus keerukam ja viga
mitmekesine, eriti kuna inimeste ja loomade suhete télgendamise uus etapp
on alles algamas.

Mesilasepidamise praktilise ja majandusliku poole juures ndeme etnograafi-
lise kiilje aeglast muutumist, reformid mesilasepidamises algavad 18. sajandil
(pakktarud) ja saavad hoogu 19. sajandil (pealt avatavad tarud ja abivahen-
did). Uuendused on aina kiiremad, ent kehtib ka teatav inertsi ja mugavuse
seaduspérasus: vanad mesindusvormid véivad siilida 14bi aastasadade nagu
tdnaseni kestev looduslike mesipuude kasutamine, mis pole kantud majandus-
liku efektiivsuse ideest, vaid tal on oma tunnetuslikud ja mugavuse kvaliteedid.

Muutunud on omandivormid: iihispuud kollektiivsel maal versus uue viisi-
na suurmesilad ja viikese mesipuude arvuga mesilad, mis on samuti pisinud
sajandeid, kuid tdnapéeval konkureerivad mélemad odava imporditud mee ja
meetoodetega.

Rahvapérased liigitused ja suhtumised on asendunud paljuski koolis 6pitud
teadmistega, kuid osa uskumustest ja rituaalsest kditumisest on sailinud, osa
uskumustest adapteerunud ja leidnud uue valjundi — vernakulaarse usundi
seisukohtasid julgetakse selgemalt viljendada ning seda toetab tumeroheline
okoloogia (dark green ecology, Taylor 2020) ja siivaroheline 6koloogia (deep
green ecology, Nass 2023), samuti esoteerika uued vormid. Linnamesindus
ja loomabdiguslaste noudmised on isiklik initsiatiiv, kuid samas on nad osa
kohanemisest megalinnastumisega, uued raviretseptid ja toidutooted on osa
loovast toidu- ja tervisearendusest, iildse mitte uus ndhtus.

Keele ja konekédédndude, titluste, kones kasutatud lausungite juures ndeme
palju vordlusi mesilaste ja meega: konekddndudes on andmebaasi andmeil
ligi sada erinevat véljendit (Justkui 2012), keeles on neid eelduspéarasel veel
rohkem (nt andmebaas Rehepapp); kuid paljud poeetilised nimetused, mis
viitavad erakordsetele omadustele v6i hinnalisusele on aktiivsest kasutusest
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kadunud. Kunagi kultuuri mgjutanud piibli kirjakohad ja kirikulaulud oma
kujunditega ulatuvad keelde ja rahvaluulesse ning piisivad traditsiooni toel.
Eenoki raamatus kirjeldatakse meejoe voolamist paradiisi elupuu juurte alt
(Morfill 1896/2018; Badalanova Geller 2017), kuid seda motiivi leidub ka mu-
jal Vanas ja Uues Testamendis ning apokriiiifides, samuti nt 17. sajandi Paul
Gerhardti kirikulaulus jm. Eesti rahvapérases filosoofias ja kones rasgitakse
piimajogedest ja pudrumégedest paradiisliku kiilluse allikana, mis on mérga-
tavalt argisem, ent ikkagi unistus heast elust, nélja ja kriiside eest kaitstud
olukorrast. Seesama unistus viis eesti talupojad 19. sajandil prohveti juhatusel
Valget laeva ootama ja unistuste maale rdandama.

Tanusonad

Uurimist66 on valminud Eesti Kirjandusmuuseumi ja Udmurdi Riikliku iilikooli
ning Udmurdi Keele, Ajaloo ja Kirjanduse Instituudi iihist66 raames. Seda
toetasid grandid EKM 8-2/20/3 ja EU regionaalse arengu fond (Eesti-uuringute
Tippkeskus, TK 145). Artikli liihem ja teise aktsendiga variant ilmus IZevs-
kis vilja antud kollektiivses monograafias “Pchela i med v narodnoi kul’ture”
(“Mesilane ja mesi rahvakultuuris”) pealkirja all “Pchela v fol’klore i narodnyh
praktikah estoncev” (“Mesilane eestlaste folklooris ja rahvakombestikus”).

Kommentaarid

Mee ja piima allikatest paradiisi elupuu juurtel on juttu nt Eenoki raamatus (En. 1x.
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Summary

Bees in Estonian belief lore

Mare Koéiva
Head of the Department of Folkloristics
Estonian Literary Museum

mare.koiva@folklore.ee

Keywords: bee, honey, forest beekeeping, home beekeeping, soul epitome, legends,

worldview, urban beekeeping, folk medicine, apitherapy, mythology, folklore

The article traces changes in human cognitive and social development using the exam-
ple of the only domesticated insect, the bee. From the 13th to the 20th century, forest
bee-keeping spread, using live trees as beehives, and later also log hives on the ground.
The ways of keeping bees changed fundamentally in the 19th century with the introduc-
tion of new types of hives, and they also consolidated beliefs in relation to bees. Bees
had numerous special names, euphemisms were used when talking about them and in
incantations, in which bees were called men/workers or other kinship terms were used,
and they were also called domestic animals of the guardian fairies. The article presents
beliefs about bees as soul animals and various mythical stories that were associated
with the journey of the soul, as well as the popular belief about the connection between
the death of the owner and the bees. While earlier on honey denoted an abundant and
ideal life in the minds of people, the bee represented a hardworking, loyal person, and
bees were the epitome of the motherland in texts expressing national identity. In the
foreground is the search for balance between human and other beings, human and the
environment, which is expressed, e.g., by the declaration of the rights of bees and the

development trends of urban representation.
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