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SISSEJUHATUS

Saja viiekiimne aasta jooksul on Saaremaalt ja Muhu saarelt kirja
pandud lugusid néidadest ja voludest. Need lood kajastavad mit-
mekesist ideede ja praktikate kogumit, kus on austust, uskumist,
jutuvestmise monu, huumorit ja mis kirjeldavad néidusfolkloori
ldbi enesevaate ja ldhemal elavate inimeste silmade, harvem on
andmeid saatnud volud ja ndiad ise. Need ponevad lood esindavad
19. sajandist 21. sajandini kestvat traditsiooni, esitavad erine-
vaid andmeid, neis kirjeldatud nahtustele ei ole iihte ja ainukest
lahendust. Kogu teadmiste kompleksis pdimuvad fantaasialood
noidade oskustest lugudega reaalsetest isikutest. Kérvuti paikne-
vad vaated hingele ja hingeloomadele, tavatutele juhtumitele ja
reaalsuse kisitlused. Puutume kokku kiisimustega toest ja fantaa-
siast, kiilaoludest, ravimise ja tervenemise voimalustest, katsetega
timbritsevat seletada, pohjendada voi vihemalt kirjeldada imesid
ja seletada visioone. Uhtlasi on loitsud olnud siseringi esoteeriline
teadmine, millest vaid osa oli laiemalt teada, sellega on seotud
teatav epistemoloogilise saladuse staatus, mille kdrval eksisteerib
sotsiaalne saladus, mis hélmab ,,teabe tahtlikku mahasurumist, et
kaitsta teadmisi korvalseisjate eest” (Eamon 1996: 11). Raamatus
jalgitakse, kuidas need saladused viljenduvad Eesti saarte pari-
muses ning kui keerukad ja samas péimunud, universaalsed ja
vaga kohalikest oludest toukuvad need on eesti folklooris. Naiteks
sonadega ravimise juures on huvitav inimeste ja loomade dis-
tantsravi palvete, loitsude ja vee abil, mille efektiivsusele otsitakse



Sissejuhatus

pohjendusi tdnaseni. Jutuliikides, narratiivides ja uskumusteadetes
kasutakse erinevaid esitamisstiile. Peaaegu koike on voimalik esita-
da dramaatilises, humoristlikus voi neutraalselt kirjeldavas stiilis,
ent ikkagi madrab stiili jutustaja isiksus, kes esitab oma versiooni
toimunust voi kuuldust, ning traditsiooni kanoonika, mis asub
tolgendust piirama. Tiipiliselt pdimuvad keskse karakteri iim-
ber jutud, siimbolid ja tdhendused. Samas paiknevad diskursuse
adremail inimlikud seletuskompleksid, mis tegelevad ebadnne ja
nurjumiste pohjendamisega, kiuslemise, keele siigamise (klatsi)
ja muude kommunikatsiooni esinemisvormidega.

Paljud viimastel kiimnenditel avaldatud kisitlused toovad esile,
kuidas ndidumises ja maagia harrastamises siiiidistatud isikuid
marginaliseeriti, eriti naisravijaid voi naisi tildse, mis ei kehti
koikides piirkondades ja kogu ajaloolise aja jooksul. Maagia on
reaalne sel méaral, kui tugevasti inimesed seda usuvad ja prakti-
seerivad kirjutas tuntud antropoloog Marcell Mauss (1972 [1902]),
lisades, et néidumise ja maagia ndol on meil tegemist sotsiaalne
konstruktsiooniga, mille muudab téeliseks sotsiaalne kontroll ja
normistikust tileastumisele jargnevad karistused. Maagia ajaloo
moistmine valgustab tervete inimrithmade marginaliseerimise
ja voimu vahekordade protsessi ning aitab seda kultuuriliselt
seletada.

Lisaks noidade ja voludega seotud méistestikule ja lugudele
tuleb raamatus lithemalt juttu ndiduse kompleksiga lahedalt
seotud ndhtustest nagu loitsud, loitsu- ja tarkuseraamatud ning
taevakirjad, mis moodustavad Eesti kultuuriruumis omaparase ja
mitmeplaanilise teadmiste kihi, mitmes suhtes erineb eesti tavand
lahemate alade traditsioonist (nagu muide ka ndidadega seotud
parimus). Loitsukogumikke registreeriti esmakordselt vanas La-
his-Idas ning jargnevate aastatuhandete jooksul on need joudsalt
levinud ning neile on leitud kohalikke ekvivalente lddanepoolkeral,
Aasias ja mujal. Kui maagia ajalugu muudab méistetavaks mar-
ginaliseerimise protsesse, siis sama ndeme ka néidusraamatute
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Sissejuhatus

ajaloo juures - see osutab olulistele arengutele Euroopa ajaloos
viimase kahe tuhande aasta jooksul ja pikemaltki. Nad on seo-
tud kristluse leviku, varajase teaduse arengu, triikirevolutsiooni
kultuurilise méju ning kirjaoskuse kasvamisega, aga ka erinevate
kultuuriliste suundumustega.

Loitsukdsikirjad sisaldavad loitse ja sdnalisi abindusid haiguste
javaevuste vastu ning nduandeid vaimudega ithenduse votmiseks,
sotsiaalse kaitse loomise voimalusi koige kurja vastu endale ja
majapidamise edendamiseks. Kdige halvemal juhul annavad nad
juhiseid inimestega manipuleerimiseks. Loitsud on osutunud
markimisvaérselt kohanemisvoimelisteks ning nad on séilitanud
tdnapdevani suure osa oma asjakohasusest ja mojust.

Noidade ja voludega seotud teadmiste kompleksi vaatlemist
alustame terminitest, ndidadele omistatud omadustest ja voi-
metest. Selle juures péimuvad folkloor ja tegelikkus, reaalsed ja
isiklikel kogemustel pohinevad teadmised, piirkonna traditsioon,
aga ka selle tolgendused ja juttude iildised motiivid.

Eesti rahvausundi vaated seostasid Saaremaad, eriti Sdrve pool-
saare elanikke paigaga, kus elavad kdige vdimsamad ja kuulsamad
noiad. Saaremaalt ja Muhu saarelt on jaddvustatud Emakeele Seltsi
ja Eesti Rahvaluule Arhiivi kogudesse miistilisi, humoorikaid ja
tosiseid lugusid Saaremaa maagiaspetsialistidest, kes oskasid ra-
vida, silmi moondada, ndiajooke valmistada, tundsid kalastus- ja
majapidamisnippe ning oskasid panna tuule seisma v6i puhuma,
kuidas parajasti tarvis oli. Hilisemal ajal on teateid, kuidas osa noi-
dasid tdi oma teadmisi kaasa kiill Peterburist, kiill imperaatorlikust
merevéest. Sama huvitavad on liivlaste ja mandriinimeste lood,
kellele saartelt parit hooajatodlised esindasid eriliste voimetega
isikuid, kes tunnevad salapéraseid ja ainult saarlastele omaseid
tarkusi. Lugude iileskirjutajate seas on ravija ametit pidanud isi-
kuid, kohalikke kirjasaatjaid, keeleteadlasi ja rahvaluule-uurijaid.

20. sajandi alguses levisid mitmel pool Eestis traditsiooniliste
vormide kdrval uued teadmised, usu- ja spirituaalsed liikumised,
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mis mojutasid ka ravipraktikaid. Vanemale parimusele liitus uusi
moisteid nagu loomulik ravimine, mida rahvaarstid kasutasid, et
kasvatada usku isetervenemisse. See tihendas, et inimese kehal on
voime ennast ise ravida. Isetervenemist toetati loitsude, vesiravi,
massaazi, taimravi, vereringe kiirendamise jm votetega. Kasutati
poliseid ravimisviise, nditeks haiguste tilekandmist loodusobjek-
tidele ja raviva energia ammutamist loodusest. Mélemad kuulusid
omaaegse ravimise votmekomponendina haiguse tekke ja pohjuse
madramise juurde. Saartel sdilis pikalt tava viia haigusi konkreet-
setesse kohtadesse, kividele voi teha iilekanne puudele-podsastele.
Vanapdrasesse ravimispraktikasse sulatati uued ideed ja votted.
Need asjaolud muudavad materjali ponevaks nii rahvakultuuri
kui meditsiiniajaloo ja psithholoogia seisukohast.

Ravimine ja ravimisprotseduur oli tdinapédevases vaates oma-
parane psithhoteraapia, mis andis véimaluse leida lahendusi
kroonilistele ja dkilistele hiadadele, patsiendil ja ravijal emotsio-
naalselt vestelda, vahetada informatsiooni, mille levik muul viisil
oli tokestatud.

Ponev teema on Saaremaalt (ja Muhu saarelt) kirja pandud
ravijate kasikirjade koopiad. Need on huvitavad oma pika kasu-
tusaja poolest — samu kisikirjasid on kasutatud nii 19. sajandil
kui ka niiteks 20. sajandi keskel ja hiljemgi. Tekstide stiili korval
on markimisvddrne omaparane keel, murdesonavara kasutamine,
saaremaised variandid, mis samas omavad kultuuriiileseid seoseid
tritkiallikatega. Eesmargiks ei ole siiski kogu ainestiku avaldamine.

Pigem on need esmased sissevaated usundilisse folkloori, sh
etnomeditsiini ja imeravimisse. Raamat sisaldab:

1) erinevat tiitipi ndidade ja ravijate kohalikke nimetusi;
2) iilevaadet saarlaste noidusest ja maagiast;

3) moéne prominentse ravija portreed koos valiklugudega,
samuti patsientide ja kiilaelanike lugusid - luuakse tihe
isikuga seotud teabevili;

12
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4) avaldab tervikuna {ihe ravija loitsukasikirja koos kom-
mentaaridega;

5) avaldab taevakirja-kaitsekirja teksti koos kommentaa-
ridega;

6) esitab kesksete kaitse- ja torjumisriitustega seotud tradit-
sioonide lithikese tilevaate.

Oskar Loorits vaatles saarlaste ndiakujutelmasid oma ,,Liivi rahva
usundi“ (1926-1928) kolmes koites kui votit liivlaste usundilise
traditsiooni mdistmiseks. Sellest ajast on méddunud umbkaudu
sada aastat — mis on selle ajaga muutunud, mis on jadnud piisima?
Mis vahekorras esinevad tdde, fantaasia ja isikufolkloori ilmingud?
Loitsude juures piirdutakse temaatilis-funktsionaalsete kategoo-
riatega, muid liigitusi (Searle 1979) on mainitud riivamisi; kogu
ndia ja ndiduse suurest teabehulgast on hélmatud osa.

Olen kirjutanud uurimusi erinevate Eesti piirkondade néidade
ja loitsude kohta, kuid Saaremaaga on mul teistsugune kogemus,
mis kasvas pereringis humoristlikke ja tosielulisi jutte kuulates.
Mbonikord 6htul dunapuude ja sirelite vahelt majale ldhenedes
tundus, et vana sorulane Laas kdmbib majast eemale.
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NOIA TUNNUSED

Missuguste tunnuste alusel arvati, et inimesel on voime tulevikku
ennustada, ravida, et tal on kuri silm ja séna, mis voib pohjustada
kahju inimestele ja loomadele?

Selgitused ja uskumused omaduste kohta hélmavad vélimust,
majanduslikku seisundit, iseloomu, vanust, ppimisvoimet ja ise-
loomuomadusi, kuid osalt kaasnes voime ravida, kahjustada, eden-
dada valitud ametiga. Uksteist tdiendasid igapdevane traditsiooni
tundev kéditumine ja erispetsialistidele tunnuslikud hinnangud ja
toimingud ning kaasasiindinud selgeltndgemisvoime.

Vilimuse juures rohutatakse jargmisi tunnuseid: liiga tihedad
voi kokku kasvanud kulmud, madal juuksepiir, tumedavereline
ja tumedasilmne, tumedate juustega voi ka heledate silmade ja
labitungiva pilguga (nagu vaataks hingepohja ja néeks labi).

Noia omadused olid nditeks kolm aastat imetatud, hammaste/
hambaga voi juustega siindinud lapsel. Uskumus, et pikk imeta-
mine aitab valtida uut rasestumist, oli pikema rinnaga toitmise
pohjus, kuid uskumus hoiatas samas tavatute voimete kujunemise
eest. Eriomadustega inimesel vois olla topelthambumus voi puse-
riti hambad, mis viitasid samuti néiale v6i vihemalt kurja silmaga
isikule. Noidasid voib sellest kergesti tunda, et neil kahekordsed
hambad suus on, see on et tal pdris hammaste peal veel iihed vii-
kesed liighambad kasuvad (Laugaste 1937). Hammaste kaotamine
tahendas voimete ja ravimisjou kadumist.
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Noia tunnused

Noia ja kurja silmaga inimese tunnuseks olid veel koordsilmsus,
isik vois olla kiitirakas, lombakas jm nihtavate puuetega.

Neis loetletud tunnustes vastanduvad fiitisiliselt terve isik
teatavate erijoontega isikuga, terve vastandiks on kehalise defor-
matsiooniga inimene, aga ka kohalikud ja keskmisest kohalikust
vdlimusest erinevad ning selle tottu voorana méjuvad inimesed.
Kujukas ndide on blondi ja sinisilmse elanikkonna ebamugavus
tumedasilmsete ees, mis kuulub vanemate stereotiiiipide hulka.
Sellega kaasnevad uskumused, et tumeda verega inimesel on
rohkem hingejoudu ja ta saab alati jagu heledaverelisest, seda
ka noidumises voi tikskoik millises olukorras (vt ka Eisen 1919,
Loorits 1928, 1932).

Ka naaberkiilast voi teisest kihelkonnast parinev isik vastandus
poliselt kohapeal elanutele, sest ta esindas teist keelepruuki, toi-
tumis- voi roéivastus-harjumusi, tema argikombestik vois mojuda
teistsugusena, mis soodustas huumori erinevate véljendusvormi-
de, kuid ka linnalegendide ja uskumuste teket.

Voorastust tekitasid sotsiaalselt korgemal positsioonil olevad
isikud - méisnikud ja kirikudpetajad, kellest osa ravisid voi
soovitasid ravimeid, kuid kellest usuti ka mitmeid pahatahtlikke
leppeid kuradiga, pdrast surma kodus kdimist, diseid jumala-
teenistusi kirikus jm. Viimased uskumused on laialt levinud eri
rahvaste juures ja kuuluvad vastava folkloori juurde (vrd Gwyndaft
1995). Preestril oli Setomaal ja muudel digeusu aladel téhtis roll
kevadiste esmarituaalide juures (viliskarjatamise algus, poldude
onnistamine, perekondlikud tdhtpdevad) ning ka ravimisel ja
erinevate ennetava maagia votete juures. Saaremaal oli pérast
Teist maailmasdda erinevate kirikute vaimuliku peamiseks iiles-
andeks abi perekondlike rituaalide juures ning teenistused vasta-
valt kirikukalendrile, erinevalt piirkondadest, kus vaimuliku osa
nodidustsiiklis, sh dnnistamise ja ravimise juures oli ja on olulisel
kohal, kuid kelle needusi voeti vdga tosiselt (vt de Blecourt 1999;
Pécs 2004; Hesz 2007; Komaromi 2010; Cosma 2021; Stahl 2024).
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Hoopis teistel pohjustel kardeti vaeseid ja rdbaldunud, fiiiisi-
liste puuetega isikuid ja kiilakerjuseid, eriti hirmutavad olid nad
laste arvates, kuid tihti kartsid nende kibestumist ja needusi ka
taiskasvanud.

Kuri silm vois olla igal inimesel, kes midagi viga soovis, ihal-
das voi kadestas. Uskumuste kohaselt oli pdeva jooksul hetk, mil
lausutu ja soovitu ldks tdide, samuti tiitus siigavate emotsioonide
ajel deldu.

Noéia tunnuste ja eristamise juures porkuvad erinevad loogikad
japohimétted - lahkus ja voimaluste piires abistamise soov, samas
hirmud haiguste ja dnnetuste ees, mis tulenesid kehvadest elatus-
vahenditest ja enda kaitsmise voimalustest. See justkui digustas
tahelepanekuid, mis kinnitasid, et laste ja noorloomade tervis ja
elu on 6rnad ning neid on méistlik hoida voorastest eemal, et
valtida nende voimalikku halba méju ja haigusi.

Omalaadsed olid ka piirangud tunnetele ja tundepuhangutele,
mis lasid haigustel inimeses véimust votta. Nditeks ehmatamine
arvati olevat mitme haiguse pohjus: roosihaigus, vaimne labiilsus,
ekseemid, kollatobi jne; hirm (eriti pikaaegne hirm) oli eespool
loetletutele lisaks ebastabiilsuse ja kurvameelsuse pohjustaja
millest oli keeruline jagu saada; lein ja kurvameelsus olid inimese
kuhtumise ja hadbumise pohjuseks. Psiiiihilised haigused usuti
olevat otseseoses fiiiisilise vormiga. Niitetekst raagib ehmatusest
pohjustatud roosi ravimisest:

Mul oli roosipaise, ehmatusest tuli. Siin kiilas iiks mees, kes
pidi roosisonu oskama ja valu dra votma. Oli sinine paber ja
mustad kirjad peal, pani haige koha peale. Sellest ei olnd abi.
Siis liksin Abula kiilase, opiti, et seal on iiks tark. Léiksin ho-
busega. Vanamees pani sorme suhu, vottis tummi suust (vana
tubakatuhk ja piibupigi), pani jala peale. Utles: “Kui minu
abiarm aitab, siis saad terveks. Vahepeal tuleb kange valu.”
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Léksin vilja, oli veel kangem valu. Liksin Kiiva mdele, mul
hakkas uni peale toppima. Jdin magama natuke. Saime poo-
lesse teesse, valu hakkas vihemaks jddma. Saime koju, valu
oli ldind. Kadus dra. Kolm plekki oli, kolme kohta oleks mdda
tulnd. Hirmus valu oli.

RKM II 74, 76/7 (24) < Kihelkonna khk, Odalatsi k, Taavi
t — Rudolf Poldmaie < Sohvia Luugus, 65 a (1958)

Haigestumine ja 6nnetused tabasid ka loomi ning mitmed reeglid,
uskumused ja eelarvamused kehtisid majandus-, kodu- ja metsloo-
made kohta, traditsiooniliste teadmiste abil piititi hinnata loomade
tervist, ennetada haigestumist ja neid ravida. Koduloomi kaitsti
teiste inimeste pohjustatud kahjustamise ja metsloomade eest,
samas ilmneb uskumustest teatav kartus looma métleva alge ja
oma tahte ees, ebamugavust tunti looma suhtes, kes jalgis inimest,
kardeti ainiti otsavaatamist, loomi ei usaldatud kaitsetute laste ja
vanainimeste juurde. Kardeti ka teatud omaduste kandumist loo-
malt inimesele, mida seostati taburikkumistega, kardeti loomalt
saadud haigusi (nt loomatoved: rasked allergiad ja kaasastindi-
nud haigused, aeglane fiiiisiline ja vaimne arenemine), mis olid
ohtlikud nérgema hingejou ja fiilisisega isikutele, eriti lastele. Ka
tigedate loomade riinnakud voi kahjustused olid mure, millega
tuli tegeleda nii valtimise kui ravimise osas. Hinnatud olid isikud,
kes said hakkama usside ja ussikuninga, huntide ja huntide juhi
voi huntide peremehega, kes oskasid imiteerida loomi ja linde,
kutsuda neid enda juurde ja saata minema, lugeda nende kavatsusi.
Osa ravimisega seotud ameteid sobisid paremini meestele, sest
noudsid fiitsilist joudu. Loomade ravijad tegelesid terviseprob-
leemide korval poegimise juures abistamisega, kuid ka traumade
ja nihestustega, samuti ussihammustustega. Tavaliselt ravis isik
sarnaseid haigusi iithtviisi inimestel ja loomadel, ka ravimid olid
rahvameditsiinis sarnaste haiguste puhul inimestel ja loomadel
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tihesugused. Kindla reeglina kehtis keeld kahjustada voi tappa
looma, kellega oli lihedane miiiitiline side (ussisonade teadja oli
seotud madudega, hundisdnade oskaja huntidega), eriline side
loomade jalindudega oli samas tunnus, et tegemist on teistsuguste
omaduste ja oskustega isikuga.

Haiguste juures oli oluline kiire seletusmudeli leidmine, mis
tingis edasise ravi. Haigus voidi saada uskumuste kohaselt eseme-
telt, millele see oli siimboolselt tile kantud, kuid haigused kandusid
edasi ka maapinnalt, levisid tuule, vee ja tulega, millel oli teatud
haiguste edastamise vdime, eriti kui rikuti elemendiga seotud
pohireegleid, toimus tabu rikkumine, eksiti igapdevaste reeglite
vastu. Nt tulle siilitamine ja tulle teatavate toitude viskamine
kaivitas haigestumise ja pakkus toimuvale sobivat seletusmudelit.

Kui usuti, et laps voi loom langes kurja silma ja/voi kiituse
ohvriks (kiitmine, imetlemine ja imestamine olid kardetud tasa-
kaalutuse tekitajad ja haigestamise pohjused), siis kasutati esimeses
jarjekorras kaitsevahendeid ja protseduure, mida omast kiest teati.
Onnetuste piritolu voi tekitajat iga kord ei tuvastatud, seda isegi
ei soovitud, vaid oletati ja eeldati, et vastuabinoud ja kaitseriitused
karistavad kahjustajat. Alles tdsisema juhtumi juures - rasked
massilised haigestumised, lahendamatu olukord véi vargus 16id
olukorra, kus kahju tuli peatada ja selle pohjustaja isik kindlaks
teha -, siis mindi noia juurde voi kutsuti ta enda juurde koju.
Jargnev ndide osutab stinnipédrase andega isikule ja kaotatud voi
varastatud asja otsimisele:

Viilja Jaen

Tohter Jaen

Selle mehe kohta on praegu veel kui suur usk tagantjdrele,
et ei usaldata palju temast avaldada, siinnib vaid kéik nagu
modda minnes. Priidu Volm - 80 a. rddkis jargmist.
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“Kaotasin kord Kuressaare teel raha ja olin viga mures selle
kittesaamise pdrast. Votsin siis Loona kortsist koltri viina ja
eidega kahekesi liksime Odala otsa Jaani juure. Eit jdi oue,
maja taha — et “Akki Jaen tunneb mind dra!” Liksin tuppa,
Vottis tere vastu: “Jumala nimel!” Kiisis: “Kus sa ldhed?”

Mina seletasin, et olen Kuusme mees ja lihen Abula mees-
tele sona viima, et hdrgadega Kuusme rahus pole dige asi.
Aetud kinni ning... “Mul on viina ka seltsis, tulge juhatage
mulle teed! Ju sa viina jood!?”

“Ei miks ma’p joo viina,” oli vastus. Vottis siis kdtte pudeli
ja enne kui riiiipas puhus tile pudeli ja iitles: “Kuule, sa’p lihe
ju Abula, sa oled mu juure kaalima tulnd.” Mina muidugi
kiisisin, et “Mis erku selle viina sees oli siis, et nonda puhusid
ning mu juttu’p usugid?”

Jaan dkki jélle: “Kuule mees, mine too oma naine ka sisse,
see sul oues. Sul on pisike, jdme, jumjas naine.”

Mina aasin vastu, et “Mul pole naist!”

“No mine siis kus kurrat!” kdratas Jaan.

Toin siis naise tuppa. Eit kiisis: “No kui sa’p usu, et me
hdrgade pdrast, no mille pérast me siis oleme tulnud siia?”

Tuba (kamber) oli pime.

Selle pimeduse seest dkki Jaan hiiiiab: “Kaotatud asja
pdrast te tulite. Te olete selle asja pdrast juba tina selle mehe
enesega jutustand. Ta oli punase habemega, mees vahtis alati
selja taha. See on kallis asi, aga see on raske aru saada, sest
ma ei tunne seda asja ja ei tea selle nime. Musta asja sees see
on, millel valged ddred.”

Ja koik see oli dige, sest Londi Silla pédl me asja kaotasime
ja kui tagasi liksin, tuli kiill sihuke mees vastu, kes oli viga
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rahutu ja see vois see leidja olla. Kaotatud oli meil riigikassa
pandi (laenu) obligatsioonid.

Edasi rddkis Jaen: “Joomise libi saad selle asja kiitte, iihe
emase seltsis.”

Siis vana vottis midagi ndpuga vesti taskust ja pildus ohku
jaiitles: “Noh saadame need loomad niiiid vilja, need lihvad
ning hakkavad talle pddle joomise himu juba sisse tegema.”
Ja nii imelik, kui see ka oli ja viga keerulisi teid mooda, aga
meie saime oma kaotise kdtte just joomise libi.»

Ja Volm rddkis pikalt ja laialt, kuidas see raha on kiditte

saanud just nii, nagu vana Jaan kuulutanud.
RKMII 76, 525/6 (1) < Kihelkonna khk - Jakob Laul (1940)

Eelnevas loos on kasutusel mitmed vanemad viljendid - naine,
abikaasa on eit (saarlased kasutavad naissoo kohta nimetust emane
ja meeste kohta isane), Jaani nimetab kirjutaja Jaen, kuid kasutab
ka kirjalikku vormi Jaan; néid kahtlustab kohe, et nad tulid kaa-
lima ehk ennustust saama. Jaan loobib 6hku puru, mis tdhendab,
et ta saadab noiatdid voi muud olendid joomahimu tekitama, et
lahenduseni jouda. Noiaeseme (nt liha, munad, riideribad jm) voi
noialooma (kiarnkonn) leidmise jarel tuldi tavaliselt toime oma
oskuste ja teadmiste abil: kasutati traditsioonilisi tarkusi ja teatud
(simboolseid) olukorda korrastavaid ja kahju torjuvaid kaitserii-
tusi. Noiatdide ja -satikatega, noia tehtud nuhtlusega oma vahen-
ditega reeglina hakkama ei saadud, vaid oli vaja tdiendavat abi.
Poordumine abi jérgi pereringist véljapoole oli oluliselt kee-
rukam samm. Tavaliselt tuli siis kiisida abi oma kiila arstijalt, ja
kui oma kiilas ei olnud sobivat abistajat, mindi kaugemal elava
tuntud noia juurde. Kogukonnas ringlevad uskumusjutud tuntud
noidadest aitasid valida, kelle poole p66rduda (nagu eelnevas nai-
tetekstis). 19. ja 20. sajandil oli teatav osa arste, kelle juurde soideti
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teistest kihelkondadest ja maakondadest. Oma osa oli 20. sajandi
ajakirjandusel, kes avaldas lugusid imeravijatest. Nditeks Lobja-
kas, nn loomuliku ravi rakendaja, kes kais Tallinnast Virumaal
arstimas (Virumaa arstide kohta vt Kéiva 2022) ja Valgamaal Suri
ravijadiinastija liikmete juurde séideti kaugelt kohale (Koivupuu
1995, 2001) ning nende kohta ilmus teateid ka ajakirjanduses. Aksi
noid ja Kaika Laine (Kéiva 1995, 2014, 2015) olid tuntud laiemalt
kui Eestis, nende kohta avaldati uudiseid, intervjuusid ja artikleid
ajakirjanduses, nad esinesid tele- ja raadiosaadetes, neist tehti filme

Rahvaarsti otsimisel on oluline arstija prestiiz. Enamasti valis
haige rahvaarsti vilja oma teadmiste ja imbruskonna suulise in-
formatsiooni, ravijate kohta levivate parimusjuttude pohjal, olles
sageli juba enne ravikiigu algust arstija voimekuses veendunud.
Tavaliselt oli ravijal voi arstil laiem oskuste ring, mis lubas pakkuda
abi veterinaar- ja inimhaiguste puhul, maérata ravi, voibolla teha
massaazi voi abistada ravimise teiste aspektidega. Tegemist oli
kohalike, paiksete inimestega. Oliloomulik, et osade probleemide
juures (hambaravi, nihestused, luude paika panemine) tegutse-
sid muud ametioskustega spetsialistid, néiteks sepad. Saaremaa
20. sajandi erijoon oli vdikese talu sepapaja olemasolu, mistottu
toiminguid sai korraldada oma koduses ruumis. Ravija leidmine
kodu ldhedalt oli patsientide jaoks mugav, elukoht oli hea orientiir
ka kaugemalt tulnud patsientidele.

Oluline koht kiilaiithiskonnas oli ruunajatel ja kohitsejatel, kes
pakkusid rdandteenust, samuti kui aadrilaskjad ja kupupanijad. Ka
seatapjad voi suurloomade tapjad olid tuntud ja heade oskustega
isikud, kes abistasid ithes v6i mitmes kiilas.

Téhtis igapdevaelu kiilg oli lapseootus ja siinnitamine, mille
juures noustas ja abistas &mmaemand. Monel juhul oli sama
isiku kédes laiem hulk lapse kdekdiguga seotud rituaale: esimene
pesemine, saunatamine, nime panemine, ka armumaagia, abi
mehelesaamise ja suhete korraldamise juures.
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Kohitsejatena tegutsesid enamalt jaolt mehed, aadrilaskjaid
ja kupupanijaid oli mélemast soost, suurloomade, sh seatapjad
mehed ning dmmaemanda ametis naissoost abistajad.

Kas me saame neid isikuid seostada néiduse ja kurja silma-
ga? Osaliselt, sest {thes kogukonnas oli mitmeid individuaalseid
vaatepunkte teiste inimeste kohta ja neid hinnati ambivalentselt,
omistati head, kuid teinekord halba. Osa inimesi tunnistas ise,
et neil on kuri silm, ja nad hoidusid teadlikult voéraste loomade
ja laste vaatamisest ja kiitmisest. Vdidet, et kellelgi on kuri silm,
kasutati ka tema marginaliseerimiseks, néidumisega seos puudus.

20. sajandi teise poole imearstide ja ennustajatega kohta ka-
sutati tildnimetust néid, tahendusvali kattis teadja, targa, eriliste
omadustega isiku.

Omaette huvitav valdkond on seotud herbalismiga, st ravimtai-
mede kogumise, nende kasutamisega raviprotseduurides, vannide
tegemisel, samuti spetsiaalsete taimeteede, -salvide ja alkoholi-
tdmmiste valmistamisega. Eksperimenteeriva taimravijana, kes
valmistas ravimeid, jooke ja segusid kohalikest ja eksootilistest
taimedest oli 20. sajandi teisel poolel ja 21. sajandil tuntud Viga-
last Saaremaale elama asunud imearst Aleksander Heintalu ehk
Vigala Sass (1941-2015).
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Kuidas eristati ndidasid nimetuste jargi? On ju nimi ja nimetamine
oluline orientiir, mille abil eristada kogukonna liikmeid. Nimi,
nimetus voib olla laiemalt levinud v6i vihemlevinud ja lokaalne.
Viitasin, et arvamused nime kandja suhtes voivad olla diametraal-
selt vastandlikud, mis kuulub olemuslikult folkloori juurde - selle
kandjad on erinevad isiksused, erineva maailmavaate ja hoiakute-
ga — ning muret on pdhjust tunda ainult siis, kui arvamus on liiga
tihtne, mis osutab seadustatud kanoonikale. Arnold Keyserling
(2023) iseloomustab: ainult inimene ise saab samme ja astmeid
oma isiklikes piitidlustes ellu kutsuda; kategooriatena on need
surnud, isegi absurdsed. Tee, mille ta votab, jadb tema isiklikuks
teeks padsemiseni, tema poeesiaks, mis ilmub talle sobivas vormis,
lahtudes tema meelelaadist ja saatusest.

Meie vaade on korvalseisja, samas ajas elava voi varasemaid
arhiivitekste lugeva inimese kogemus, tolgendus ja tildistused.
Ravivotete ja ndéiduse andmete kogumisele ja tulemuste avalda-
misele poorati 19. sajandil ja eriti 20. sajandi alguses, enne Teist
maailmaséda, palju tihelepanu.

Oma aja akadeemilise filoloogia ja folkloristika nurga alt la-
henes teemale Matthias Johann Eisen (1889, 1903, 1919), kellel
valmisid esmaiilevaated. Need on mitmekiilgsed kasitlused, kus
ta esitab iilevaated ndia moiste arengu, imetabastest juhtumitest
konelevate muistendite ja ndéiaraamatute kohta.

Otse Saaremaad puudutavat ainestikku iseloomustas Oskar
Loorits "Liivi rahva usundi® (1926-1928) koidetes ja monevor-
ra, nditetekstide tasemel, tekstiantoloogia "Endis-Eesti elu-olu®
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koidetes. See sisaldab arutlusi terminoloogia tle (hariduselt
keeleteadlasena pooras ta etiimoloogiale tdhelepanu ning seostas
keelendeid meelemustritega. Saarlastega seob liivlasi iseloomulik
joon, sest nagu saarlased olid mandrieestlaste jaoks tuntud noiad,
olid Looritsa sonul liivlased oma noidusega "lati naabrite seas
nonda kuulsad ja kardetud" (Loorits 1928, osa 155). Ta tildistab
kirjapanekute pohjal, et Liivi populaarseimaid ndidu on siiski
saarlased. "Saaremaa on ndidade maa, ja alati 6eldavat, kui on
tarvis ndiduda midagi, et niitid oleks vaja vanu saarlasi.” (Ibid.).

Ainestikku kogus veel arstiteadlane Siegfried Ferdinand Tal-
vik (1878-1929), kes algatas kiisitluse maakondades tegutsevate
ravijate olemasolu, nende véttestiku ja haridustausta kohta (me-
ditsiiniandmete kogumise kohta vt Tupits 2009), nii et erineva
metoodikaga andmekogumine murrangute ja moderniseerumise
perioodil oli tihe.

Toetudes Eesti Keele Arhiivi ja Eesti Rahvaluule Arhiivi
kasikirjadest kopeeritud sedelkartoteekidele, mis olid seotud
marksonaga noid, avaldas Eduard Laugaste 1937 artikli ,,Noia ja
nodiduse nimetusi eesti murdeis®. Sissejuhatuses osutab ta: ,,[--]
noéia nimetuste rohkus juba osutab kiisimuse suurt aktuaalsust
rahva elus. Pealiskaudselgi vaatamisel hakkab silma, et peale iil-
diste nimetuste noéid, tark esineb hulk termineid, mis véljendavad
noida ta iseloomuliku tegevusala, voiks delda - eriala jargi, nagu
arst, arbuja, piiraja, kaaluja, lausuja jne.”

Kaheksakiimnest nimetusest koosnevas loendis on esitatud
ka lahedasi murdevorme, mis suurendab kirjutise véartust, sest
saame jalgida keele- ja folklooriandmete erinevusi, lisaks annab
artikkel hea sissevaate vihemalt osade nimetuste taga olevate ndia
funktsioonide ja votete kohta 20. sajandi alguse seisuga.

Teise maailmaséja jargsel perioodil votab Oskar Loorits teema
kokku suurteose ,Eesti ebausu peajooned” I-III (1949-1957),
mahukates saksakeelsetes koidetes. 1970.-1990. aastate uue laine
kasitlused noéidussonade olemuse, ndidade ja imearstide kohta
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(Koéivupuu 1995; Koiva 1989, 1995, 2022; Altnurme & Lyra 1998;
Tago 1999), mis toovad esile uued tervendamismudelid, maail-
mavaatelised télgendused ning uuenenud rahvapirase ravimise
votted.

Uue lainega nihkus keskmesse isiksus, tema usundilised vaated
ning mentaalse ja reaalse ruumi kujundamise votted, ka perso-
naalsete vddrtushinnangute skaala ja kreedod. Néia fenomeni
uute aspektide esitlemine kuulus 1990. aastatel kokku radikaalse
feminismiga. Selle esindaja Starhawk (1989 [1979] jj) formuleeris
moodsa iithiskonna jaoks néia uue rolli, t6i tdhelepanu tema os-
kusele balansseerida erinevaid kogukondasid ja inimesi, viia nad
argipdevast teistsugusesse reaalsusse, pakkuda leevendust kriisi ja
haiguse ajal. Starhawk kutsub tdnaseni rituaale koos tdhistama.
Eestis madratleti ndidadena nii naised kui mehed, ja iiks nende
tilesandeist oli leida ja sonastada haiguste pohjus ning ja leida
ravi, kuid ka néha laiemaid probleeme ja pakkuda neile lahendusi,
aidata kaasa kogukonna vajaduste lahendamisele, tasakaalustada
inim- ja sotsiaalseid suhteid.

Kahjuks jdid paljud komplekssed ndhtused, nagu ended ja
ennustamine, verbaalse karistamise liigid, needmine ja muud
teemad tagaplaanile. Osalt katab puudujdigi huvikeskmele 1a-
hemale nihkunud kému, kuulujutud, kadevéimetusega seotud
temaatika, ka ebadnne voi traumaatiliste kogemuste viljendused
narratiivses vormis, linnamuistendid ja teised usundilise narratiivi
vormid. Narratiivsus vahendab (kiill kodeeritud kujul ja stimbo-
lite kaudu) juhtumeid, tihti segades tegelikkuse ja fantaasia piire
ning vahendades stindmustiku uudisvédartust. Linnandhtused
kerkisid minevikulise vaateviisi tottu esile harvem voi neid pigem
ignoreeriti (vt Davies 2015), seetottu jdid linnades tegutsenud
ennustajad, illusionistid, uudsete ravimisviiside juurutajad pigem
ajakirjanduse kirjeldada, usupohine ravimine aga darealadele ja
tahelepanuta. 20. sajandi teisel poolel omandas néid rituaalimeist-
ri, maailmavaateliste selgituste jagaja ja Opetaja ikoonilisi jooni.
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Vaated noidusele on niitavad labi sajandite {ihisjooni. Piia
Pedakmade kirjeldus Taaniaegse Saaremaa néiaprotsesside artik-
lis (Pedakmie 2004) toob vilja {ihe naisega seotud siitidistused,
mille juures kerkib esile nii talupoegade omavaheline kiuslemine,
meeste arv ndiduse harrastajatena, kuid ka tolleaegsed olud:

Reimerske kohta oli olemas iiks toend, mis pérines 1634. aas-
tast. Karja kirikus, kadripdeva jumalateenistuse ajal oli
Reimerske dhvardanud kogu kihelkonnarahva kuuldes iihte
talupoega Rein Leuskiilli, kes olevat temalt 4 vood varastanud.
Reimer kohe tagasi tuua, muidu juhtuvat talupojaga midagi
halba. Varsti oligi Reinul kont kurku kinni jdadnud ja ta oli
lambumise ddrel. Tema poeg liks Karja moisa, maanounik
Hans Bergile kaebama. Hans Berg oli kdskinud need véod
Reimerskele Kuressaarde tagasi viia. Seepeale oli Reimerske
laenanud pojalt iihe tinapudeli ja “teinud sinna midagi, mis
nagu viin ndis, aga polnud” ning késkinud tema isal seda ka-
sutada, siis minevat paremaks. Samal ajal oli ta Ghvardanud,
et kui ta seda pudelit talle tagasi ei too, siis tal hdsti ei lihe.
Poeg ratsutas koju, aga juba pool tundi enne kojujoudmist
oli isal parem hakanud. Seetottu ei hoolinud poeg dhvardu-
sest, sulatas pudeli, valas sellest sole, nagu tiidrukud sel ajal
tavatsesid Saaremaal kanda, ja kinkis selle edasi. Péirast seda
oli ta aga kohe haigeks jéidnud, 60l ja pdeval Reimerske nime
karjunud ja viitnud, et ainult Reimerske on tema haiguses
siitidi, ning lopuks ka hinge heitnud.

Ka jargnevad esitatud pohjendused ja siindmustik osutab, et
seletusmudel — oma halva kiditumisele vaatamata siiiidistatakse
noida - leiavad kinnitust. Vaatamata poegadele, kes astuvad ema
kaitseks vilja, hargneb siitidistuste ahel edasi. Kahe talupoja tun-
nistuste pohjal voeti Reimerske kinni ja teda hakati kiisitlema. Rei-
merske ise ennast stiiidi ei tunnistanud, “vastas koigile kiisimustele
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langetatud silmade, liikumatu néo ja kehaga” ja itles “lihtsalt ei ja
mitte midagi rohkemat”. Ta vastandati ka kaassiiiidlastega, kes oma
stitidistusi kordasid. Reimerske vastu toodi teisigi asjaolusid, nai-
teks olevat ta kokana to6tades riisipudru praeks muutnud. Kogu
protsess jouab uue meestunnistaja ilmnemisel taas kohtusse, ka ta
oma mees olla teda ndiaks nimetanud(!). Reimersket piinatakse,
kuid ta ei tunnista ennast ikkagi siitidi. Lugu paadib kohtuot-
susega, millega ta saadetakse kodust (Saaremaalt) vilja. Siinne
kokkuvdte ei anna edasi kaugeltki koiki kiike ja poordeid ja vadrib
veebis lugemist. Sellele protsessile leiame aga iihisjooni sajandeid
hiljem Eestit laastanud néukogulike kohtuprotsesside, piinamiste
ja loppotsusega, millega kohtualused kiitiditati Siberisse.

Keeleliselt on n6id vana soome-ugri sona, mille kohta etii-
moloogiasonastik (ETU 2012) annab selgituse “iileloomulikku
maailma ja inimest teatud vahendite ning toimingutega vahen-
dav isik, maag, $amaan” ning vasted sugulaskeeltest (vadja noita
“noid; ndidus, ndidumine”; soome noita “ndid’, isuri “noida “noid’,
karjala noita “n6id”, litidi noide “ndid”, vepsa noid “néid”, saami
noaidi “ndid”, mansi #djt, #djt-yum “Samaan, noéid”). Selgitused
hélmavad laia semantilise vélja, kuhu kuulub ka $amaan.

Eesti keele seletav sonaraamat (EKSS 2009) annab vasteks #noi-
dumisega tegelev, iileloomulikku maailma ja inimest teat. vahendite
ning toimingutega vahendav isik, maag, volur, Samaan ning “Viike
murdesonaraamat” pakub paringu noid vasteks sada erinevat so6-
navarianti, ent see pole kaugeltki koik, sest lisa tekib nii vanade
sonastike kui muude tuumsénade ja ametinimetuste kaudu. Sona
noid, noidus, noiduma on tuntud tle-eestiliselt, sama tuntud on
tark (Etiimoloogiasonaraamat: selge, terava moistusega, rohkete
vaimuannetega, intelligentne; moistlik, oige, otstarbekas; heatahtlik
noid, rahvaarst, ennustaja) ja kunst / kunstimees, viimane esineb
ka liitsdnana (néidusekunst, néiakunst). Verbina esineb veel néiu-
tama Ladne-, Parnu- ja Harjumaal ja Kihnus (Martna, Mdrjamaa,
Lihula, Karuse, Varbla, Tostamaa, Kihnu, Audru, Parnu, Vdndra,
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Tori, Risti, Kose, Ambla, Koeru), néiutus (noiudus) Virumaa ja
Liaanemaa uksikkihelkondades (Vaivara, Audru, Tori), noiama,
noi (Saaremaa) voi norts ja nortsima (Jamaja).

Keelekasutus ja uskumustik osutab, et ndid, teadja ja tark
paiknevad samas semantilises paradigmas ja kannavad lahedasi
omadusi, ehkki fark kui heatahtlik noid toob sisse monevorra
erineva vaate, eriti arvestades, et heatahtlikku néida folkloor
esile ei too, kuigi Matthias Johann Eisen teeb sisulist vahet noia
ja targa vahel, kellest esimene on pahategija, teise iilesandeks on
pahakorvaldada (Eisen 1919). Targa kohta avaldab ta pika tiraadi,
milliseid ebatavalisi oskusi noid valdab: "koige pealt pahade vai-
mude ja vaenulikkude vdgede algust, loomu ja siindi dra maista.
Nende alguse, loomu ja siinni daraméistmisega satuvad nad nagu
targa meelevalla alla; tark voib neid niisugusel puhul dra véita,
taltsutada, nende halvale tegevusele piiri panna, nende kurjad
kavatsused tithjiks teha ja hédiks muuta. Tark omandab enesele
nii-iitelda sureliku, maapealse jumala vée."

Talle vaidleb vastu Oskar Loorits, kes peab teravat vahetegemist
kunstlikuks ja rahvaluuleteaduse poolt konstrueerituks, mitte rah-
va teadvuses esinevaks (Loorits 1932: 14; Laugaste 1937). Sellele
viitavad ka kisitluses esitatud rahvaomased iildistused: "Noid ja
tark see on iiks“ (Pithalepa) voi veel laiem iildistus: "N6id, volu ehk
tark on tiks ja seesama“ (Kédina). Moélemal voivad olla tihesugused
voimed, kuid rahvalik tildistus margib mones teates: ndid ei arsti,
tark arstib, kuigi oskused on sarnased: ,,Targaks kutsuti neid, kes
arstisid ja iihtlasi iga ndiduse vastu abi andsid, aga ka ise ndiduda
oskasid“ (Parnu-Jaagupi).

Folkloori pohjal domineeribki nii Eestis kui slaavlastel ja pal-
judel teistel rahvastel kujutlus ndia ambivalentsusest olemusest,
sest kurja korval teeb ta head, ravib haigusi, tervendab kellegi
poolt kahjustatud looma vdi inimese tervist, oskab ka ise haigust
saata, ennustada tulevikku, leida kadunud asju ja osutada, kes on
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varas (slaavi traditsiooni vt Vinogradova 2000, Vinogradova,&
Levkievskaja 2010; Vinogradova ja Levkievskaja 2018).

Viimaste kiimnendite ajakirjanduses on ithe asendusnimetu-
sena populaarsust kogunud teadja, mis on laen soome keelest.
Murdesonastik annab sellele moistele iiksikud vasted ja pakub
selleks ka nditeks teadlane, samas kui "Eesti keele seletav sonaraa-
mat”“ (EKSS 2009) sedastab: asjatundja; néid, tark, posija; teadev;
asjatundlik, teadmistega.

Teadja kohta kirjutab oma doktoritdds ,,Kalevala® koostaja
Elias Lonnrot:

Tema kone muutub valjuks ja dgedaks, suu vahutab, ta pigis-
tab hambaid kokku, tema juuksed seisavad piisti, ta pooritab
silmi, viriseb, ta siilitab sageli, ta vidnab oma keha, tambib
jalgadega, hiippab iiles ja alla ning teeb palju muid selliseid
Zeste (Lonnrot 1832: 11).

Sellise kirjelduse kaudu sarnaneb teadja $amaaniga ja samas va-
rasemate kirjeldustega eesti kaevuotsija, kaevumeistri vilimuse
ja tegutsemise kohta (Viires 1986).
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Liitsonaline teadmamees noia ja teadja vahelise moistena kerkis
uuesti esile 1990. aastate uususundite ja ravijate lainega ning kan-
dis tahendusvilja noid, erakordsete voimetega isik, rituaalimeister.
Varem oli sona kasutusel ithes-kahes Virumaa kihelkonnas, kuid
esineb J. E. Wiedemanni sonastikus kui Wahrsager, Zeichendeuter.
Nimetuste taaskasutus ja laienemine iseloomustab usundiliste
praktikate taastulemisi, kuid samuti méaratleb moéistega seotud
tegevusala. E. Laugaste toob ldhedase, kuid eriti kitsa levikuga ni-
metusena esile veel Haljalas tuntud tddmas “teadmamees, noiatao-
line vanamees” ning soome laenudena algselt kitsal alal tuntud
taigaline, taig “tavade pidaja, teadja, n6id” (Kuusalu kihelkond:,
Vilbergi kogu, 1922), termin laienes aga erialase ja populaarse
kasutuse tottu laiemalt ja oli tuntud sisuliselt kogu Eestis.

Ka loitsima, loitsija, loits on soomeméjuline laen, mis oli algselt
tuntud iiksnes kahes kihelkonnas (Liiganuse ja Joeldhtme), tahen-
duses néiduma, noia tembutusi tegema. Eesti keele algupiarased
terminid olid sonad, ka néiasonad ja néidussonad, mida kasutati
Eesti Entsiiklopeedias Oskar Looritsa poolt, hiljem votsid termini
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iile Ulo Tedre ja Mare Kéiva (1989). 20. ja 21. sajandil loitsu kasu-
tusala laienes iile Eesti, pohjuseks laululise, muusikalise semantika
avatus, iihte osa sonadest esitati retsiteerides, samuti kui to6lau-
lude jaloitsude tileminekualal paiknevatel sonadel oli algeline viis.

Tark usuti rahvaliku arvamuse kohaselt ravivat nii loomi kui ka
inimesi, kuid muud omadused sisaldavad umbes samu teadmisi ja
praktikaid, mida omistatakse noiale ja teadjale: oskab ennustada,
valdab ndiasonu ja oskab ravida ning kasutata apotroopialisi vot-
teid (kaitsemaagiat) ndidumise vastu: Targad tdddan sedasammu
tarkust mis voludki. Targad pole aga volun, vaid toherdan inimesi.
Targad oln ikke inimestele kasuks, volud kahjuks (Karja) (Laugaste
1935).

M. ]. Eisen (1919) t6i esile teisigi tarkade liike: ,, .. kuuleme kiva
nodidumisel tarvitavaist kivitarkadest, soolaga ndiduvaist soolatar-
kadest, tuult tdhele panevaist tuuletarkadest. Koguni veetarku ja
viinatarku tunneb rahvas (Eisen 1919). E.. ]. Wiedemann (1869)
pakub tarkade vasteks *Zauberkiinste” (noiakunstid), mis viib
nimetuse seostesse kunstimehega.
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Kunst, kunstimees oli tuntud kogu Eestis, ent kuulub tdnaseks
vananenud keelendite hulka, millega tahistatakse kunsttiikke, sa-
lakunste; varem noiduda oskavat ja just sonadega ndidujat, kellel
on oskus panna painaja selga voi muid ebamugavusi pohjustada.
Sona on laenatud alamsaksa keelest.

Pohimotteliselt on tegemist samasuguste omaduste ja oskuste
kandjaga kui néid, kuid nimetus osutab veel trikkidele ja tead-
likkusele, mida kasutatakse inimeste manipuleerimisel voi oma
tahte kehtestamisel. F. J. Wiedemanni sonaraamatu (1869) vasted
on “Hexenmeister”, "Kiinstler”, mis osutab erioskuste valdamisele,
nt silmamoondamisvoimele voi ka Faustlike omaduste ja oskuste
olemasolule. Tema sonastikus leidub veel kunsakas: kunsaka, kun-
sikas: kunsika "hexenglaubig, mit Hexerei sich abgebend, subst.
Hexenmeister, Zauberer”.

Noiduse tahenduses esineb ja varieerub kunst iile Eesti (kun(t)
s, kuhtsus, kuhs-popp “Hexerei”; ennemuinane kunts; liig-kuns;
vanad kuntsid, kuntslik (asi). Sama nimetus oli tiks populaarse-
maid ka liivlastel.

Oskar Loorits (1927: 240) mainib, et Latis tarvitatakse sonu
skunste ja skunstnieks vihem ja harvem tosise ndia puhul, seda
enam aga Eestis "ja muuseas ka just Saaremaal.” Ta arvab ka, et
peamine levikuallikas ja mdjutaja oli piiblitolge: ,Ja kuningas
kaskis kutsuda kunsimehed ja tahetundjad ja lausujad ja Kaldea
targad, et nemad kuningale pidid {iles rddkima tema unendod;
ja nemad tulid ja seisid kuninga ees“ (Taanieli 2: 2). Toepoolest
on selle sona kasutamine jérjest vihenenud ja pigem hakanud
kanduma tile illusionisti, tsirkuseartisti, silmamoondaja ametitele.
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Arst (alamsaksa laensona) oli rahvaliku ravija tadhenduses tuntud
kogu Eestis, see oli ravijate ja sonamaagia valdajate neutraalsem
nimetus. 19. sajandil kui tekkis vajadus eristada ametlikke arste
sonade, loomuliku andega vai teistelt ravijatelt 6pitud nippidega
ravijatest kasutati veel nimetusi kiilaarst, maa-arst, tohter: ,, Arst
on tark, kes ndiduse abil arstib", ,,maa-arsti nime all méeldakse siin
“soolapuhujat, ndida”. Arste eristati ka konkreetsemat dominantset
arstimisala iseloomustava nimetusega: venitsearst, nikastusearst,
roosiarst, maalisearst. Ndiasonadega ravimine oli igal juhul kesk-
ne vote, kuigi kasutati ka nditeks taimi, siimboolseid rituaale jm.

Eriarstidest olid tuntud kidrnavajutaja (nahahaiguste ravija); pii-
raja — haiguskolle piirati timber, et haigus ei saaks laieneda (sobis
nt roosi, sammaspoole, maa-aluste, paisete ravimisel, kuid ka
majapidamishoonete kaitsepiiramiseks); tasuja, soonetasuja oli
masseerija nimetus. Rahvapérase uskumuse kohaselt oli haigestu-
mine tihti seotud nn soonte venitamise, kangeks jadmise, paiste-
tamisega, mille vastu aitas massaaz ja appi kutsutud soonetasuja.
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Ka sonadega ravijate kohta oli mitmeid erinimetusi, mis olid
kaibel sonade kasutaja tdhenduses. Eespool osutasime loitsijale,
enamasti iseloomustas see monevorra ka sonade kasutusviisi
ennast. Loomade ja inimeste sonadega ravijaid kutsuti sonakas,
sonuja, lausuja (nimetus oli tuntud peaaegu kogu Eestis, esineb
ka nt ilmaennustaja kohta), puhuja, valuvétja, (E J. Wiedemanni
sonastikus (1869) "Schmerzstiller, Zauberer”); posija, pomiseja,
porssija ("hexen, besprechen”), soolapuhuja (alamsaksa laen,
”Salzpuster”, peaaegu kogu Eestis), tortsi tegija (“nodiasonde peale
lugeja”).

Enamasti koik nimetused viitavad sonade vee, soola, leiva, voi
jm peale lugemise tehnikale - ja vastavalt loeti valjemini, vaikselt
pomisedes voi ainele hoopis puhuti peale (enne lugemist). Erine-
vate terminite kasutamist on pdhjendatud ka keeleviisakusena:
"Igatiks ei taha néid 6elda, siis iitleb soolapuhuja.”

Uks sonu, mis on omandanud laiema tihenduse on lumbuja,
lummutaja, lummaja, silmamoondaja, voluja, ka maskeeruja,
maskeerija kes on sonadega arstija, teda iseloomustab oskus
maalida teise teadvusesse teatud pettekujutelmasid. Varasemas
keeles tahendas lummaja ka viirastust ja salaja hirmutajat. Mitme
nimetuse abil isiku médratlemine ja iseloomustamine oli iisna
levinud, voimaldas edastada rohkem informatsiooni, sellisele
kasutusele osutavad jargnevad niitetekstid:

Kaavi kiila noéid ja veetegija oli Raabi Miina. Ta tegi vett
inimeste ja loomade arstimiseks. Ta arstis paiseid. Ta juures
kdisid kaugelt rahvas ka iile vee.

(ERA II 231, 543 (19) < Ansekiila khk, Salme v, Vintri Kk,
Vabuja t — Helga Randmaa < Peeter Randmaa, 60 a (1939)

Vintri kiilas Rinka talus elab Vintri kiila kuulus tark Peeter
Tamm. Kord tulnud iiks mees Kdrdlalt loomade jiduks targalt
abi otsima, aga tal polnud mitte midad seltsis, millega vett
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viia. Siis tark anud oma kolmetoobilise élleldhkri. Teind
noiavett ja mees ldind minema. Kui mees hakkand Ansekiila
kirgu juurde saama, hakkand prunni vahelt vett vilja ajama.
Mees olnd hirmu tdis, ldind tagasi targa juurde, andnud ldhkri
koige veega targa kdde ja iitelnud: ,Viskage mere oma tarkus,
ei mina saa sinu noiaveega kirgust méoda.“

ERA II 231, 540/1 (14) < Ansekila khk, Salme v, Vintri k,
Vabuja t - Helga Randmaa < Peeter Randmaa, 60 a (1939)

Argivaated on polariseerunud, kuid jutud osutavad erinevatele

tunnetele ja kditumismustritele, ka hirmule ja kartusele néiduse
ees.
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ENNUSTAJAD

Uskumused vdidavad, et koik inimesed on voimelised ette ndgema,
kuid laias laastus, mitte detailides. Uhed on véimelised tulevasi
stindmusi rohkem, teised vihem ette ndgema. Seda voimet saab
treenida ja tdiustada, kuid rahvatarkuse jirgi pole see kaigile
lihtsalt vajalik. Unendgusidki on mitut liiki, hommikul viimasel
minutil ndhtud unendod on histi selged ja prohvetlikud, kuid unes
ndhtu tdidemineku aeg on erinev. Néiavitsad, pendlid, taldriku
keerutamised on omaette teadus, neid peab oskama kasutada, sest
muidu voib juhtuda illatusi ja tulla ebameeldivusi.

Ennustajad on tihtilugu {itelnud ette ka tulevast soda, ikaldusi,
néljahddasid, tuge on saadud tihtede, enamasti ka ldhemate loo-
dusobjektide (kivid ja metsapuud, vili, taimestik) véljanagemisest
(vrd Daxelmiller 1999).

Kuna ennustamine on iisna tihedalt péimunud noia tegevuse
ja oskustega, siis kehtivad paljud uskumused, arvamused ja ko-
gukondlikud kditumisnormid tihtviisi ka selle teadjate kategooria
kohta. Kogu raviprotseduuri juurde kuulus alates diagnoosimisest,
ravi madramisest ravitulemuste prognoosimiseni teatav annus
maédramatust, kuigi vahendid ja votted voisid olla ldhedased.
Erinev vdis olla teadmiste omandamine: 6piti jumaliku ilmutuse
kaudu, teadmisi omandati triikistest ja teistelt spetsialistidelt. Mir-
jam Mencej osutab horvaatia niitel, kuidas tema informant 6ppis
vanglas kaartidega ja laadal ubadega ennustamist (Mencej 2018).
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Ubadega ennustamine kuulus mordva ennustajate oskuste hulka
(Devjatkina 1998), samas vepslaste vajaduspohise kiire ennusta-
mise juurde (kari kadunud) kuulus ennustuskivide kasutamine
(Vinokurova 2015).

Ennustajate puhul pole vdltimatult selge seos mitmete ndiale
kehtivate normidega, sh oma oskuste edasi 6petamise kohustusega.
Jutustajate-poolsetes kogemustes esinevad monel juhul noiaga
vordsustatud ennustajal iileloomulikud abilised ja kirjeldatakse
ndgemusi. Teistest rahvustest ennustajatena (eriti kde jargi en-
nustajate ja kaardilugemisoskusega isikutena) tegutsesid alates
19. sajandi keskpaigast mustlased, kellel sellest ajast oli ametlik
Eestisse kolimise 6igus, samas kehtestati neile kaebuste tottu
randamiskeeld, mistottu nad olid suurema osa aastast paiksed.

Tunnuslikult tostetakse teatud ennustaja-karakterite juures
esile vilimuse erijooni: terav silmavaade, oskused materiaalsete
esemete kasutamiseks tuleviku teadasaamiseks ja kahjustamiseks,
teistsuguse valimuse ja péritoluga isik (Davies 2003: 70; Stark 2007;
Pécs 1999; Klaniczay 1990; Ginzburg 1992: 155). Uheks erijoo-
neks on saarte parimuses vdike muie v6i humoristlik hinnang nii
ravijate kui ennustajate tegevusele.

Simiste kiilas Ranna talus elanud kord mees Mihkel. Kiila-
rahvas aga kutsunud teda lihtsalt Ranna Mikuks. See olnud
ka iiks noiduse ja vaimude tegelane. Alati olnud tal nendega
rabelemisi ja voitlusi. Miku oli olnud viga viikese kasvuga,
aga tal oli olnud palju joudu. Nagu ta ise ridkinud, votnud ta
paadist kord seitse vakka rdimi ja isa ka veel selga ja tulnud
niimoodi kaldale.

Siis tahtnud Miku ise endale ise kodus ,vilgumihkli® kivi-
sid teha, aga pole kusagilt saada olnud iihte isesugust terase
liiki, mis héddaste tarvis olnud. Siis ennustanud Miku tihtede
jargi ka soda ette.
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Uldiselt olnud Miku kuulus arst, keda siis ka alati kohale
kutsutud, kui moéni loom kurjast vaimast vaevatud olnud.
Vahest saanud loom ka terveks, aga kui oli dra surnud, ja seda
juhtunud ikka rohkem, siis olnud see pererahva enese siiii.

ERA 1II 232, 329/30 (16) < Muhu khk, Muhu v, Rassa k,
Luiskoma t — Jaan Griinthal < Ivan Grinthal, 70 a (1939)

Ponevad on pikemad ennustused, sisuliselt ennustusjutud, mille
hulka kuulub muistend, milles vana mees tahenduslikult p66rdub
teelise poole, kellel palutakse tuua linnast kaasa kindel linnakaup
vOi -ese. Vaatamata sellele, kas teelisel on palutud ese meeles voi
mitte, annab palve esitaja talle tagasiteel teada ennustuse jargmiste
aastate kohta. Kui esimesed aastad on saagikad ja edukad, siis vii-
mase aasta kohta kuulutab mees ette suuri poliitilisi muutusi voi
soda. Juba piiblist tuntud tuleviku ennustused on enamasti seotud
arvuga seitsme (Seitse head lehma on seitse aastat ja seitse head
viljapead on seitse aastat - 1Mo 41:26 jj), Eestis on ennustustes
juttu pigem monest lahemast aastast. Muistendites on tavaline
Teise maailmaséja alguse kuulutamine véi ka Eesti punavoéimu-
de poolt annekteerimine. Jargnev ennustus on juhtunud 1928 ja
pandud kirja 1929:

1928. a. siigisel istunud Kdrla kandis iiks vana mees suure tee
ddres kivi peal ja pooranud iithe mehe poole, kes Kuresaare
linna poole minemas olnud ja kiisinud sellelt:

»Kiilamees, lihed sa linna?“
Teine vastanud: ,,Seda kiill. “
Vanamees: ,,Too siis mu jaoks suitsusi kah.“

Teekdija: ,,Kust ma sind tean otsida, kui linnast tagasi
tulen?”

Vanamees: ,Ma istun siis jille siin samas kohas, kus
praegu olen.
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Teekdija liinud linna. Ohtu eel linnast tagasi tulles leid-
nudki ta vanamehe samas kohas kivi peal istumas. Ta annud
vanamehele suitsud kdtte. Niitid votnud vanamees maast iihe
musta kivi ja iitelnud: ,Vaata, see on kdes olev aasta, must
ja sant aasta.”

Siis votnud maast teise, rohelise kivi iitlenud: ,Vaata, see
ees tulev aasta, roheline ja iiks kena aasta.

Selle jirele votnud ta maast kolmanda ja viimase kivi,
mis punane olnud ja iitelnud: ,Vaata, see on tulevale aastale
jdrgnev aasta, punane ja verine aasta. Sel aastal tuleb soda.“

E 63435/6 (12) < Jamaja khk — Andrei Kuldsaar (1929)

Nimetustest on ponevam arbuja - ennustaja, draarvaja, néid,
kaardimoor, varga otsija vee ja viina pealt, liisuga ennustaja, sor-
muse vOi soela abil ennustaja. Nimetuse eri vormid olid tuntud
nii Péhja-, Ida- kui Louna-Eestis. Piiskop Makari kaebab 1534,
et ,tsuudid® peavad tavalist inimest papiks, keda nad kutsuvad
arbujaks (arbui), see toimetab petlikul viisil ja annab isegi las-
tele nimed (vt Laugaste 1963; vepslaste kohta Vinokurova 2015;
eestlaste ja liivlaste kohta Loorits 1932: 27, 1929: 179, 1928: 140).

Huvitav on mirkida, et ennustamine sdela, piibli, pendli voi
niidi/longa abil olid kasutuses Teise maailmaséjani ning pilda
abil sobiva kaevukoha v6i veesoone otsimine oli levinud. Paljud
pendeldamised alates kaevukoha voi veesoone otsimisest kuni
sobimatute ehituspaikade eristamiseni, sobiva magamisaseme
asukoha voi haiguskolde mairamise ning ravimisvéttena muutusid
populaarseks uuesti 1970.-1980. aastatel. Varasematest votetest
ilmneb, et enamasti riputati sormus voi prees niidi otsa ja esitati
sellele kiisimusi: sormus voi prees tegi suurema ringi, kui diget
haigust nimetati voi liikus edasi-tagasi; ka niitas ta rohtusid hai-
guse vastu ja kohta, kust haigus saadi. Omaette oskus oli kullast
abielusérmusega ennustamine, mida vee kohal hoides lasti vee

42



Noia nimetused — ennustajad

peale tekkida varga voi kahjustaja ndgu (monel juhul oli lisatingi-
mus, et see peab olema lese sormus v6i mitmel korral abiellunud
isiku sérmus.

Hobesormus oli samas tarvitusel nii ravimiseks (hobedakaabe,
hébesdrmusega vajutamine), kuid ka suurepérane térjevahend
ndia, nodiduse ja koikide tileloomulike olendite vastu. Levinud vote
oli hobesérmusest voi -rahast tehtud kuuliga tulistamine, hobe-
sormusest 1dbi vaadates négi nii kurje joudusid kui tileloomulikke
abimehi: Andmetest eendub ka seos kuradiga.

Vanasti elan sddl taga Pahapilli kantis iiks Téri Antsu (Tun-
tud ka Pahapilli Andruse nime all) nimeline mees. See oli ka
maailmatu vigurimees ja noid oln ja vanakuradiga iihendust
pidan. Uhekorra paar meest ldin oomiku aegu ta majast moo-
da ja ndin, et Ants oli oma aidakatuse koik pddlt dra luhkun.
Mehed motlema: ,Mis imet see Ants oma uie aidakatuse on
pddlt maha raasin?“ Kui aga 6hta neesammad mehed olid
sddlt mooda tuln, oln aidakatus uiest pddle tehtud, koik uus
jaea too, ja vana Ants iiksi pannun veel viimasi vihkusi péiile.
No teine mees siis titlen: ,Ma arva, et see mitte diguse asi di
ole: kudas joudis vana Ants iiksi tihe pddvaga nii suure katuse
pddle tiha?“ See mees oln juba kolmanad korda naisemees
ja tal oln see sormus seltsis, mis kolm korda laulatuse alt on
libi kdin. Votn selle sormuse sormest dra ja vaatan selle libi
katusele. Ja mis ta ndagi? Ndgi, et Ants oli katusel ja terve katus
kibisen pisiksest meistest, kes teda aitan.

ERA 11231, 719/21 (29) < Karja khk, Leisi v, Parasmetsa k,
Uuemaa t < Karja khk, Leisi v, Laugu k - Olev Jogi < Priidu
Parnapuu, 65 a (1939)

Tegemist on tuntud muistendikarakteriga, kelle roivastelgi on
imevoimed (neid endale selga pannes kandub voim iile, samas on
temaga seotud mitmed jutud, kus teda abistab imelik mees kalu
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vorku ajades voi mehikesed maja ehituse abilistena nagu eelmises
ning jargnevas jutus. Eriti Saaremaa versioonides leiduvad teated
erakordselt suurest joudlusest toode tegemisel ja imeabilistest.

Kord ldinud keegi vana Jaani majast médda ja vana lohku-
nud oma elumaja kattust. Ilm olnud pilvine, moodamineja
iitelnud: ,,Kas sa sadu ei karda, et katust lohud?“ -, Tahan
selle enne sadu valmis teha, ole mureta!“ - Vihma esimised
piisad sadanud alla kui mees Pahapilli majast tagasi tulles
moodunud. Vana Jaani polnud kuskil niha ja katuse harja
kord olnud kdsil. Mehel olnud hobesormus sormes, votnud
selle ja vaadanud libi sormuse katusele. Sddl ndinud ta tu-
handeid musti mehikesi, igal tihel paar olekort peus, dgedasti
tootamas, ja sammal ajal olnud ka katus valmis. Hobesormus,
mille liabi vaadati olla kolm korda laulatusel tarvitatud.

ERA II 201, 507 (2) < Karja khk, Leisi v, Oitme k — Mihkel
Minnik (1938)

Nimetuse kaaluja all tuntud ennustaja jagab funktsioone arbujaga:
tegemist on ndiasonade oskajaga, kes ennustab soela, soetiikkide,
votme, nodpide ja lauluraamatu abil, otsib vargusi ja kadunud
esemeid. F J. Wiedemannil (1868) esineb kaaluja kui "Zauberer,
Hexe, kaalunaene "Hexe. Saaremaal on tuntud kaalija ja kaali-
ma ‘durch Zauberei etwas herausbringen, erfahren, soolaga ehk
harjaga arpu l66ma’. Ansekiilast noteeris Andrus Saareste: (1924):
»Kaalima tdhendab siin n6iduma, arbutama, arpu katsuma (néit.
tulevikku kuulutades, saladust otsides voi ilmutades, mingit hai-
gust, tove pohjust, varast voi kurja otsides, nditeks noopide abil)’.

Kaalimiseks riputab néid kaks noopi niidi otsa, kdigutab ja
liigutab neid siis parema kdega teise kéde peo kohal, silmitseb neid
ja koneleb ning kuulutab sealjuures abiotsijale” (Laugaste 1937).

Lahedased on veel raamatuga kaeja, raamatuga vaataja ‘lau-
luraamatu ja Piibli abil tuleviku ennustaja, mida valdas mitu Saa-
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remaa ravijat, osa kasutas seda ka armumaagias, mehelesaamise,
naisevotmise ennustamiseks.

Samas kiilas elab veel teine, kuid palju vanem vanaeit, iile
80 a. vana, kes ka tulevikku ette kuulutab, milleks tarvitab
votint ja lauluraamatut. Sageli kdiivad inimesed tema kdest
nou kiisimas. Muuseas toimivat ta jirgmiselt. Ta votvat lau-
luraamatu ja votme kitte ja kui voti kies keerma hakkavat,
siis siindivat see, mis soovitud. Nimelt iitlevat ta jiargmisi sonu:
»Keera, keera, voti, kui Juula varsi mehele saab" jne. Kui voti
ei keera, siis ei ole tiidrukul niipeagi veel lootusi.

E, StK 38, 92/3 (45) < Muhu khk, Linnuse k - Vassel Noot
< Ekaterina Noot, 72 a (1926)

Kaarditark, ka kaardimoor pani kaarte vilja ja ennustas ini-
mestele tulevikku, otsis vargusi. Nimetus, samuti kui elukutsegi,
on tuntud iile-eestiliselt, kuid sageli tegelesid sellega raindavad
ennustajad ja naised (F J. Wiedemann 1869: kaardin6id "Kar-
tenschldgerin’), kaardipanemise tarkusi avaldati ajalehtedes ja
ajakirjades, mis oli iiks 6ppimisvoimalusi, oskusi saadi ka teistelt
kaarditarkdelt. Ténapéeval on kaartidega ennustamine meelela-
hutuse ja tdsiseltvoetavuse piirimail asuv amet, mille esindajaid
leiab ennustamas ka televisioonis ja raadios.

Kaarditargad. Kaarditarku leidub Muhus veel nii monigi,
nendesse usutakse kindlasti.

E, StK 38, 88 (42) < Muhu khk, Linnuse k — Vassel Noot <
Ekaterina Noot, 72 a (1926)

Kaardimoor Liisu, tema juures ikka kdidi. Valjala ja Ariste
vahel iiks pisike maja - see on vist praegu alles.

EFA 17,21 (17) < Pitha khk, Sandla k < Valjala khk, Ariste
k - Kadri Tamm < Helga Séask, snd 1928 (1995)
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Jargnev kaarditark on mees kuulsast Purtsa kiilast endisest Leisi
vallast, seitse kilomeetrit Karjast ldanes. Kiila ladhedal asus Purtsa
ehk Karja maalinn, mis oli arvatavasti teise aastatuhande alguses
kasutusel pelgupaigana. Paika tuntakse ka Pamma Kooljama-
gedena ja seda peetakse muistseks 1343. aasta lahinguviljaks.
Narratiivis on tegemist mitmete oskustega ennustajaga, kes ar-
mumaagiliste ennustuste korval tegutseb edukalt veiste ja hobuste

otsimisega.
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Purtsa kiilas elas veel iisna hiljuti tiks vana tark kaardipanija
Orga Kaarel. Polegid vist pailu aega tagasi, kui ta dd suri.
Kaarel oli miitme ja miitme kihelkonna pddle kuulus mees
ja kaugelt, isegi iile mere, tuldi ta juure abi saama. Ta oli ise
jalust vigane ja néust tisna hirmus otsa vaadata: suured puna-
sed kullisilmad, siigavad kortsud otsa ees, igavine pikk kongis
nina, mis iile suu ulatas ja pisike sokuhabe oli teisel koonu
otsas. Aga heast moistis see mees rddkida, nii et kuula kohe
ilma séomata pddva otsa. Nou andis ta ikka kaardide jérge.

Siis ladus ta oma kaardid laua pddle rida - oli tal miitu
moodi, kudas ta neid lappis ja tostis -, vaatas siis selle inimese
pddle, kes ta ees oli, nilpsas oma pisikse terava koirakeelega
habent ja hakkas uiest kaardisi lappima, ise pomises omaette
miskisugusi sonu.

Tiidrukud kdisid tisna sageli ta juures ja monekorra tuli
Kaarlil terve pddva rddkida. Voib olla ta siis valetas ka -

tiidrukud, konnad, tiiitasid ta dra -, aga suurem jagu ldks
ikka tdide.

Isegid Muhumaal oli Kaarel tuntud. Uhekorra tulid kaks
muhulast Orgole ja rddksid, et nende hobused olle metsa dd
kadun ja polle dnam kussepoolt leida. Ehk Kaarel tiddvad,
kus nende hobused on. Kaarel lappis oma kaardid lahti ja iit-
les: ,, Minge siit umbes louna-ohta tuule alla kaheksma vorsta
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kaugusele. Sddlt te levate oma hobused, aga nende selgas on
vitsaarmid tolmu sihes.“

Mehed ldin ka siis selle tuule poole, kus neid kdsti ja vii-
maks tulid Tonisele. Oli odrapeksi aeg ja iihes oues leidsid
mehed oma hobused hobustemassina ees vilja peksmas. Ini-
mesed muidugid ajan neid ja peksn vitstega. Peremees polle
tahtn esimese jooniga hobusid kdde anda, aga l6puks mehed
kukkun kangeks ja saangid oma loomadega minema. Kaarli
au oli sellega tousn.

Teisekorra oli mo emal iihe siigise must hargmullikas ka-
dun. Siis ikka lasti pisiksed noored vassikad kevade metsa ja
stigise toodi suured mullikad tagasi koju. Kes nonda siis nende
jdrge vaatas kut niiid! Me olime ka kevade vassika metsa lasn
ja siigise di leva dnam iiles. Ema aga téddis, et Kaarel souks-
tes asjades ikka abi teab ja saatis mind Kaarli juure. Kaarel
iitles: ,, Mine siidamerahuga koju tagasi, sest veel ennem, kui
sa jovad kojaukse lahti tiha, on sool hirja-aru kdds.“ Léiksi
siis tagasi koju, aga Kaarli sonad olid paljast niipailu valed,
et ma joudsi vaivalt kohaukse oma jirge kindi panna, kui
iiks Torise kiila tiidruk sisse astus ja iitles: ,,Olete oma hirja
kohta midagid tidda saan? Uks must hirgmullikas on meite
kiilas.“ Ema liks kohe Torisele ja toosti oli meite mullikas sdil.

Kui loom metsa dd kadus, tiddis Kaarel seda ikka tipipddlt
kide juhata.

ERA11231,799/805 (61) < Karja khk, Leisi v, Parasmetsa as,
Héarma t < Karja khk, Leisi v, Purtsa k — Olev Jogi < Joosep
Kallas, 48 a (1939)

Kiekatsuja — arhailine nimetus tdhendab kéejoonte jargi ennus-
tajat, kes vahel ennustajas ka kaartidega, oli ndiasonade teadja ja
ravija. Saaremaa ja Muhu arstijate ja ennustajate kohta on and-
meid, et nad on saanud abi ja teadmisi ilmutuste teel. Uhte sellist
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juhtumit kirjeldab 1961. aastal Kuressaare lahedase (sealt 15 km
eemal asuva) Kénnu kiila kohta Gustav Kuuskiill. Siinjuures poi-
muvad mitmed stereotiiiibid, sh laisk ja joodikust mees, keda koos
lastega peab iileval naine. Loos on palju konkreetseid ajaloolisi
seikasid - lastega naise kehv olukord 20. sajandi alguses; laiemalt
tuntud folkloorimotiiv, kus naine/néid satub vanglasse (pastori-
te) pealekaebamise tottu. Nimetatakse kahte konkreetset isikut,
kelleks on Karl Wohrmann (1864-1925), tollal Karja vaimulik,
ja Gustav Friedrich Wilhelm Eduard Pundt (1872-1947), Valjala
pastor, kes naise peale kaebasid. Jutus leiab mérkimist ennustamise
populaarsus ja omalaadsed kreedod (meeste kuuldes ei ennustata
naiste saatust), naise himmastavad ndgemused vanglas viibimise
ajal ja hiljem kiilma talvel metsas, kus ta saab molemal korral
jumalikku abi, teisel korral antakse talle edasi teadmised, millega
ennast ja lapsi elatada. Sellele lisandub kirjeldus halvatuks jadnud
poisi ravimisest ja teated tema edasisest kdekdigust. Tegemist on
poneva struktuuriga usundilise jutustusega, omalaadse folkloorse
suulise elulooga, mille tegevus areneb mitme raamjutustusena ja
sisaldab erinevate isikute poolt antud hinnanguid.

Meil siin Konnu kiilas elab ka tiks hirmus lausujanaene, drge
minge ta ligi ei iihegi hddaga, ta miiiib teie hinge dra kuratile
igavesti. Ei ldinud leeris iihtegi pdeva mooda, mil pastor ei
jutustanud, sest Konnu lausujast.

See oli Eliisaveta Kindlam, hiitidnimi Pétsuniidi Liiso. See
oli kuulus arst iimbruskonnas, senna kogus palju inimesi oma
haigustega, aga rahva hulkas liikus jutt, et haigete hulkas
oli koige rohkem suguvilja hdivitajaid. Ka olnud Liiso hea
kaardipanija ja kdevaataja, kes voinud hdsti tuleviku ette
kuulutada, kautud ja varastatud esemete kohta 66lnud, kust
neid tuleb otsida ja vahest 60lnud, et neid ei maksa otsida,
neid enam kiditte ei saa — nii siindinudki.
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Pastorid G. Puntd ja Karja pastor Karl Woohrman olid
kdinud Liisud ka kiilastamas ja kaebanud ametivoimudele
Liisu ameti iile. Liisu paigutati vangla, muidugi uurimise
alla, kust umbes kolme nddala pdrast jille vabanes ja oma
ametid jdtkas.

Mina olin palju Liisust kuulnud, leeris ja ka rahvasuust,
aga ndinud ma teda mitte ei olnud. Olin tema kodukohast
kiill kaudu kdinud Konnu kiila karjamaal. Maja eemalt kiill
paistis olevad iiks suur kadakapinu, ei paistnud seal seina
ega katust, vaid kadaka hunnik ja sissekdigu auk ning iiks
itheruuduline aken.

Niiiid juhtus, et minu naabritalus jédi kuue-aastane poiss
halvatuks, kes oli ka minu ristipoeg (niitid ilmasoja ajal jéi
punaarmees teadmata kadunuks). Oli kolmekuningapdev
ja aasta number 1924, siis ldks poisi ema Liisu juure abi
otsima. Kiilas nagu oleks kellaga kolistatud, tiidrukud tulge
niiiid koik kokku kdsi vaatama ja kaarti panema, saate teada
tulevasest peigmehest ja muust tulevikust, sest teadlane on
soitnud kiilase.

Ka minu korvu kostis see kellahelin ja et ta viga ligidal oli,
umbes 100-150 meetrid, ldksin siis ka seda kuulsad kiilalist
vaatama. Minul ei olnud kiill huvi kaardipanemise ega kie-
vaatamise vastu, vaid tahtsin teda ndhja, ta juttu kuulata ja
monda talt kiisida.

Tuppa minnes algas just poisi arstimine, mis pédrast 66ldi
juba teine kord olevad. Ema véttis voodist poisi siille. Liisu
oma sormedega tombas kriipsusi iimber poisi pea, vaatas ise
lakke ja pomises, nagu juut oleks palvet teinud. Silmad tal
ldgikisid ja vilkusid nagu vossvorindobid. Saand nii iiks kiim-
me minutid pomisend, siis iitles: ,,Pane poiss voodi!* ja liks
vilja, tuli umbes veerand tunni pdrast tagasi ja iitles: ,Noh
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paar korda tuleb veel nii arstida, siis lahkub tast kurivaim,
see on kurivaim, mis selle poisi peal on.“

Tiidrukuid oli korjund tuppa juba kiimmekond. Liisu iitles:
»Noh tiitarlapsed soovivad kaarti panna, aga mehed ka toas
ja meeste kuuldes ma seda tehja ei saa. Peremees ise voib olla,
aga teid, voerad, paluksin vilja minna.“ (Meid kaks tiikki oli.)
Seda soovi ka tdiitsime.

Pérast 6htu, kui tiidrukud olid ldinud ja oma elulood
kuulnud, liksin tagasi. Esiteks vestsime peremehega, millele
ka Liisu sekka rddkis, siis viimati veeris jutt Liisu teaduse ja
ameti iile ja Liisu kirus pastureid Puntdi ja Woohrmanni, kes
teda olivad ilma siitita vangi pannud, aga mis nad sest said,
muud kui pika nina.

»Nad on ja leevitavad minu vastu rahva seas koigesugust
laimujuttu, et mina olla kurjavaimu sulane, mida nad ise just
on, oleks neil endal vihegi olevad usku jumala sisse, siis teeksid
nad ka niisamma kui mina seda teen, jumala, aga mitte kurati
viega. Nad kaebasid mu peale ja mind viidi Kuressaare vangi,
kus ma olin iiksinda toas, palusin seal jumalat, et ta mind
vanglast peastaks ja ta peastis mind imelikul kombel. Ma olin
kui minestuses ja dkist leidsin, et olin Kuressaare apostliku
oigeusu kirikus. Kirik oli lae alt tdidetud suitsuga, alt selge, ja
issanda inglid lendasid suitsu all, kuna mina piihade kujude
ees kummardasin, ristitihte enesele ette tegin ja jumalat ti-
nasin, kes mind oli vanglast vilja toonud, ilma et seda oleksin
ise ndinud. Korraga olin turul, kus naesed saiu miiiisid, kus
iiks saiamiiiija hiitidis: , Mine kaugemale, sa astusid mu kuue
hédnna peale.” Siis drkasin omast minestusest ja tulin koju
oma laste juure jille tagasi. Vaadake, kui imelikult peastab
jumal, kui sul toe usk on ja kui sa teda palud.

Edasi tahan teile rddkida, kuidas ma oma teadmised sain.
Mina siindisin Parnumaal apostliku 6igeusu kostri tiitrena,
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abiellusin Juhan Kindlamiga. Juhan oli laisk ja joodik, jdi
siis haigeks ja suri, jdttes mind nelja veikese lapsega iiksin-
da. Kannatasin puudust, ei olnud leiba omale ega lastele.
(Kahjuks ei kiisinud missugusest Pirnumaa koguduses ta isa
koster oli ja mis ta nimi oli). Siis tulin Saaremaale, kus elasid
mehe sugulased. Mehe vend Kustu oli Mustjala valla sekretiir,
pdrast Abruka valla, mehe oed elasid Valjalas Konnu kiilas,
kus ka teisi mehe sugulasi oli ja praegus on, sest siin on nende
siinnikoht. Motlesin, et nad mind abistavad, aga nad tegid
ennast minu vastu hoopis véeraks.

Sain siis lastega peavarju Konnu kiila karjamaale lagund
karjaste majase, mida ise kadakatega vooderdasin, et kiilm
dra ei vota, ei olnud mul leiba ega riiet. Tuli kiilm ja pakane
talv, lumi oli siigav, kdisin siis iimberkautsetel kiilades ar-
muandeid palumas ja sain ka headelt inimestelt nii palju, et
ndlga ei surnud. Palusin vahetpidamata jumalat, et ta mind
ja mu lapsed ndljasurmast peastaks.

Ukspiiev tuiskas kangesti, liks ohtu pimedaks ja tuiskas, ei
ndinud maad ega taevast, olime lastega soomata ja ma palu-
sin jumalat, viimaks 16i meie aken valgeks, tuba 16i valgeks,
keegi koputas akna peale ja héil iitles: ,, Ara karda, mina olen
issanda ingel ja mind on saadetud sulle teatama, et su palve
on tousnud jumala ette ja sul saab abi olema.” Siis 6petas ta
mind, ja niitid olen lapsed kasvatanud inimesteks ja sestsaadik
ei ole mul enam olnud leiva puudust.

Tulin sealt koduse ja rddkisin kodus eelkirjutatud Liisu
juttu, minul oli kodus voerasema ja naene, kellega seitse kuud
olin abielus olnud, need torelesid minuga, et sa niisamma loll
kui need tiidrukud, kes lasevad omale kaarti panna ja kdsi
vaadata. Liisu valetab, nii et suu suitseb, tema ndgi inglid voi
muud, mis jutte see on! See on ju kohe arusaadav, et see vale
on ja ei saa tosi olla.
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Oli, mis ta oli, lausuja voi moni muu, aga poiss keda ta
arstis, sai terveks ja juba nddala pdrast jooksis tuba kaudu
ja kasvis meheks, teenis sojavdes leitenandina ja kadus tead-
mata. Teade on, et seltsimehed teda veel Narva vabastamisel
on ndinud, aga peale selle puuduvad temast teated.

Liisu oli sel ajal pealtndha umbes 60-aastane ju ta niiiid
ka kusagilt oma pérismaa on kdtte saanud, aga Valjalast on
see perekond ja ka kadakahunnik kadunud, nende saatuse
kohta puuduvad mul teated.

RKM II 111, 318/25 < Valjala khk - Gustav Kuuskiill, snd
1893 (1961)

Ennustajate hulka kuuluvad ka veesegaja, veetegija, veevaataja,
keda saame defineerida kui noida ja/véi tarka, kes oskab val-
mistada ravivett, materialiseerida sonad ravivees, oskab vee abil
ennustada minevikulisi ja tulevasi stindmusi, ravida, otsida var-
gaid. Vesi on igapdevaste teadmiste ja maagia oluline komponent,
eriti digeusukirikus kuulub kombestiku juurde vaimuliku poolt
onnistatud vee koju toomine niiteks kolmekuningapaeval, tile-
minekurituaalide juurde kuulub vee joomine, veega puhastamine
ja pesemine, sama kehtis kriisirituaalide ja ravimise juures, vee
tegemine oli tiitipilisem vote nii loomade kui inimeste arstimisel.

Kaavi kiila néid ja veetegija oli Raabi Miina. Ta tegi vett
inimeste ja loomade arstimiseks. Ta arstis paiseid. Ta juures
kdisid kaugelt rahvas ka iile vee.

ERA II 231, 543 (19) < Ansekiila khk, Salme v, Vintri k,
Vabuja t - Helga Randmaa < Peeter Randmaa, 60 a (1939)

Kuri sdna ja needused ning dra vandumised on haiguste sagedane

pohjus, ithe uskumuse kohaselt saab haigust, mis tuleb kurjast
silmast ja sonast ravida iiksnes sonadega tehtud veega.
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Jargnevas niites ilmub ligi tikkunud vanamehe dhvardamise
peale iihel 6htul voodi alt vilja fantastiline must tont, kelle kiiii-
ned ja tiivad 166vad tuld. Must elukas hiippab iile noore naise
kate, kargab modda tuba ringi ja kaob alles tiku tdombamise ja
meieisapalve lugemise peale dra. Stindmuse tulemusel jaavad lapse
silmad haigeks, mida kdiakse teises kiilas veetegija juures ravimas.
Tegemist on noéidusjuttude fantaasiaarenduste ja -kogemustega.

Uhekorra vana Triin rédkis, kui ta olnd 25-26 aastane, siis
itks vana mees tikkund ta juurde magama. Ta pole vitend,
siis vanamees iitlend, et: ,,Ma anna soole, ma ndida soole.“
Ta iitlend: ,Ndida peele.

Uhe ohte ta istund oete ddre peel ja hoidend last siiles, siis
tulnd oete alt suur must kogu, kiiiined ja tiivad loond tuld.
Hiippand iile kite. Ta votend ruttu tiku iiles, siis see must
tont kargend peale tuba méoéda. Ta lugend isameie dra, siis
kadund dra, aga lapse silmad jidnd haigeks. Ta ldind Mdssa
kiilast asuva Hintsu Kaarli juurde abi otsima, see teind vett
ja arstind lapse silmad terveks.

ERA II 231, 545/6 (24) < Ansekila khk, Salme v, Vintri k,
Piiri t - Helga Randmaa, < Triin Ténav, 74 a (1939)

Unenigude seletamine on mitmetes kultuurides omaette ennusta-
jaliik ja tegevusala, kuid Eestis on enamjaolt ise leitud tolgendused.
Igapdevamaagiat ja usundilist traditsiooni kasutades leiti seletused;
unendgude seletajatena astusid iiles ldhemad sugulased véi kiila-
elanikud, harvem p6drduti kogenud ennustaja poole. Enamjaolt
kasutati triikitud unendoseletajaid ehk nn unendosonastikke,
mille abil sai inimene eraldada peastimboli ja otsida sellele vastuse
tritkitud voi kasikirjalisest unendoseletajast, rahvaliku kirjakul-
tuuri eriliigist. Sonastiku tiiiipi tilesehitusega triikiste-kasikirjade
korval olid vairtuslikud unenarratiivide kirjapanekud, terviklike
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lugudena kirjutatud tekstid reflekteerivad isiklikke kogemusi ning
reaktsioone palju laiematele stindmustele.

Liivlastel oli tuntud erinimetus un-ndgud kitijid (unenédgude iit-
lejad’) ja un iskitijid (une draiitlejad’) (Loorits 1926).

Ulduskumused unenigude kohta sedastavad, et neis on varjul
palju informatsiooni, mida inimene ei oska lahti desifreerida; seda
ndeme ka muistenditena kirja pandud klassikalistes unendonar-
ratiivides, kus inimene teadmatusest voi halva juhuse tottu rikub
unes teada saadud reegleid ning kaotab varanduse, voimed, tervise
voi satub onnetusse.
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KURI SILM JA KURI SONA, VOLU

Folkloristika ja rahvausundi kasitlemise ajaloo jooksul on kuri
nodid (musta ja kahjustava maagia valdaja), kuri silm ja sona palvi-
nud tdhelepanu suhteliselt pikka aega. Omalaadseteks maamarki-
deks kujunesid saksa tuntud religiooni-uurija Siegfried Seligmanni
teosed "Der bose Blick” ("Kuri silm", 1910) ja "Die Zauberkraft
des Auges und das Berufen” ("Silmade v6lujoéud ja kutsumus”,
1922), mis avaldasid moéju ka eesti ja lddnemeresoome ainestiku
tolgendamisele. Noia tunnustest nahtus, et seos loodi erinevate
vaimsete ja fiilisiliste omadustega, paiguti ka sotsiaalse seisundi
voi rahvusega. Moistestik on tuntud globaalselt erinevate mandrite
rahvaste seas, alates varaseimatest kirjalikest teadetest uusimate
andmeteni. Nahtust on uurinud ldhemalt psithholoogid ja kiitu-
misteadlased, kes on iildistanud, et kirjeldused on sarnased ja on
seotud kriisidega: muretseti eriti laste, noorloomade, lapseootel
naiste parast. Halvaendeliseks ja haigust pohjustavaks peeti kiit-
mist, imetlemist ja imestamist. Siinjuures kehtisid sonakeelud igale
kiilalisele, voorale ehk neile, kellel usuti olevat parilik kuri silm,
ka lihtsalt kiilalisele (naabrile), kes pidi samuti hoiduma néhtud
loomadest radkimisest, talli minekust ja avalikust imetlemisest,
markustest arvukuse ja tervise kohta (Stein 1981; Dundes 1981;
Mencej 2018; Jenkins 1991; de Blecourt 1999). Jenkins osutab
miistilise agressiooni voimele, mille tohusus tugineb noia kehas
leiduvale kaasasiindinud joule ja ideele, et inimesel on tahtlikult
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omandatud voi tahtmatu voim kahjustada teist inimest voi tema
vara, vaadates (ja kiites) seda inimest. Kiitmise moju tokestami-
seks kasutati torjevormeleid, siimboleid, ka avalik siiiidistamine
leevendas voi katkestas moju. Vormelite sisu oligi suunatud méoju
katkestamisele, kasutati rituaalset sdimu voi ropendamist, ehkki
mojukad olid ka lithemad mitmetédhenduslikud vormelid, millega
pliiiti noialt votta dra maitsemeel, rikkuda tema vaimset tasakaalu,
saata kahju kaugele, olematusse voi miiiitilisse ruumi voi saata see
tagasi kahjustajale voi paritolukohta.

Imestamise ja imetlemise rahvalikud seletused sarnanevad
kadeda silma ja sona tolgendustele.

Maoiste kade (kurja silma ja sdna omanik) on levinud iile Eesti,
peamiselt kujutab see endast tugeva emotsionaalse kadedusega
inimest, samas Louna-Eestis tuntud nimetus kahe viitab nagemise,
silmade, vaatamise, vaate abil kahju pohjustamisele. Néianimetust
volu (esineb ladnesaartel ja Ladne-Eestis; Louna-Eestis, Setomaal
on tavalisem nimetus vohl (vanavene laenséna). Loorits (1927)
osutab, et voormaju tottu tolgendatakse volu kui naisndida, kes
on seotud piima kahjustamise ja dra viimisega, kuid ka tildisemalt
koduloomade néidumisega. Setomaal pohjustab vohl haigusi, ha-
vitab koduloomi ning vilja. Vélu on tuntud ka séimunime ja isegi
vandesOnana, sona semantika on lai. F. J. Wiedemann maaratleb
volu kui "Hexe; boser, unvertraglicher Mensch;, ehk sooline maa-
ratlus siinjuures esile ei tule ning sama iseloomustab muistendeid.
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Kurja noia nimetustes peegelduvad mitmed vanemad uskumus-
kompleksid, nt (h)ambamees, mis oli levinud suhteliselt kogu
Eestis ja mille tdhendusvili oli seotud iihtelt poolt tavalisest p6i-
kuva hambumusega (viltused, puseriti hambad, topelthambad
jne), tahistas teisalt sandi sonaga inimest, kes uskumuste kohaselt
pohjustas loomade haigusi, kuid kelle oskused ulatusid selleni,
et ta saatis hundi karja murdma, saatis inimestele ja loomadele
rabandust ja lendvat voi painaja, néidus kosilased eemale, pani
inimestele ja loomadele selga sajajalgsed voi tdid (toeline nuhtlus
minevikus!) ning tekitas poua ja ikalduse.

Kogu loetelu on seotud teadliku kahjustamise ning kuradi ja
kurjade joududega tehtud lepinguga; ndia hing tekitas hingeran-
damise ajal kahju: kdis vooras talus vilja, piima, heina, raha va-
rastamas; rahvajutud sisaldasid miiiitilise sfdariga seotud motiive.

Arstija jandia ameti eeldus (nii kahjustamiseks kui ravimiseks)
oli hammaste olemasolu - kui néid kaotab hambad, siis ta kaotab
ennustamise ja ravimise voime, tema soénad ei mdju enam.

Ka semantilised seosed naljahamba, trikkide ja tempude tege-
misega viitavad erinevatele ambivalentsetele kihistustele, ulatudes
nalja voi pilke kasutamisest teise kahjustamiseks (proovib hammast
teise kallal, kus lisandub néidumisele sisuliselt kogukonnakius).
Téhendus haarab ka luiskamist (puhub hambasse), mida on ka-
sutatud ka ndidumistegevuse iseloomustamiseks.

Kokkuvottes osutavad seosed osavale tavasuhtlemise voimele,
mitmete konestiilide valdamisele, kuid ka lummamisele, silma-
moondamisele ja ravimisele kui trikitamisele, veidrate tegevuste
kasutamisele, mis annab samuti edasi mitmetdhenduslikkusi
diapasoonis uskuv-kahtlev-naljatlev. Teised kohalikud nimetused
vdljendavad sama: tiitkimees (Simuna, Peetri), mida Laugaste
(1935) tolgendab kui eufemismi omakeelse néianimetuse asemel
(keskiilemsaksa laen ’tiicke’), tookemees (Joeldhtme, Harju-Jaani,
Jiri kihelkonnas), tahistab eriti pahatahtlikku néida, kes saadab
tuulega haigusi, enamasti rabandust. Lokaalsed vormid on veel
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varp (inimene, kes teist taga kiusab’), kross, krossimees (Kose),
kes saadab parandamatu haiguse (rabanduse) voi kiusab ja ldki-
tab halva saatuse (kross, germaani laen, "unheilbarer Ausschlag,
Schwiamme im Munde, Brdune, fig. Kreutz, schweres Geschick’).

Ragan(a) esineb Louna- ja Ladne-Eestis, eeskatt Latiga kiilg-
nevatel aladel ja Saaremaal, kus traditsioon on tihedalt seotud liivi
folkloori ja piimanéidusega, ménikord tahistabki piimavedajat,
piimapuuki, kes lendab Liivimaalt Saaremaale lehmi liipsma ja
kellest jadb maha nn puugipask ehk puugisitt — kollane vedelik.
Sellise drakdimise ajal lamab keha hingetult maas kuni ragan kaib
piima puukimas (Koéiva ja Boganeva 2022), lahedased nimetused
ja motiivid leiduvad teistel lddnemeresoome-skandinaavia rah-
vastel. Lati uustolgendused on esitanud Sandis Laime (2013) oma
monograafias Liti kohta. Toetudes K. Straubergsi (1939, 1941) ja
teiste varasemate uurijate andmetele ja monograafiatele, hindab ta
kriitiliselt seniseid hiipoteese (nt rahutud surnud) ning tuvastab, et
kaasaegses rahvausundis ja -juttudes on ragana (‘néid’) iileloomu-
like voimetega naine, hea voi kuri néid. Kurjad raganad keedavad
miirgiseid vedelikke ja loitsivad, nende vilimus meenutab (saksa)
lastekirjandusest tuntud konksninaga vanu naisi, kes teevad koos-
t06d kurjade joududega; karakteri teine valiskuju on kaunis noor
naine. Kokkuvottes iseloomustab ta raganat terminiga dised néiad.

Eestis on ragan piimapuugi korval tuntud kui didaktiline val-
jend laste korrale kutsumiseks — kuradi rakan.

Huvitavad on iilekanded naabrite terminoloogiast, nt eesti-
rootslastelt eesti keelde laenatud trullaja. trullan ('néid’), tsa-
roovnik (ilmselt laen valgevene keelest, tuntud Lutsi asundustes) —
naisnodid, kes kiib jaaniool kurja tegemas ja voib muuta inimesi
libahuntideks; Ida-Eestis ja Pohjas-Eesti rannikualal, ka Lutsis ja
Setomaal on tuntud kaldun ~ koldun ('néid; slaavi hilislaen), mis
levis kontaktaladelt muudesse piirkondadesse. Kolduni tegevusala
kattub rabandust saatva kurja néiaga, Virumaal tahistab aga ka
halba ja rdbalais inimest (Laugaste 1937, ka Vilbaste kogud).
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Kurja silma toimimist on seletatud inimeste vahelise kokkulep-
pelise laheduse ja ruumilise kditumise reeglite rikkumisega, aga ka
tildisema normistiku voi rahvaparase etiketi vastase kditumisega.
Kompleksi kuuluvad kutsumata kiilla minek, loomade ja laste
juurde kippumine, ebatavalise kuju v6i vdrviga silmad, sonalise
etiketi rikkumine, ndiaesemete jitmine, mida kirjeldatakse sisuli-
selt koikides piirkondades (nt Skandinaavias: Alver 1989; Soomes:
Siikala 1989; Stark-Arola 1998; Iirimaal: Jenkins 1991; Kreekas:
Stewart 1991; Sloveenias ja Horvaatias: Mencej 2018; Bulgaarias:
Todorova-Pirgova 2003; Spasova 2012; Udmurtias: Panina 2022;
Minniyakhmetova 2003; Baskiirias: Khasanova 2022; venelaste ja
idaslaavkaste juures: Agapkina 2024).

Ka kaitsevotted on rahvastel sarnased, nt tdnapédeva Baskiirias
kaitstakse majandusloomi néiduse ja kadeda silma eest amulettide,
raudesemete (nt vikat), sonade voi palvega valmistatud soola voi
soolveega. Kurja silma térjumiseks loeb mulla soola peale palve
(Khasanova 2022), enamik samu votteid on tuntud ka Kamata-
guste udmurtide seas (Minniyakhmetova 2003).

KIRJANDUSLIKUD MOJUD

Juba 20. sajandi alguses levisid ja mojutasid folkloori apokriitifide
ja rahvapiibelliku kirjanduse ning késikirjade korval (tolkeline)
ilukirjandus ja mitut liiki kunstiteosed. Noia teema on selles
suhtes olnud avaras madistes kirikukirjanduse ja koduse kasvatuse
kui muude meediatoodete suhtes tundlik ala. Eestlaste folkloori
on mojutanud kirjanikud ja kunstnikud, meedialoojad, kes on
edukalt joudnud oma loominguga rahvasuhu ja rahvausundisse.
Selle teema juures on hilismojutaja Aino Pervik oma Kunksmoori
ja kapten Trummi lugudega (1973 jj). Kunksmoor on osav tuletis
kuntsitajast, kunsimoorist, aga vastavalt ka huvitav ja vérvikas
karakter. Edukalt on rahva meeltesse sisenenud ka mitmed eepose-
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looja Friedrich Reinhold Kreutzwaldi loodud sénad, niiteks sorts
ja tuusija, tuuslar (Wiedemannil 'tuusikas;, tuuskaja’ Zauberer,
Hexenmeister). Vilja joonistub sénadega ravija, kunstimehe ja
ndia kuju, mis on loodud soome teadja, tuuslari eeskujul ning
on triikistest ja Kreutzwaldi loodud uue taustaga laiemalt levinud.
Sorts on laenatud ladina keelest. Kreutzwaldil esineb sorts
ehk sortsilane hirmsat metssiga meenutava valimusega ndiana.
Sortsi nimetus levis Eestis kirjanduse vahendusel rahvaluulesse,
kus ta tahistab kurja noia korval arstijat, kes kasutab kasutab nn
sortsisonu. Sortsi on ndianimetusena oma karakterite loomisel
kasutanud paljud tuntud kirjanikud (August Kitzberg, Karl Au-
gust Hindrey, Henrik Visnapuu jt, vt ka EKSS 2009). Huvitaval
kombel on sortsist kujunenud aja jooksul soimusona, see tahistab
hiidu, kuid sortsideks on nimetatud ka punavigesid ja okupante.
Samuti on tal oma koht uues sotsiaalmeedia toodangus ja rolli-
méngudes. Nimetuste piisimisel ja arenemisel on tidhtsad ajastu
kultuskirjanike teoste tolked, nagu Terry Pratchetti "Urgsorts"
(eesti keeles 2022, originaalpealkiri "Sourcery"), ulmeraamat,
kus eriti voimas noid tekib sortsi kaheksanda poja kaheksandast
pojast. Sortsist tekkinud rahvalikud tuletised (sorsikas inimene,
sortsitegija, sortsimoor, sorsieit jm) on jaanud arhalistena kdrvale.
[lukirjanduskarakterid on aga méjutanud rahvaterminite korval
kujutlusi ja praktikaid, see huvitav teema ootab eriuuringuid.
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Usnagi toepirase noidade jaotuse esitab Meremaa sarjas ulme-
kirjanik Ursula Le Guin (1929-2018). Pdrit tuntud ameerika
antropoloogi ja indiaaniuurija Alfred Louis Kroeberi perekonnast
kannab ta oma teostesse iile etnograafilisi teadmisi: pisemad tegi-
jad on vdiksemat maagiat ja iileloomulikku ohjavate tilesannetega,
enamasti on nad naisnéiad, kellele vastanduvad voimsad mees-
volurid. Teatava médrani kehtib ka folkloorsete andmete kohta
sama jaotus: oskuslikele ja andekatele traditsiooniliste teadmiste
kodusfddris rakendajatele (abistasid oma peret ja ldhinaabreid)
vastandusid spetsiaalsete teadmiste ja eriliste oskustega isikud.
Kuid sajandite praktika on vaid teatava mairani tiksiiheselt sama-
ne, nii et vaadates Saaremaa ainestikku ndeme nii mehi kui naisi
vdiksema noiduse ja igapdevapraktikatega tegelemas, merekultuuri
esindajatel on keskmes olnud mandriinimestest erinevad oskused
ja tthesed stereotiitipsed lahendused ei pruugi néidusdiskusrsuse
juures kehtida. 20. sajandi l6pul oli nditeks edukaid ja voimsaid
traditsioonilisi votteid kasutavaid naisndidu ja sama trend on
jatkunud. Ka varasemal ajal leiame osavaid naisravijaid, kes on
jatnud ereda jdlje oma kogukonna véi suguvdsa traditsioonidesse.

Irina Vinokurova (2015: 59) kirjutab, et ndia ametit pidasid
Vepsa kiilades enamasti vanemad mehed, kes tegelesid nii hea kui
halva tegemisega: ,,Nende koige tavalisem nimi oli noidad ('néid’).
Noiad olid tavalised talupojad, kellele inimesed omistasid (nii
kahjulikke kui ka kasulikke) iileloomulikke voimeid loodusjéu-
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dude ja inimeste kontrollimisel. Koos ndidadega kuulus 15.-16.
sajandil vepsa talupoegade hulka ka preestrite kiht — arbui, profes-
sionaalsed kultuste labiviijad. Arbui ennustas, andis vastsiindinule
nime, pithitses abielu, oli tegev matuste juures (Vinokurova tsitaat
Pimenov 1965: 244-245). [--]¢

Jatkates ndiatemaatika arengujoontega 20. sajandil toob ta esile
suure muudatuse Teise maailmasdja jérel — peaaegu igas kiilas
tegutses naisndid. Peapohjusteks peab Vinokurova demograafilisi
ja sotsiaalseid, kuid ka poliitiliste otsuste pohjustatud muutusi:
»1930. aastate arhiivimaterjalide pohjal voib delda, et vepsa kiila-
des tegelesid ndidusega tavaliselt eakad mehed - ,,vanamehed” -.
hiljem votsid ndiduse harrastamise jark-jargult iile eakad naised.
[--] Voimalik, et néiduse muutumine puhtalt naiste elukutseks
toimus 1930.-1940. aastatel seoses muutunud demograafilise
olukorraga, mille pohjustasid 1930. aastate repressioonid ja Suur
Isamaasdda, mil enamik mehi hukkus® (Vinokurova 2015).

Ta puudutab liihikeses kokkuvottes mitmeid olulisi asjaolusid:
noia sotsiaalne staatus, objektiivsed pohjused ameti nihkumiseks
naiste kdtte, preesterkonna ja professionaalsete ennustajate ole-
masolu kogukonnas, ndia ja néiduse institutsiooni méjutanud
vilistegurid, ka ametliku meditsiini arenemise maju.

1960.-1970. aastatel ja osalt hiljemgi otsiti Euroopa ja soome-
ugri kultuuriruumides §amaanile vastavate oskustega noid-targa
kuju, nt kuuluvad siia ungari tdltos (Gunda 1968; Kriza 1988;
Kiirti 2000), saami ja soome ndia-diskursuse arendamine (vt
Pentikdinen 1987; Pentikdinen ja Simoncsics 2005), vepsa arbuja
institutsioon (Vinokurova 2015) jt. Tuginetakse huvitavatele
ajaloolistele allikatele, kuid ka romantismile, mille abil luuakse
etnilise eneseteadvuse huvides heroiseeritud noéiakaraktereid.

Naastes parimusandmete juurde, - Mordva parimuses jagune-
vad noiad: ravitsejad (positiivsete tegude sooritajad), (ubadega)
ennustajad, ndiad, kujumuutjad, kurja silmaga kahjustajad ning
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maagid (Devjatkina 1998). Kasitluses seguneb miiiitiline, muisten-
diline ainestik reaalsete ravimiste ja oletatavate kahjustamistega.

Ungarlastel eristuvad: néiad ("boszorkanyok’), immaemandad
(’babak’), targad (’biibajosok’), posijanaised ('javasok’), tervenda-
jad (kuruzslok’). Noiaga on seotud rida miiiitilisi karaktereid nagu
painaja ('lidérc’), kes kaib 66siti magajaid rohumas ja ndhtamatu
kaunis naine (’szépasszony’), kellest hilisemas traditsioonis on
kujunenud ohtlik néid, tormide ja vihma ennustaja, kes levitab
nahahaigusi (Hoppal 1995).

Ravi eri etapid jaotusid ruraalses perekonnas (suurperes)
ilmselt selliselt, et pdetajad olid pigem naised, samuti vdikelaste
ravijad (vrd ka mordva: Devjatkina 2008). Suur osa réivaste val-
mistamisest, viikeloomade, piimanduse, leiva- ja toiduvalmista-
misest ja pere eest hoolitsemist oli naiste 6lul, mis eeldas to6votete
korval elementaarsete igapdevaste kaitsevotete ja loitsude tund-
mist. Need maagilised argioskused on ressurssid, mis péhinevad
perekonna ja kogukonna folkloorsetel teadmistel ja oskustel ning
nende rakendamisel. Argioskuste abil oli véimalik saada hakkama
paljude probleemidega, professionaalset ndustamist vajati harvem.

20. sajandil oli ennustaja ja kaardipanija ametis nailiselt rohkem
naisi, kuid samas on andmeid liiga vdhe, et teha pohjapanevaid
jareldusi, sajandi 16pus on esil mitmed kuulsad meesennustajad
ja erisuguseid majadussoovitusi jagavad molemad. (Folkloorne
ainestik ei tarvitse olla alati objektiivne, kogumist méjutavad
huvidominandid ja osa teadmisi v6ib jadda tahelepanuta.)

Osa raviprotseduure ndudis suuremat fiitisilist joudu, mistottu
vajati meesravijaid, mingi osa oli intiimsfaériga seotud, kus naised
eelistasid naisravijaid ja mehed meesravijaid. Hobustega tegelemi-
ne, sepa- ja moldriamet, traumaravi olid meeste valdkond.

Spetsiaalse jdrelliite lisamine osutab vajadusele naisi eristada:
noiaeit on tanaseks sulandunud iithte nimetusega néiamoor. Su-
gupool tostetakse esile veel nimetustes: kaardimoor, kupumoor,
mustlasmoor, néiamoor, posijamoor, dmmamoot, noiavanamoor
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(OS 2018), mis on keeles hadbunud véi hadbumas. Voimalik, et
see osutab iildisemalt sdna eit halvustavatele kvaliteetidele ja naise
vanusele (millest pole viisakas rdadkida). Harva kasutatakse ka
naisnoid ja néianaine, F. ]. Wiedemann (1869) esitab veel nimetuse
noiamamma ('Hexe, Besprecherin’). Siiski on peaaegu voimatu
teha kindlaks ravijate arvu ja samuti sugupoole arvukussuhteid,
selle taga on kogujate vihene huvi mittefantaasia ja uskumuskesk-
sete liikide vastu folklooris.

Kuigi sugu oli itks marker, oli see samas teatud juhtudel hea
ettekddne karistamisel voi eelarvamuste levitamisel. Noiaprotses-
side osas on Eesti sarnane Skandinaaviaga, st naised ei prevaleeri
stiidistatute seas (Madar 1987), paljudes Kesk- ja Louna-Euroopa
piirkondades on see teisiti. Hollandis domineerisid 17. sajandil
ravijate ja maagia kasutajatena mehed, jargnevatel sajanditel iile-
kaal kasvas veelgi (de Blecourt 1994, 1989, 1990). Owen Davise
andmeil oli Inglismaa Somerseti piirkonnas 19. sajandil kaks
kolmandikku meesravijad (Davies 1999, 2015), Soome varasem
tietdjd institutsioon koosnes ennekoike meestest (Stark 2004), ka
Saksamaal oli 20. sajandil enamus néidumiskiisimuste ja maagi-
liste riinnakute lahendajaid mehed (Schock 1978, 1987), samas
mitmetes teistes piirkondades olid néiad ja ka ravitsejad pigem
naised (Sebald 1980, 1983). Soome-ugri rahvastest viitasime juba
vepslastele (Vinokurova 2015) ja komidele (Konakov jt 2015),
ka Mordvas on sugupoolte vahe paindlikum (Devjatkina 2008),
udmurdi ohvripappide seas prevaleerivad mehed (Sadikov 2022),
kuid samas on mitmes soome-ugri-uurali piirkonnas suhtumised
jdigad ja neid iseloomustab ndidus- ja néiahirm, naistele omista-
takse noiarolli sagedamini (Vladykina 2022).

Sookiisimused toovad esile, kui olulised olid igapdevased tead-
misressursid maagia, tervendamise ja néiduse alal, kuidas need
pohinesid igapdevasel nutikusel.

Ent on veel {iks kihistus, mis kasutab osa kohalikest teadmistest,
kuid on olemuselt globaalne ja pakub kindlaid tervikliku isiksu-
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sena elamise ja tervendamisteenuseid ja opetusi — uus vaimsus.
Uks New Age’i analiiiitikuid, teoreetiliste ning praktiliste suundade
kasitleja Wouter Hanegraaff (1998, 2013) juhib tdhelepanu, et
vaatamata liikumisest haaratud naiste hulgale on liidrid enamasti
mehed. Sama kehtib ka Eestis, vaatamata siinsete naiste rajatud
fundamentaalsetele rituaalidele ja rituaalsete paikade ehitamis-
praktikatele on juhirollis enamuses mehed. Uues tervendamises
on olulisel kohal komplekssem ldhenemine patsiendile ja tema
kogemuste fiiiisilistele, emotsionaalsetele ja vaimsetele aspektidele.

Kokkuvottes seostatakse (nagu ka vanemates rahvalikes se-
letusmudelites) haigusi ja tekkinud probleeme kunagi tehtud
vigade ja eksimustega, millest saab kogemusi vaimseks arenemi-
seks. Tervendamispraktikad ja -teraapiad on valdavalt suunatud
personaalsele tdienemisele ja isiklikule kestvale arengule. Siin-
juures tasub meeles pidada kogu tervenemisprotsessi, tegemist
on kompleksiga, kuhu kuuluvad toetavad objektid ja asjaolud (vt
Koéiva 1995; Barna 1995). Huvitavalt kerkib esile seaduspara, et
ametlikku arsti kiilastavad naised sagedamini kui mehed, sama
kohtame alternatiivmeditsiini votetest abiotsijate juures.

Uks edule suunavaid mudeleid oli ja on rahvaarsti jutustused
arstimisriituse kéigus. Patsiendile jutustatakse edukatest arstimis-
test, missugustele probleemidele leiti lahendus ning haige saab
ooteajal tutvuda tdhtsate tervenemist abistavate objektidega, nt
registreerimis- voi kiilalisraamatutega, kuhu eelmised patsiendid
on kirja pannud oma haiguse tunnuseid, tervenemise kirjeldusi
ja tinusonu. Nende abil on haigel (tema esindajal) voimalik haa-
lestuda edukalt terveneja rolli. Eelhdélestuses on olulised ka nn
ooteruumijutud, ruumikujundus jm, mida on voimalik jélgida
20.-21. sajandi imearstide juures (Kéiva 2012).
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Oleme korranud, et targa / ndia anne vdis olla kaasasiindinud voi
on teadmisi opitud pereliikmelt (peamiselt tema surivoodil) voi
praktiseerijalt, kes soovis isikut oma jarglaseks ja oli nous sonu
tile andma. Sénamaagia oli aastatuhandeid tihtsam maagia ja
tervendamiskultuuri kese, selle juures kehtis rangem reeglistik.
Tavalisem edasiandmine toimus perekonnas, kus need péran-
dati teadjalt voi noialt tema jéreltulijale. See oli selgesti maaratle-
tud tee, mida modda sai siseneda esoteeriliste teadmiste siseringi
ning siingi on arvukalt {ihisjooni erinevate ajastute ja rahvaste
praktikatega (Davies 1999, 2003; Mencej 2015; Devjatkina 1998;
de Blecourt 2003, 2004; Vinokurova 2015; Kdiva 1995, 2021,
Agakina 2024). Oskusi omandati oma peres vastuvotmisseansside
ajal abistades, kuid olulisel kohal oli ka vaatlus, mille kdigus jaeti
meelde rituaalipraktika siimboolsed osad. Teadmisi imbritsev
reeglistik levis ka niiteks iitluste ja uskumusteadetena. Uldreegli-
na ei tohtinud niiteks loitse edasi andes neid valjusti lugeda, sest
tegemist oli salajase, esoteerilise teabega (vrd Devjtakina 1998;
Vinokurova 2015; Agapkina 2024). Palju erinevaid teateid kasitleb
kiisimuste valdkonda, kellele tohib oskused anda edasi, st kas need
liiguvad nais- voi meesliini esindajale (emalt tiitrele, isalt pojale).
Eesti traditsioonis on sagedasem naiselt mehele ja vastupidine
(mehelt naisele) tilekanne, kuid rohutatakse ka vajadust anda
teadmisi edasi iile polve, st vanavanematelt lapselastele. Samuti
on tdhtsal kohal isiku iseloom ja nn siiddameheadus, st ravimise
ja teadmiste Oppijalt eeldatakse teatud kindlaid isikuomadusi.
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Uuenenud sotsiaalkultuurilistes oludes ei soovinud sobivate isi-
kuomadustega périjad tihtipeale parandit vastu votta. Pohjuseks
voisid olla maailmavaatelised erinevused ravijatest vanematega,
huvi- ja kutsumusepuudus, uskmatu vo6i sallimatu suhtumine
koduravisse, emma voi kumma halvad iseloomujooned ja paljud
muud asjaolud:

Ma veel iikskord kiisisin, kellele sa siis oma tarkuse pdrandad.
Tema iitles, et ei ole mul kellelegi pdrandada, hauda lihen
koigega.

RKM 11 393, 119(4) < Vonnu (1986)

Minu vanaisa oll’ Rootsi Piidre, elas Vonnun. Temd arstnu
koiki haigusi. Lubanu pojale dra anda oma sona, aga esi olnu
halb inimene ja poig es ole tahtan tema sonnu.

RKM 1II 397, 488 (1) < Vonnu (1986)

Perekondlik taust ja kuulumine tuntud diinastiasse tostis ndia
autoriteeti ja mainet. Tunnuslik oli sonade kirjalik parandamine,
isegi kui neid kasutati suuliselt, samuti sonade 6ppimine triikistest.
Suuline ja kirjalik edastamisviis olid siin lahutamatult péimunud.
Téhtsa osa moodustas aga ka ise juurde 6ppimine, oma teadmiste
arendamine ning katsetamine, mille kohta on teateid Virumaalt
Viilip Klaasi kohta (Kéiva 2017), sama iseloomustab saarlast
Aleksei Leske (Koiva 1989), endistest imearstidest pika perioodi
Saaremaal elanud Aleksander Heintalu, Vérumaal Kaika kiilas
elanud Laine Rohtu, pikemalt Parnu linnas tegutsenud Gunnar
Aarmad (Ko6iva 1995). Tanapdeval "antakse teadmisi edasi” ka
vastavatel kursustel ja koolitustel.

Siiski on sonade edasiandmine mitmel pool s6ltunud kindla-
test lisareeglitest. Neid vois edasi anda kuni tiheksa korda, nii et
kaugeltki alati ei seisnud ravija silmitsi olukorraga, et peab oma
sonad vahetult enne surma lugema maa sisse, monele majapida-
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misriistale voi koduloomale, néiteks kassile, mille eest hoiatasid
uskumuselood. Ent nende vahepealsete edasiandmiste juures
jargiti samuti teatud reegleid, nt kirjeldab Paul Ariste, et ta pidi
hoidma vene rahvusest loitsijal lugemise ajal réivastest kinni, et too
ei kaotaks oma sdnade méjuvoimu. Bulgaaria arheoloog kirjeldas,
kuidas vanaema luges talle sonad suust-suhu, st otse suhu, et tuul
teadmisi dra ei viiks.

Teadmised voidi ka juhuslikult teisi pealt kuulates omandada,
kuid selliselt saadud tarkuste kasutamise juurde kuulub korval-
mdju voi karistus. Uks karistuse viis oli sundus kiia kaugel eemal
loomi painamas. Tegemist on klassikalise saartel tuntud muisten-
diga, 6ppimise (6petamise) teine osapool on tuntud ndid.

Uhes kortsis istunud kaks meest viinaklaasi ddres. Teine
olnud Noti Jiiri. Noti Jiiri oli oppinud teisele mehele iihed
noiasonad. Sinna sisse ldinud ka iiks naine. See oppinud need
sonad pihe. Niiiid pidanud naine igal 60sel Riigas tiku seljas
painejaks kdima.

ERA 11231, 125 (24) < Kihelkonna khk, Kihelkonna v, K66ru
k - Kaljo Néulik < Miina Alas, 69 a (1939)

Uleloomuliku kontakti kirjeldused muudavad muistendid pone-
vaks ja kuuluvad kokku vastava seletusmudeliga. Naiteks voisid
abis kidia vaimud ja ravisénad saadi endale unenio ajal.

Kord varastatud Uuestkiilast Kuusikult kuus vikatit. Pere-
naine ridkinud sellest noiale. See aga ridkinud seda teisele
néiale edasi. Nad ridkinud seda kahekesi. Uhel péieval liinud
nad kahekesi Kihelkonna kirikust mooda kalmistule, kus
nendega seltsinud kolm eesti rahvariides vaimu. Siis hakanud
nad viiekesi otsima ja leidnud vikatid iiles. Siis ldinud nad
Kuusikule ja andnud vikatid perenaise kiitte.

ERA II 230, 321 (9) < Kihelkonna khk, Lumanda v, Him-
miste k, Nonni t - Henry Raun < Marie Sepp, 65 a (1939)
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Kadariku Jiiri Kipi kiilas oli sonadega arstija. Ta oli unes
ndind, et hall mees tuli ta juurde, see oli opetand. Kiitas, et
tal sonad ka, aga ta oli vana tsaari sbavie velsker. Tal olid

rohud ka.

Mind viidi ka tema juurde. Olin kopsupoletikus. Olin siis
tervem. Sead olid kesapollul, istusin nende juures leppade
vilus. Katsun tousta — jalad kanged ja valu suur. Jiiri pani
niisugust rohtu, et suitses. Kolm 66d ja kaks pédeva olin seal,
sain juba kdia.

RKM II 74, 568/9 (20) < Kihelkonna khk, Méisakiila k, Kuiga
t — Selma Litt < Marie Part, 69 a (1958)

Niitetekstis oli Opetaja vana hall mees, kes on unenéos ja legendi-
des tihti jumala kehastus. Siinsest jutust leiame olulist informat-
siooni, kuidas arstija rohutab sonade olemasolu (ometi on velsker,
ametlik arst), haige jadb mitmeks paevaks arstija juurde tervenema.
Teadmisi (eriti sonu) vois unendos anda tle ka konkreetne
varasem, surnud noid, eeskitt pere lahkunud liige. Siinjuures on
tahtis reegel, et surnuga ei tohi unendos kaasa minna, kuid temalt
saadud nodiasonad, teated ja retseptid on hinnalised ja to6tavad
hésti. Tegemist on ithega paljudest usundilistest reeglitest, kus
reaalne elu ja mentaalsed kujutlused tihedalt pdimuvad.
Jumalik valgustatus v6i ilmutus kuulub Saaremaa prohvetite
ettekuulutuste juurde, mis on omaette haarav teema. Puudutame
seda riivamisi edaspidi. Stanislav Sirel (2012), votab oma raamatus
kokku 20. sajandi naisevangelistide, -misjondride ja -prohvetite
elukdigud, kust selgub, kui tdhtsal kohal oli paljude jaoks pal-
vetamise ldbi saabunud ootamatu tervenemine, tdnuks siirduti
misjonitoole Aafrikasse voi Aasiasse. Mérk voi konkreetse kirja-
koha ilmutus kas taevavolvil voi mujal on tihti erilise vdljavalituse
tunnus. Uks naisprohvetitest, Hiilumaa prohvet Viiu Junmann
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(1883-1969) kirjeldab oma spontaanset matka Saaremaale, kus
ta asub palvega tervendama:

[--] Enne astusin ta ema poole sisse, kes oli haige. Heitsin
polvili ja réidkisime haige olukorrast Jeesusele. Haige sai samal
hetkel terveks, kiitis ja austas Jumalat. Sealt liksime koos
Aleksandri juurde. Ta oli umbes 40.-50. aastates mees. Haige
lamas omas sdngis kdgaras, vaevles suurte valudega. Ta oli
kdinud Tartus, kus iiks neer olevat vilja loigatud, aga valud
kestsid ikka edasi. Meie palvetasime koos koigest siidamest
selle onnetu inimese pdrast. Samal hetkel langes Piiha Vaim
haige peale ja ta kargas sdngist vilja, oli sirge ja terve ning
véiga onnelik, austas Jeesus Kristust (Sirel 2012: 54).

Erilistest markidest, mis ilmuvad tulevasele ennustajale, prohveti-
le, arstijale, on teateid mujalt Eestist, kuid ka teistest kultuuridest
(Mathisen 1993; Davies 2003; Stark 2007; Pécs 1999). Kahtlemata
vajab uurimist "sonade varastamine”, mis on mitmel rahval popu-
laarne. Naiteks udmurdid uskusid, et palveid ja loitse salaja riituse
ajal meelde jattes séilis nende maagiline joud (Sadikov 2024). Eesti
teated sedastavad, et kui edasiandmisel jatta kolm sona lausumata,
siis néiasonad ei moju. Mitmeid teateid on ka salaja sonade ja
riituse meeldejdtmisest ja hiljem kasutamisest. Enamasti ennast
arendati ja treeniti, et olla heal tasemel oma ametis, ppimisprot-
sessi juurde kuulusid visiidid teiste ravijate juurde, kellelt opiti
juurde teadmisi ja praktikaid, mida juhtub tanaseni.
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Ponev ja igati ravimise usaldusvéarsust tostev ravivote oli kaugra-
vimine. Tdnapdevastes praktikates kasutatakse selleks palveid ja
loitsusid, mis on aastatuhandeid kuulunud ravimisviiside hulka ja
ka rahvapdraste votete hulka. Kaugravi kuulus $amanismi juurde,
eestpalved olid kasutusel konfessioonides ja palved inimese ter-
visliku seisundi eest on ténaseni olulisel kohal. Kaugravi votteid
kasutatakse ka esoteerilises ravimises, see kuulub reiki, uus$ama-
nismi jt uusvaimsete ususuundade votete hulka (vt Astin et al.
2000; Roe, Sonnex ja Roxburgh 2015; Saad 2015, Vandervaart et
al.2009). Loitsudega ravimine on kuulunud eriliste oskuste hulka
ja on sama vana kui palvete abil kaugravimine. Eeskatt kasutati
kirjalikke tekste, mis ei jagune vordselt koigi haiguste vahel, vaid
neid on kasutatud teatud haiguste ravimiseks kindlate loitsudega.
Niiteks moodustab kaugravimine halltove tekstidest 5%, roosi-
haiguse puhul 7% kaikidest tekstidest.

Uuemates eksperimentaaluuringutes on rohutatud, et kaugravi
edukus on moénede haiguste puhul kuni 58% (Astin et al. 2000),
meetodit kasutatakse suhteliselt raskete haiguste juures, sh nditeks
reumatoidartriit, vaikekasvajad, isegi kopsuviahk, psiiithilised
haigused. Praegu on kaugravi kasutusel komplementaarses ja alter-
natiivravis ning -teraapias, samas oli just see vote lahutamatu osa
varasemast (rahva)ravist, mille oskusi ei olnud igal néial véi arstil,
kuid just kaugravi tohusus toetas ja hoidis tileval arvamust ravi-
mise tohususest. 2000. aastal oli Inglismaal rohkem kaugravijaid,
umbes 14 000, kui terapeute, kes praktiseerivad muid tdiendava
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ja alternatiivse meditsiini vorme, USAs on palvete abil kaugravi
ametliku meditsiini korval populaarseimaid votteid ja hélmab
palveid enda ning teiste eest. (Roe, Charmaine ja Roxburgh 2014).
Psiiiihilised mehhanismid (kaastunne, psithholoogiline toimetu-
lekumehhanism muude véimaluste puudumisel, siiii ja vastutus,
platseebo jm) on tédnaseks selged, kuid kaugravi fiiiisikalised meh-
hanismid on tdnaseni vaieldavad (Radin, Schlitz ja Baur 2015),
samuti on vastuseta kiisimus kaugravi toimemehhanismide kohta
loomade ja taimede ravimisel, ehkki see on edukas.

Rahvapirases ravimispraktikas tervendati 19. sajandi 16pus ja
20. sajandi esimesel poolel tihti loitsude ja palvete koosmojuga
(loitsu esitamise juurde vois kuuluda palve lugemine ja vastupi-
di - palvele jargnes loits). Sellise ravimisviisi juured on vanimates
kirjakultuurides, nditeks Mesopotaamias arenesid kasutamise
tiksikasjad mitmetesse suundadesse, lisandus uusi votteid, oskused
liikusid templikultuurist lihtkasutajani, mida loitsude niitel on
kirjeldanud Heinrich (2019), vaaraode aegses Egiptuses (Kiihne-
Wespi 2019); keskaegsel Inglismaal (Milner 2013, Storm Hindley
2019, 2023), ka Eestis (Madar 1987).

Meie ainestik viitab, et osa haigeks ndidumisi (nn miirgitatud
haigestav 6lu, inimesele sissendiutud loomad, haigused) olid
tuntud noéiaprotsesside sajanditel ja samuti kirjeldustes haiguste
levitamist kaugmeetoditega (Kahk 1987; Kahk ja Salupere 1991;
Pedakmae 2003; Koiva 1998).

Kaugravi meetodid on tuntud tdnaseni paljudes riikides ja
kultuurides, nt Balil (Hornbacher 2019). Koraani kirjakohtade ja
palvetega ravimisest on teateid erinevatest piirkondadest (Wilkins
2019; Khasanova 2022).

Tekstid mojutavad tervendamisel inimese fiiiisilist ja vaimset
poolt ning neis olevat joudu saab aktiveerida nii suulise esitami-
se, teksti saatmisega haigele ja hiljem haiguskoldele asetamisega,
kuid ka nt loitsitud vee drajoomise, teksti sissesd6tmise voi teksti
havitamise teel (poletamine, matmine, voolava veega minema
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saatmine), mis vabastab loitsu jou. Euroopa kultuuriruumis oli
levinud kirjalike amulettide kasutamine, mida haige kandis enda
juures (Skemer 2006; Tuzs 2018; Hindley 2023; Héberl 2015).
Eestis kasutati selles diskursuses taevakirjasid ja kaitsetekste,
mida kanti kaasas stinnitamisel ja s6javiljal, hoiti majas kaitseks

tulekahju vastu (vt peatiikki taevakirjad).

Oluliseks peeti, et tuul ei puhuks lugemise ja kirjutamise juures
peale (minevikus toimus ravimine ka dues), mille tunnistuseks

on dpetused:

Uurijatele on seletusindu pakkunud asjaolu, et kaugravi kasutati

[--] voetakse vesi dmbrist, loetakse peale ja pannakse pudelis-
se, et tuul ei kdi peale. Peab pesema ja sisse votma seda [--];

[--] Tuleb votta terase- ja rauasita (mis jidb sepa l66tsa alla)
tiikk, pliidi juurde minna ja seal tules nad nii soojaks teha,
et nad vee surtsama ehk auru ajama panevad. Vesi peab
lahtise nou sees olema. Kui rauad soojenevad, siis peab palja
peaga (meesterahvas) isameie palve dra lugema, siis voetak-
se tulest rauatiikid jirgimooda, nii et raud keskele jddb, ja
tehakse igaiihega vee pdile kolm risti, lausudes: ,,Jumala,
Isa ja Pithavaimu nimel. Vesi saab dra kurnatud ja haigele
juua antud. [--];

Malaaria sonad peab sinise postipaberi peale kirjutama ning
haigele sisse andma, aga ilma selle teadmata, kellele see sisse
antakse [--].

lisaks inimestele ka loomade ja vilja juures.
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kdega vilja ja viska pohjatuulde. Ise iitle: ,,Jumala, Isa, Poja
ja Piihavaimu nimel.“

ERA 11275, 369 (31) < Mustjala khk, Mustjala v, Kuusiku k,
Sepa t — Valdo Mark < Miina Mark, 54 a (1940)

Viimases néites loetakse palve viljaseemnele ja sooritatakse rituaal,
mis peab méjuma vilja kasvamisele. Matthew Milneri (2013: 222)
arvates puuduvad loomade ja vilja juures seosed inimesi iseloo-
mustava juurdlemisega siiii, vagaduse, intellektuaalsete protsesside
ja palve pithaduse iile, mis toetab tervenemist. Tema viitel on
loomade ja taimede juures tegemist loitsu olemusliku omadusega:
loits thendab tegutsemise (aktsioonid) ja loitsu jou. Katherine
Hindley (2019) toob Milnerile osutades néiteid kanade ravimisest
»Pater nosteri“ vee peale kirjutamise abil, mis osutab religioosse
teksti l6imitusele laiemasse kristlikku tervendamiskompleksi.

Jargnevalt vaatleme sonade (loitsude) lugemist vee (vedeliku)
peale, mis selle jdrel tuli dra juua ja millel (nagu ka soolale, leivale,
rasvale, voile, tuhale loetud sdonade s6omisel voi sisse soGtmisel)
on pikk ajalugu Mesopotaamiast tdnaseni.

Vee valmistamine ja joomine

Kaugravi kasutati Eestis raskete ja krooniliste haiguste (juba vii-
datud: halltobi, roos, langetdbi, marutdbi) puhul, eelistatud olid
voorkeelsed tekstid pithakunimede v6i jumala salanimega, samuti
sobisid kabalistlikud tekstid, kuid vee peale loeti ka piithakirjast
parit sdnu, vérsse, maagilisi marke kirjutati (nt raudesemega)
samal ajal vee peale.

Kasutusel oli peamiselt kaks vormi:

1. Patsient voi tema esindaja peab ravija juures jooma édra
loitsitud vee;
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2. ravija valmistab loitsu, palve, mdrkide abil vee, mille
patsiendi esindaja viib abivajajale koju.

Patsient peab loitsitud vee samas dra jooma, kuigi talle voidi see
kaasa anda pikema ravikuuri jaoks. Vee jarele vois tulla nn sonu-
mitooja, kes teatas haigusest, kirjeldas seda ja viis valmistatud vee
kaasa, alternatiivina tuli esindajal see korraga dra juua (voi osalt
kasutada pesemiseks). Umbkaudu vee joomisega samal ajal kadus
valu ja loom voi inimene hakkas tervenema.

Vesi toodi ndia juurde kaasa sobivast allikast, kodukaevust
voi osteti poest. Teatud haiguste ja patsientide jaoks sobis viin.
Vee vois saada ka ravija kdest, kuid tavaliselt nouti, et vee, mee,
suhkru, soola, rasva pidi kaasa viima patsient. Enamasti ei nde
patsient kogu protseduuri, st vesi valmistatakse ette korvalhoones
voi teises ruumis. Valmistamise juures on lubatud viibida ravijale
lahedastel isikutel, sugulastel, ka ameti dppijatel.

Jargnevatest ndidetest esimeses késib ravija esindajal juua dra
lehma jaoks tehtud erilise palve ja markidega aktiveeritud vee,
teises tehakse vesi inimese jaoks, kuid sonumitoojal tuleb vesi
ara juua, ent koju joudes on haigel paistetus alanenud:

Sest on 22 vii 24 aastad tagasi. Uks Sorve mees oli — meil oli
Audaku tihtis koht, kus pidalitobised olid koos. Me elasime
Kuusnommes Indu talus. Uhe naise mees viidi Audaku, Imiste
Volli, noor naine jii lastega kodu. Uks hommiku see naine tuli
meile, nuttis, et lehm on haige, sureb dra. Me liksime sonna
lammid kauplema suveks, et ldhme rddgime Vollile Audakus.
Lehm ei soond, udar oli paistes.

Ta rddkis Vollile. Uks mees tuli villa, oli Sérve mees. Utles:
»Ara nuta, mina aitan sind!“ Toi joogitopsi, pani ajaposti
otsa, pani kded risti, pomises sinna peale. Utles: ,, Ara karda,
joo see vesi dra, sulle siindigu nénda, nagu sa oled uskunud!“
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Naine joi dra. - ,,Sinu lehm olgu enne terve, kui sa koju
saad!”

Tulime koju - lehm oli s66nd sootme tiihjaks, udar ei old
paistes enam.

Mees iitles: ,,Ma olen Viidu kiila naisi kiill aidand, kel
kurjast soovitud on.“

RKM 1II 74, 304/5 (19) < Kihelkonna khk, Kihelkonna al,
Naissaare koht — Rudolf Poldmie < Miina Naissaar, 55 a
(1958)

[--] Uss oli heinamaal hammustand. Tiitar ldind tooma vett.
Naine puhund vee peale ja lugend sonad klaasi. Kiskind vee
dra juua. Tiitar motlend: , Mul ei ole koju midagi viia.“ Ldind
koju, valu olndki moodas, paistetus alanend. Sest on iile 10
aasta tagasi.

RKM II 74, 339 (12) < Kihelkonna khk, Kihelkonna al, Kivi
t — Rudolf Poldmae < Jiiri Allik, 59 a (1958)

Loits siitiakse ara

Loits voidakse kirjutada toidule, Eestis peamiselt leivale voi ka
voileivale, ka nt soolale. Inglismaal olid kasutusel veel juust, dunad,
salveilehed, armulaualeib. Viimane on mitme maagilise toimingu
juures tahtis nii Eestis kui ka Mandri-Euroopa riikides. Sénade
sO0tmine toimub salaja, nt langetove voi joomarluse vastased
sonad soodetakse patsiendile sisse, ilma et ta sellest ise teadlik
oleks, ja need hakkavad inimest seestpoolt méjutama.

Tegemist on vana kombega, millele viidatakse Piibli kirjakoh-
tades, kus kirjutatu, paberi voi raamatu so6mise labi saadakse
erilised voimed. Ilmutuseraamatus tuleb ingel avatud raamatuga
Johannese juurde ja kisib tal teksti dra siitia — ,,see olevat suus
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magus nagu mesi, kuid kéhus kibe” (Ilm. 10:9-11) - selline tegu
annab talle prohveti voimed. Samalaadselt kistakse rullraamat
Heseekielil (2:8-3.3) dra siitia. Mélemal juhul muudab kirjalik
tekst inimese sisemusse sattudes suulist vdljendusoskust vajalikus

suunas (Minnis 2018).

Mélemas nimetatud kirjakohas annab teksti séomine vajaliku
teadmise ja kdneoskuse, ithendus tekstiga annab ettekuulutuste

2:8. Agga sinna, innimesse poeg, kule, mis minna so wasto
ragin, drra olle wastopannia, kui se wastopannia suggu on: te
omma su lahti ja so drra, mis minna so kitte annan. Ja ma nd-
£gin, ja wata, iiks kdssi olli sirrutud mo wasto, ja wata, temma
sees olli iiks kokkokeratud raamat, 10. Ja se teggi sedda lahti
mo silma ees, ja se ramat olli kirjotud seest- ja wiljaspiddi, ja
sinna pedle ollid kirjotud nutto-loud, ja dggaminne, ja hidda
sannad; 3:1. Ja tema iitles mo wasto: Innimesse poeg, mis sa
leiad, sedda s, sO se kokkokeratud ramat drra, ja minne, rigi
Israeli suggu wasto; 3.2. Ja minna teggin omma su lahti, ja ta
andis mulle sellesinnatse kokkokeratud ramato siia; 3.3. a ta
iitles mo wasto: Innimesse poeg, omma kéohto pead sa soot-
ma ja omma sissekonna tditma sellesinnatse kokkokeratud
ramatoga, mis minna sulle annan; ja minna séin, ja se olli
mo suus ni maggus kui messi. (Hes 2:8-3.3; kirjakohad on
voetud eestikeelsest esimesest tdielikust Piibli tolkest 1739,
Piiblikonkordantsi vahendusel).

voime.
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Teksti havitamine

1. Teksti hdvitamine kuulub ravimise juurde ja aktiveerib
raviva voimu; nditeks loitsuteksti poletamine ja tuha vette
viskamine, samuti toimib kahjustaja nime pdletamine jm.



Kaugravi

2. Loits hdvitatakse, et piirata selle moju kehale.

3. Needused, kahjustamised ja nende elimineerimine (nt
varga voi kahjustaja pidurdamine) loitsu abil.

Teksti kokkupuude haiguskoldega voi kehaga edasi annab terven-
dava ja poletikku takistava jou. Kui loits havitatakse pérast selle
kasutamist, nditeks poletatakse ja visatakse tuhk jooksvasse vette,
siis eemaldatakse patsiendi lahedusest haiguse enda ja loitsu méju.

Sammaspooliku arstimiseks tehakse kasetohust kolm viitkan-
da, igaiihega vajutatakse kolm korda, siis visatakse leivaahju
ja deldakse kolm korda ,Sammaspoolik poleb”.

ERA II 41, 344 (21) < Tartu 1 < Tartu-Maarja khk, Raadi
v — Lilli Room < Leena Ots, 50 a (1931)

Kui kasutamine I6peb (nditeks loitsuga kaetud roosipaberit ei ole
vaja tervenenud kohal hoida), siis on see tavaliselt dra poletatud
voi dra visatud, kuid ometi on arhiivi joudnud ka selliseid sinise
paberi tiikke, millel on néha pliiatsiga kirjutatud margid ja loits,
ja roosipaberi on patsient on hoidnud alles.

Siinjuures on pohjust meenutada Tatiana Panina arendatud
rituaalimudeleid, millest {iks on mdeldud haiguse neutraliseeri-
miseks, torjumiseks ja haiguse havitamiseks. Terapeutilised rituaa-
lid peavad andma patsiendile voimaluse ennast kaitsta haiguse
ohtlike kvaliteetide eest (Panina 2022; Levkievskaja 2002: 62).
Haiguse leviku takistamiseks kasutati selle piiramist, simboolset
héavitamist, 16ikamist, matmist jm votteid, mis toimivad rituaali
ja loitsu koosmojuna.

Kui kirjutatud loits havitatakse voi kui patsient selle toidu voi
joogina sisse votab, on tekst patsiendiga ithendatud ja majub talle
seestpoolt. Tekst loob samas vastavust praeguse ja miiiitilise piibli
aja vahel. Esineb ka loitsude hévitamist parast nende kasutamist,
eespool viitasime roosipaberile. Esitatud néited on vaid osa vana-
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del eeskujudel pohinevast terviksiisteemist. Tasub meenutada, et
teksti eemaldamine naiteks loitsunéudelt (magic bowls, incantation
bowls) oli algselt levinud tanase Iraani ja Iraagi aladel, keskajal oli
see aga laiemalt Euroopas tuntud. Kui tavaliselt loitsunéud maeti
mabha, siis alternatiivina kirjutati keskajal tekst ja mérgid kausi
sisse. Vdidetavalt mitmes piirkonnas loeti ja kirjutati samaaegselt,
mis mojutas edasist suulise-kirjaliku loitsimise diskursust, seejarel
kauss tdideti veega ning pdrast teksti lahustumist vedelikus joi
patsient saadud ravivee éra.

Samuti on ilmne ja huvitav piibli kirjakohtade (enamasti kir-
jalik) kasutamine ravimisel, mis on taas vana tava (Kéiva 1995,
2022).

Viga huvitavad on tdnapédevased usuliikumiste votted, kus
palveid kasutatakse edukalt kaugravimiseks. Ilmselt toimib siin
ja loitsudega ravimisel samasugune fenomen nagu homoopaa-
tias — see mojub konkreetsele patsiendile, konkreetsele isikule ja
toimeainete, st keemia jm moju ei ole oluline, see on tagaplaanil.
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Jonathan Parry ja Mark Blochi (1989) sonul on erinevate kul-
tuuriliste ja ajalooliste vahetusvormide analiilisid ndidanud, et
universaalset praktikat ei ole olemas. Kuna tegemist on monevorra
hédgusate piiridega noia-targa-arsti — kahju pohjustaja ja kahjus-
tamise takistaja voi ravija vahel — ning enamik termineid viitab
molema kiilje olemasolule, on hinnangud tasu votmisele vastand-
likud. Laiemalt vottes on kiisimus, kas ja kelle jaoks saab tegevust
paigutada to6- ja majandussuhete siisteemi. Naiteks tervendajaid
on harilikult jagatud kahte rithma: kitsa spetsialiseerumise ja
professionaalsuse tottu on osa neist votnud oma to0 eest rahalist
tasu, samas laiemate oskustega nn tavalised ndiad ei votnud raha,
seda vdidab slaavi ainestiku pohjal Tatiana Agapkina (2024). Ta
moonab, et ndidade tasustamine oli paikkonniti erinev, ja selle
médrasid omakorda kohalikud traditsioonid ja ebausk. Ta toob
Tsiapkovale toetudes néite, kuidas Gomeli piirkonna néid védidab,
et ravib omasid (s.t kiilakaaslasi) tasuta, sest tal “on habi” omadelt
raha votta. Kui aga vooras inimene tuleb tema juurde kaugemalt,
peab temalt raha votma: “nad iitlevad, et kui sa ei vota tasu, siis
ei aita mind ka ravi”. Ka Eestis on teateid tasuta ravimisest, ehkki
sagedasem on diplomaatiline lahendus - vdetakse vastu, mida
pakutakse voi levib kogukonnas teave, missugune on sobiv tasu
suurus.
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19. sajandi materjalide kohaselt olid ravitsejad Ukrainas tisna
selge spetsialiseerumisega, nad erinesid nii oma oskuste kui ka
sotsiaalse kiitumise poolest. Uhe suure grupi moodustasid nais-
soost ndiad - neil olid olemas loitsud ja tervendamisvotted ning
nad said hakkama iisna tavaliste hddadega, nagu verejooks, ham-
bavalu, turse; nad said oma teadmised parandina oma emadelt ja
ammadelt; igas suuremas kiilas oli neid tavaliselt mitu; kiilaelanike
enamikust ei erinenud nad millegi poolest (st nad viljelesid sama
traditsioonilist eluviisi) ja said oma t60 eest tagasihoidlikku tasu.
Teised — enamasti vanad mehed (harvemini naised) — ravisid kee-
rulisi haigusi ja 6nnetusi (loomade marutaud, ussihammustus jne)
ning andsid oma teadmised tavaliselt edasi oma lemmikpoegadele,
sugulastele voi ristilastele voi nende puudumisel voorastele, kes
hoolitsesid nende eest. Neid oli vahe (mitte igas vallas ei olnud
selliseid spetsialiste), mistottu kdidi tavaliselt kaugemal; oma t66 ja
abi eest votsid nad {isna arvestatavat tasu toodetes voi isegi rahas,
mistottu polnud neil vaja maad harida, sest neid toitis ametit66
(Agapkina 2024, toetudes Kovalenko 1891).

Meie ainestik osutab naiste-meeste suuremale tasakaalule, nais-
ja meesndidade omavahelised jouproovimised voivad 16ppeda
naisndia véiduga. Ka neist edasiarenevad miiiitilised muistendid
jm usundilised jutud osutavad, et vedaja-kratina astus {iles sa-
gedamini mees, virmalisteks kdisid mehed, sooline tasakaal oli
vahelduv ka loksperi (ndiapeo) ajal, libahuntide ja isegi painajate
voi kummituste, kiilmkinga jm muistendite juures.

Ka viited, et naised ei saanud tasu, meestele anti tasu, ei leia
eesti ainestiku pohjal kinnitust, kuigi temaatika vajab erinevatest
aspektidest ja kindlasti kogu Eesti ainestikku kaasates uusi ldbi-
vaatamisi.

Tihti tekivad arstimistegevuse juures peale nn to6suhte pi-
kemad sotsiaalsed sidemed. Ammaemand ndustas ja abistas
slinnitajat, oli lapse pesemise ja ristimise juures, kuid oli kutsu-
tud leeripeole ja pulma, mis tdhendab, et vastuvoetud lapse ja
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dmmaemanda elud jiid omavahel seotuks. Ammaemandale oli
loomulikult ette ndhtud tasu.

2009. aasta seletav sonaraamat defineerib ammaemandat kui
pereplaneerimise ja seksuaaltervise spetsialisti, kes jalgib ja ndus-
tab naisi raseduse ajal, votab vastu siinnitusi ja 6petab vastsiindi-
nut hooldama. Sama laialdane oli immaemanda (Saaremaal veel
nimetusega vanaema) tegevuspraktika ka varasemate kutselise ja
oppinud arstiabi eelsete aegade kiilakogukonnas. Folklooris on esil
slinnitaja abistamine ja lapse siind, teemad nagu seksuaaltervis-
hoid leiavad vihe kajastamist, osalt pohjusel, et avalikult ja isegi
peresiseselt sellest ei radgitud, kuid teatavad kuuldused levisid ka
rahvajuttude ja uskumuste kaudu.

Jargnev néitetekst osutab motiividele, kus liiga vdikesele tasule
jargnes karistus — haigus voi 6nnetus. Rahvaparimuslikud and-
med osutavad, et tasu kehtis ravimise, ennustamise, kurja silma
voi ndiduse torjumise juures, eriti kui tegemist oli elatusallikaga,
kuid uskumuste kohaselt oli tasust ilma jatmine seotud néia vas-
tusammuga.

Moosi kiilast Elena Labi rddkis juhtumit: ta oli Oeste kiilas
Tilga talus timardajaks olnud, kui perepoeg Feodor Tilk siindis
ja Kuke Mare vanaemaks oli. Siinnitusabi eest olla Marele
vihe maksetud ja paari pddva pdrast olnud laps paiseid tdis.
Kutsutud Mare last toherdama ja maksetud puuduy tasu, laps
olnud paari pddva pdrast paisetest puhas.

Majaste kiilast Mihhail Mdgi oli ndinud, kui Kuke Mare
haiget hobuse jalga olla arstinud. Mare votnud koldest elavaid
stisi, kallanud soed kiilma vette, nii et séed susisend, deldes:
“Ah-ha! see on soovitud haigus. Soed ldhevad pohja.”

ERA II 201, 501/4 < Karja khk, Leisi v, Oitme k - Mihkel
Minnik (1938)
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Kiila spetsialistid diagnoosisid ja ravisid haigusi, millega niitid
poordutakse meedikute poole. Kuigi rahvapérane haiguste diag-
nostika ja haiguste mdaramine lahtub hoopis teistest alustest, on
ravimise ulatus muljetavaldav.

Kes laps ei saand mitte imeda, siis vanad inimesed juba
teadsid, et lapsel keel on kindi. Siis mindi keeleloikaja juurde,
kes siis keele ilusasti lahti loikas. Keeleloikaja oli iiks Paavli
Kardi Loone kiilas. Selle juures sai ikka kdia laste keelt lahti
loikamas. Tasuks anti talle nii vihe, 10 kop. Oi, see oli siis suur
raha. Tal oli iiks vihikune vahe nuga, lapakaga kinni seotud.
Uks ddr oli ainult viljas. Arvestatud, kui palju vois loigata,
et laps ei oleks tummaks jécdnd. Uks tirts verd tuli ka ikka.

Ei tea, kas laps oligi poolekuine, kui kdidi loikamas. Mitme
kiila pddle leidus iiks keeleloikaja.

Kui mina noor oli (18 a.), siis kiill loigati keel. Oi, ei niiiid
ole enam.

ERA II 302, 587/8 (390) < Valjala khk, Kogula v, L66ne ms
— Paul Alvre < Liisa Tampso, 72 a (1942)

Ennustajale ja varga otsijale maksmisele osutab samuti 1942. aastal
keeleteadlase Paul Alvre poolt tehtud iileskirjutus:

[Kuulanud] tdhelepanelikult, toonud siis kaardid ja hakanud
neid kannatanu onne pdidle vilja panema. Enne lasknud ka
naisel endal kaarde segada, et asi ikka kindlam oleks. Siis
ladunud neid iihe kaupa lauale, ise lausunud: midagi nagu
paistab, aga kaunis segane, katsume veel. Ladunud need jille
lauale, delnud: "Mida see tihendab, ikka nditavad Tori poo-
le." Pannud kolmat korda veel ja lausunud: "Niiiid on selgelt
ndha, teie lehm on Tori méisa karjas, kaardid ei valeta." Eit
maksnud moorile tasu, tdnanud veel ja ldinud koju.

ERA II 302, 587/8 (390) < Valjala khk, Kogula v, Lo6ne ms
— Paul Alvre < Liisa Tampso, 72 a (1942)
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Abistajate hulka kuulus ka vaesemaid inimesi, haavatavate rithma-
de esindajaid, kes kasvasid iiles vaeslastena voi kehvades oludes
ja keda nende edasistes valikutes piirasid oskused ja voimalused.
Jargnevas loos jouab vaeslaps kupupanija ametini, mis pakub talle
elatist. Alguses on ta lambakarjane, hiljem niiteks surnupesija.
Enamasti kuulus kupupanemine ja aadrilaskmine kehvema elu-
jarjega rahva toootsade hulka.

Samal ajal oli Liiva-Putla kiilas lamba karjaseks vaenelaps
Liisa Maripuu. Ta sai omale samuti hiitidnime Lamba Liisa.
Juba iisna noorena oli tal tekkinud armuvahekord iihe sama
kiila perepojaga. Tagajirg: Liisa pidi lamba karjas kdima
ithes viikse poja Peetriga. Kiilas leidus perekond, kes talle
ulualust andis, suvel aida lakas, talvel rehetoa nurgas. Kord
minu vanaisa ldind 1ibi karjamaa heinamaale, kuulnud tee
korval kadaka poodsaste vahelt valju tdiskasvanu nutukisa.
Vaatama minnes ndind, kuidas Lamba Liisa jooksnud nuttes
kadakapdoosaste vahel ringi. Ta pannud lapse kuhugile kada-
kapoosa alla, ise ldind lambaid vastu kohutama. Ei leidnud
aga enam kohta, kuhu ta lapse pannud. Vanaisa votnud siis
lambad oma hoolde ja pika otsimise peale leidnud Liisa ka
jdlle lapse iiles.

Liisa, vaeslapsena kasvades, ei olnud ka kdsitéod oppi-
nud. Talvel kiis taludes ja moisas metsa ja heinaveo toodel.
Nii kdisid nad lapsega kahekesi lambakarjas, kuni Peeter
hakkas vilistoodel kdima. Ostis viikese maja ja lehma. Ema
jdi koduseks.

Vaeselapsena ei olnud Liisa ka kdsitood oppinud. Riiete
puudust tal siiski ei olnud. Kui juhtus keegi timbruskonnas
surema, kutsuti Liisa surnut pesema. Oli nimelt komme, et
surnu enne puusdrki panemist tileni puhtaks pesti — pesijale
aga anti surnu riided.
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Peale selle oli ta veel teise ameti omandanud: kupulask-
mise. Juhtus siis, et monel raske t00 tagajdrjel, moni keha
osa valutas, nagu selg peale rasket tostmist: siis poorduti
abisaamiseks Lamba Liisa poole. Soojas saunas tiksis siis
Liisa oma viikse kupu kirvega valutava koha katki, pani
sarve katkisele kohale ja imes suuga peenemast sarve otsast
nii, et sarv tdiesti ihu kiilge kinni jdi. Nii pani ta 4 véi 5 sarve
korraga haigele kohale ja laskis umbes pool tundi seista. Pirast
mddris mingi taimedest keedetud vedelikuga. Peab arvama,
et abi saadi, sest kupulaskja abitarvitajaid oli tisna rohkesti.
Tasu oli maksta, kuid selle suurust ei 6elnud Liisa — see jdi
abitarvitaja enese mddrata.

Sloveeni-horvaadi ainestiku pohjal osutab Mirjam Mencej (2018),
et ka sealses piirkonnas tasu ei olnud fikseeritud ja kliendid maksid
vastavalt voimalusele.

Paljud tileskirjutused osutavad meditsiini arengule 20. sajandil
ja kirjeldavad omaaegseid votteid kui piinarikkaid.

Et kaasaegne keskmistes aastates ja peamiselt pdris noor
polvkond ka teaks, kuidas olid lood rahva tervishoiuga nende
eluajal, kes elupdevi alustasid siis, kui “Maarahva Kasulise
Kalendri” kaanel seisis 1886. a., sest ehk sellel, tihe inimea
pikkusel vahemaal on ju muutunud edu suunas sedavord,
nagu oleks moodunud koguni sajandeid. Selleks toon faktilisi
nditeid enda elamustest:

1904. a. suvel olin viljakannatamatu hambavaluga
sunnitud poorduma Audla méisa elatanud toapoisi Martin
Riimi poole, sest maal polnud siis ainsatki opetatud arsti ega
velskrit, linnaarstid aga olid kehvale maarahvale kalliduse
tottu kdttesaamatud. Toa-Mardi ainukeseks abiandmise
vahendiks oli valutava hamba viljatombamine, mitte kiill
hobuseraotamise tangidega, nagu moni abitarvitaja tagant
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jarele asja ilustamiseks armastas luisata, aga tombas siiski
lihtsate lukussepa lapiktangidega. Tombas ja sikutas, hingas
kahel korral kdtt, toibutas mind moisakaevu veega ja sai vii-
maks ikka mu suure nelja juurega purihamba kitte ka. Sain
poletavast valust kiill lahti, aga haav oli visa paranema, see
tervenes alles siis, kui tombamisel loualuu kiiljest lahtimur-
dunud luukild oli viljamddanenud.

Muidugi kiisib niitid iga tdnapdeva oludes kasvanud ini-
mene, et kumb teist siis selles onnelikult loppenud totruses see
peasiitidlane oli? Aga mitte kumbki, voi kui, siis ainult mina,
sest mina olin ju see, kes viljakannatamatust valust aetuna
palusin vana halli peaga Toa-Marti mind piinadest pddsta.
Ja tasu ta mult ka ei votnud, kuigi ma kiimnekopikalist ikka
vist pakkusin. Sellised ja veel ohtlikumadki totrused olid siis
harilikud, peaaaegu igapdevased asjad, mitte ainult ham-
maste, vaid igasuguste muudegi nimega ja nimeta haiguste
ja hidade puhul maall.

RKMII 111, 428/30 < Poide khk, Saarekiila — Aleksei Rand
(1961)

Omaaegsete ravimiste varvikatest kirjeldustest leiab tdpsemaid
teateid arstivarustuse kohta, kuid ka vihjeid haigete reaktsioo-
nile, nt kuidas nad uinuvad valust vabanenuna. Ponev teema on
ametilood, mida iiks ravija radkis teisele voi ka lood, mida arst
raakis protseduuri ajal teiste patsiendide kohta (iiks selliseid Koiva
2022). Tekstid on vadrtuslikud varasemate aegade ravitoimingute
jalgimiseks, muidugi ei puudu juttudest fantaasiarohked detailid,
moningased liialdused ja tiitipmotiivid kangelaslikust ravijast-
padstjast primitiivsetele oludele vaatamata. Leiame ka otseseid
vihjeid, et juttudes ravijat seostati kurjade joududega, mis eesti
hilisemas ainestikus on pigem tiiiipiline nt Kagu-Eesti pdlistele
seto digeusu aladele.
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Virava Mihkel oli tisna kitsa erialaga rahvatohter: ta ravis
ainult suuri pahaloomulisi mddapaiseid ja nn roosi ehk
surmaville. Tdnapdeval on see tobi peaaegu tundmatu, kuid
siin kirjeldatud aegadel ootas Virava ouel monikord mitu
haigevankrit korraga merelt saabuvat roositohtrit.

Mihkel toi siis otsemaid vilja oma viikese hiilgenahkse
“sanitaarpauna”, milles polnud mitte mingisuguseid ime-
rohtusid, vaid tavaline rull kergelt suitsutatud sea neeru-
rasva, moned lehed sinist suhkrupea iimbert voetud viltjaks
hoordunud pakkimispaberit, sidemeks kulunud pesu kiiljest
rebitud linaseid ja puuvillaseid puhtaid nartse, suur lapiku
soega puusepapliiats, maarjajdd tiikke ning lambarauad 16i-
kamiseks, sest suurte, aerutiivede timber puiseks muutunud
sormede poetamine kitsastesse kddripdradesse oli ju tiilikas.
Ravitoiming, mida ise ndgin, kdis jargmiselt: ta loikas paise
lambaraudade terapikkudega lahti, puhastas selle mddast,
kaapis haavale maarjajid pulbrit, siis kattis haava paksult
kelme kiiljes oleva searasva kihiga ja asetas rasvale veel suure
tiiki suhkrupea paberit, mille ta enne puusepapliiatsiga tihe-
dalt tdis kriitseldas, siis tegi sideme.

Valitses iildine vidramatu arvamine, et tervendav ja
valuvottev voluvéoim oli just nendel paberile kirjutatud ja
haigele kohale asetatud sonadel, nn roosisonadel, mis selle-
aegse iildiselt levinud muinasjutu jdrgi pidi vihjama porgu
parisperemehe endaga tihenduses seismise voimalikkusele “..
et kiillap tal on ikka “tonti”, kuidas tas muidu...?”

Mulle jédi masendav tunne, kui esmakordselt Virava ouel
ndgin neid palavikupunetusest ohetavaid voi vaevahigist
leemendavaid helkivate silmadega haigendgusid. Kuid see
rusuv tunne muutus kergenduseks, kui néigin mond haiget
kohe pdrast “operatsiooni”, mond isegi juba sidumise ajal
vajuvat siigavasse unne. Mihkel ei lubanud haiget dratada,
oeldes, et uni olla see parim rohi ja tervise tooja...
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Noorusaastail oli Virava Mihkel morrasulasena té6tanud
Péirnus kalakulaku juures. Sama peremeest teeninud siis ka
piitinistevalmistajana-parandajana vana invaliidistunud
elupoline meremees, hiitidnimega Kihnu Juhan, kes kogu oma
toovoimelise eluea vanemmadrusena oli tootanud laevadel,
kus selleaegsetes oludes torvapigi, tahma ja higi toimel olid
paised iisna igapdevaseks piinavaks nuhtluseks meremees-
tele...

Seda vana Kihnu Juhanit meenutab Virava Mihkel alati
suure austuse ja pojaliku lugupidamisega. Ta ei kahelnud
iildse selles, et see vana aus Juhan tegelikult koik kuuldud
meremeestelood toeliselt kaasa oli teinud. Ta uskus, et Juhan
toesti oli abistanud oma seltsimeestel lomastunud ihuliik-
meid opereerida oludes, kus ainsaks tuimestusvahendiks
oli kibesoolane ookeanivesi ja arstiriistadeks madrusepuss,
peenehambaga tapiloikamise saag ja saeviil.

ERA II 201, 501/4 < Karja khk, Leisi v, Oitme k — Mihkel
Minnik (1938)

Tasu nduab osa vaatlusalustest arstijatest selgesonaliselt. Uhte
sellist ndudjat nimetatakse vigurivdndaks ja jutumotiiv sarnaneb
tuntud stereotiiiipidega, kus patsient saab imevee asemel tavalise
vee abil terveks, samuti lugudele saarlaste tempudest, millega
mandrirahvale ennast tutvustatakse tuntud noiana ja teenitakse
ravimisega tasu, tegemist on uskumustiku osava kasutamisega.
Siinjuures raviviisi kahtluse all ei seata, tasu on patsiendile teada.

Vanasti oli Kihelkonnas palju soolapuhujaid. Odalitsis elas
imearst, Jaen Teeddr, kes arstis veega. Pudelitdie vee eest,
millele ta peale oli posinud tuli maksta, iitles: “Kui ei maksa,
ei saa terveks.”
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Tasuga seoses tulevad esile usundilised jutud tdide ja satikate ini-
mestele ja loomadele peale panemisest, mida usuti veel 1970. ja
1980. aastatel. Uhe sellise mitmest raviepisoodist koosnevad loo
on kirjutanud 1958. aastal Kihelkonna vilitoode ajal rahvaluule
arhiivi kaastooline Olga Jogever. Peale veega pritsimise sisaldab
see veel linase kangaga hobuse suitsutamist. Lagedale ilmuvad
suured sinised néiatédid ning veelgi enam - néid ravib kaugravi abil
terveks kodus haigestunud sead ning puhastab due kahjustavast
algest. Hobune saab kohe terveks ning niib, et ka majapidamise

Oli vigurivint, sai sellega iilespidamist. Niitid pole enam
soolapuhujaid olemas.

RKM II 73, 580/1 (270) < Kihelkonna khk, Viki k, Tousu
t — Olga Jogever < Jiiri Kruuk, 85 a (1958)

puhastamine hoidis tdepoolest kahjustamised eemal.

90

Kuidas vanasti tdisi tehti

Kuueteistkiimne aastaselt kdisin mandril vilja ostmas.
Nehatu vallas oli sugulane, kes kdis vooris, pidi jadma kolmeks
00ks ja kaheks pdevaks, oli kaks 60d dra olnud, tuli minu
juurde ja kiisis: “Kas hakkame minema?”

Mina vastasin: “Pidime ju tihe 60 veel olema.”

“Mis me enam oleme” iitles sugulane. “Hobusel eilsest peele
heinakors katki, ei 160 (ei s06).”

“Minul iikstakoik,” vastasin mina.

Soitsime Virtsu, ostsin Tagamoisa naabrilt sea. Oli paas-
tukuu, siga oli kotis; noinaine (Noid. Koguja mdrkus) oli tee
peal ees vett viimas, ta ndgi, et tulime.

Kakskiimmend viis kilomeetert oli Kirlasse, vaevalt joudsi-
me seda maad dra minna ehk kiill tubli hobune ees oli. Kirla

kiilanoukogus olid minu vanematel sugulased, peatusime
sddl ja radkisime omast hidast ja kartusest, et hobune varsti
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enam meid vedada ei joua. (Noinaine oli hobusele tdid pdiile
noidunud.) Sugulased andsid néu Karida kiilasse soita Tusti
Miina juurde, kes pidi oskama “harida”. Hoomiku varakult
hakkasime minema Karida kiilasse, sinna joudes kiisisime
Tusti Miinat, vastutuleja naine iitles: “Mis te Miina juurde
ldhete, ma rddgi teile sama asju, mis Miina rddgib.” Aga meie
tahtsime ikka Tusti Miina juurde minna.

Joudsime Miina juurde, koputasime, tuli vilja ja kiisis:
“Mis teil tarvis on?”

Meie vastasime: “Ei tea, aga hobune ei s00 ja siga ei s66.”

Vana Miina vaatas loomi ja iitles: “Teie loomad on koik
tdisid tdis, seakorvad kuumad ja peest lahti, siga ei ela kaua,
ta sureb enne dra, kui koju jouate, kui maksate mulle iiks
rubla, siis harin tdid dra.”

“Hari aga dra, kiill meie juba maksame,” iitlesime meie.

Vana Miina véttis kruusi veega, sosistas midagi peele, tegi
risti ja pritsis sellega hobust; siis vottis toast linase riiderulli,
pani polema ja ristis suitsuga hobuse kohu alt ikka kaksipidi.
Samal ajal liksin kuhala ja hobuse vahele vaatama, mis sddl
on, tuli vilja 20-30 suurt sinist tdid, sinised jutad kdisid iile
selja. Saand vana Miina hobuse dra harind, keerand hobune
luhaheina kuhja poole ja hakkas séoma.

Seale tegi Miina leiba, posis peele ja pistis leivatohe seale
suhu, siga s6i magusast leiva dra. See siga elab veel praegu,
kui ei ole dra tapetud, s.o umbes 10 a. tagasi.

Soitsime siis tunni ajaga 11 versta Kuresaare, kus peatasi-
me 2 tundi ja siis edasi 45 versta 7 tunniga koju. Tusti Miina
oli iitelnud enne meie drasoitu: “Kui sa kodu saad, panen su
oue korda, keski ei saa sul enam kurja tehja.”

Nii ka oli, ei mdleta, et enam onnetusi oleks olnud.
RKM II 73, 674/8 (431) < Kihelkonna khk, Kihelkonna al,
Maripuu t - Olga Jogever < Aatso Merila, 74 a (1958)
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Kiilatarkade kadumise aastateks on nimetatud 1950. ja 1960. aas-
taid, kuigi tegelik protsess algas varem ja kestis pikalt, kuid mitmes
valdkonnas sai suurema hoo sisse 1921. aasta seadusemuudatus-
tega (Pardi 2017): nimelt algas uute hiigieeninduete kehtestamine.
Koos vaktsineerimistega hakkas see tokestama nakkushaigusi.
Arenesid ametliku meditsiini teenused kiilarahvale ja olulised
libimurded arstiteaduses hakkasid joudma patsientideni. Jarg-
nevas niitetekstis tostavad kirjasaatjad esile, et murrang saabus
koos noukogudeaegse tasuta ravisiisteemiga. Néiteloos nimeta-
takse toonaseid ametlikke arste, st vene ajal tootanud eestlastest
arste vene arstideks. Mainitakse sojaeelseid erinevaid tasuvorme,
ka abi t60de juures, mida mitmed esoteerikud ja imearstid ka-
sutasid ja kasutavad tdnaseni. Jutt toob esile immaemanda tasu
mitmekiilgsuse.

1950 a. iimber hakkasid kiilaarstid tunduvalt vihenema ja
1960. aastaks olid nad tdiesti kadunud. 1960. aastaks olid
meie “venearstid” voitnud tdieliku poolehoiu, sellepdrast
et “venearst” oli tasuta (ja on praegu tasuta). 1937. aastal
kiilaarsti juure minnes pidi haigel kaasas olema “tasu’.
Kiilaarst vottis vasta villu, mune, void, rasva, liha, virsket
kala, hapukoort, sokid, kindad, kana. Oli ka juhuseid, kus
tuli haigel arstimise eest arstile to0le minna siigisel kartuhlit
votma, suvel heina niitma ja kevadel lambaid pesema minna
abiks, see ei olnud haigel kerge.

Eriti tdhtsaks pidas ennast kiila Gmmaemand, ta kinkis
ju emale ja lapsele elu. 1931. aastal vottis kiila Gmmaemand
lapse vastu votmise eest vaka vilja, nisu. Lapse pesemise
aegu pidi lapse ema lapsepesuvanni vee sisse panema raha.
Viimasel ajal oli selle raha suurus kaks krooni ja kui niitid
dmmaemand oli lapse puhtaks pesnud, siis votnud ta ka selle
kaks krooni ja pistnud oma tasku, see olnud pesemise tasu.
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Heinaaegne niidupdev kdsivikatiga maksis taluperemehe
juures kaks krooni, nii et dmmaemanda lapse pesemine oli
nii sama kallis, kui heinaaegne toopdev. Tsaari ajal noudnud

kiila dmmaemandad, et lapsepesuvee sisse oleks pandud iiks
hoberubla.

Kaks krooni voi hoberubla, vakk nisu, sellega ei jidnud
veel dmmaemand rahule. Kui tulid voi tehti lapsele joodud
(nimepanemine), siis pidi lapse isa voi ema ka dmmaemanda
oma mehe ja lastega joodule kutsuma.

Kiila dmmaemandal ei olnud mingisugust haridust, see
oli iiks kiilanaine, kellel oli omal 7-8 last. Seda naist pidasid
teised naised targemaks ja niisugune oli selleaegne kiila dm-
maemand voi laste vastuvotja.

RKM 1II 266, 521/5 (4) < Poide khk, Vilta k — Orest Koel
(1969)

Arstijate sotsiaalne paritolu ja nende ahtad majanduslikud voima-
lused olid pohjused, mille tottu néiad ei saanud vajalikku kvaliteet-
set arstiteaduslikku haridust, kuigi ndeme paljude juures hariduse
poole piitidlemist. Rudolf Pdldmae osales pérast Siberist asumiselt
naasmist rahvaluuleekspeditsioonil Saaremaale ning kirjeldab oma
kogumispaevikus kokkupuudet kihelkonna postimehega, kellelt
ta saab vadrtuslikke teateid ja keda ta iseloomustab linnamehena.

Esmaspdeval kiilastasin veel iihte Kihelkonna aleviku inimest,
Jiiri Allikut, keda mulle teised olid juhatanud. Ta oli kolhoosi
postimees, kuid vilimuselt ja vaimulaadi poolest nagu moni
linnamees voi intelligent. Rahva arvates pidi ta aga olema vélu
ja kaardipaneja, kes voivat tiidrukutele peigmehigi ndidata.
Ta jutustas viga heatahtlikult ja ndis tundvat seda véluasjan-
dust tipsetes iiksikasjades rahva enda seletuste pohjal, kuid
mul ei jadnud kuidagi muljet tema aktiivsest osast sel alal. Ta
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andis heameelega edasi ka ussisonad, mida iiks toeline tark
oli talle purjus peaga usaldanud.

RKM II 74, 442/3 < Kihelkonna khk - Rudolf Poldmae
(1958)

Diplomaatia tasumise juures on erinev ning osa ravijaid
kinnitas, et nad ei kiisi tasu, et mitte kaotada sdnade jou-
du - ilmselt tagas nende elatise kogukondlik vahetussuhe.

Utlend, et paljus maksab sie arstimine. Vana Toomas vastend,
et mis sie arstimine maksab, ei ma tea sest midagi, mis sie
maksab. Kui sa tunned, et sa terveks oled saand, siis maksad
ise. Niiid naine akkend maksma, esimeseks andend poole
tuupi viine, siis rubla raha, 2 naela lambavillu, porssakints
liha. Siis naine istund ise vankrile ning suure tinuga ldind
minema, et nii napsuga terveks saand.

ERAII 164, 143/6 (27) < Kihelkonna khk, Koruse k, Kuusiku
t — Linda Koogardal < Jaan Puno, 72 a (1937)

Siinkohal katkestame poneva teema, sest see vajab uut andmestiku
vaatlemist; teadaolevalt kehtis tasu ravimise eest kirikudpetajale ja
vaimulikele, tdnased esoteerilised laagrid ja koolitused on laiemalt
levinud ja (osalus)tasu on selle loomulik osa.
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Rahvaarsti arstimisriitus on teatud osas vorreldav ametliku mee-
diku vastuvotuga. Uhe arstimiskorraga libitakse mitu erineva
kestuse ja emotsionaalse laenguga riituse osa. Meditsiiniantropo-
loogias proloogiks liigitatud osa ehk arstimisvajaduse selgitamine
ja arstija valik moodustavad pikema eeltsiikli, millega kaasneb
informatsiooni hankimine: suhtlemine usaldusisikute, soprade
ja tuttavatega, ametikaaslastega, informatsiooni otsimine. Sellise
kommunikatsiooni kdigus hdilestatakse end nn patsiendijuttude
abil, mis konelevad kogemustest rahvaarsti juures arstimisega.
Lauri Honko loeb proloogi hulka ka esialgse haiguse méaratlemise.
Arstimisriitus koosneb tema mudeli kohaselt mitmest jargust:

kogunemine ja tutvumine;

haige veenmine arstija voimekuses;

haiguse pdritolu selgitamine vestlusega;
loitsimine, masseerimine jm votete kasutamine;
lopliku haigusseletuse esitamine;

haiguse otsimine, korvaldamine, hivitamine voi tagasisaatmi-
ne; paranemisreeglite ja ettekirjutuste tutvustamine haigele;

ravimite tileandmine jm.

Jirgneb arstijale tasumine ning tema tdnamine (Honko
1976).
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Haige silme all haiguse kindlakstegemine ja térjumine, nime-
liselt temale valmistatud (ja sonutud) ravimid tagavad osaduse
ja temapoolse aktiivsuse haiguse torjumisel. Haige on kaasatud
arstimisriitusesse, tal {illatavaid kogemusi, temast endast séltub
tervenemine.

Haigusseletustest oli esiplaanil jumala nuhtlus, mis tabab pattu-
de eest. Selle vaatenurga teke ja levimine on kestnud l4bi kristliku
aja ning on tinginud meeleparandusele kutsuvaid ja maailmalopu-
liikumisi, soodustanud palvetega olukorra parandamispiiiideid ja
ravimist. Leiame seda vanemates seletusmudelites ja monevorra
20. sajandi teisel poolel.

Stimboolset ja rituaalide abil ravimist kasutati iileloomuliku
sfadriga seotud haiguste juures, mida vois pohjustada moni pohi-
elementidest: vesi, maa, 6hk, tuli; omaette kategooria moodustasid
inimestelt jaloomadelt saadud haigused (ka nn haigusprojektiilid),
neid sai iilekande teel ka saunast, haigusega kokkupuutunud ese-
metelt, surnutelt, nimetatud on tahetolmu, teatud koha miirgisust
voi ohtlikkust, miirgiseid taimi, kuid ikkagi jdi {ihe osa péritolu
hidmaraks, vanaparases kompleksis oli oluline ka isikliku hingejou
tugevus ja hingede arvukus, kuid ikkagi jdi jarele omapéraselt
kompleksseid haigusi, mille algpohjuste kindlakstegemine ei
onnestunud.

Traditsiooniliste uskumuste kohaselt pidasid komid haigestu-
mise pohjuseks kurjade vaimude kahjustavat tegevust, inimorga-
nismi ldhetatud haigustekitajat, esivanemate maailma méju, ithe
hingesubstantsi ja selles kehastunud elujou kaotamist. Kooskélas
vaadetega haiguste tekkele kasutati ravimisel ja haiguste torjumisel
maagilisi votteid, mis moodustasid koos looduslike vahenditega
tihtse rahvameditsiini siisteemi (Konakov jt 2015; Ilijna 1995).

Mordva usundis leiame samu jooni, alates ravijate austamisest
haigusseletuste ja nende torjumiseni, koéik peamised kategooriad
on esindatud (Devjatkina 1998).
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Omaette sfddri moodustas tahtlik kahjustamine, vargused,
agressiivne armumaagia, raskete haiguste saatmine (rabandus,
lendva, ekseem), mille vastu oli tohus ka sonamaagiline tokesta-
mine ja millest jagusaamiseks tuli ithendada professionaalne abi
igapdevaste kaitse- ja ennetusvotetega.

Kui loetleda tavavotteid, mis moodustavad iseteenindusliku
maagilise ressursi ning kuuluvad perekonna ja kogukonna tasandil
suuliselt edasiantud teadmiste ja tavade hulka, siis kuulusid sinna
nditeks tulekahjuvastase vormeli kinnitamine talli voi maja seina-
le, hobuseraua naelutamine ukse kohale, ristimérgi ja aastaarvu
uksele kirjutamine ja ringiga piiramine Saaremaal uusaasta-tsiikli
jooksul, aga ka 6okullide ja vareste naelutamine aida seinale voi
uksele roovlindude eemalepeletamiseks, loomaluude (pealuu)
kinnitamine valduste piirile, raudeseme asetamine lauda ukse
voi voodi alla ning kaitsemaagiliste taimede istutamine, pihlaka
ja kadaka okste riputamine eluhoomesse, lauta voi aita.

Laiemalt kasutatud kaitsevormelite hulka kuulub loits ,\Vare-
sele valu®, millega sai traumasid ja valu torjuda ilma spetsialisti
kutsumata ja mille abil sai haiguse iile kanda lindudele ja loodus-
objektidele. Levinumad kaasas kantavad kaitsevahendid néidade
vastu olid noel, noopndel, rist, palvetekst. Sellised kaitsevotted
olid minevikus laialt tuntud erinevates kultuurides (Owen 2019;
Augé 2013; Johanson 2009; Kdiva 2011), samas on neid hilisajani
kasutatud kaitsemaagia, eriti selle materiaalse kiilje loomisel.

Tédhtis kiilg suhtlemises ja ravimises oli seotud sdnade ja eriti
nimede asemel eufemismide kasutamisega igapdevakdnes, kom-
me, oskus mis on tdnaseks ahenenud. Naabreid tunti talunimede
ja hiiiddnimede kaudu, millest osa osutas ametile, vanusele ja t6i
esile muidki omadusi, mida ndgime ka niitetekstide vahendusel;
eufemisme kasutati kriisiperioodil ja samuti kalanduse-jahindu-
sega seoses (Koiva 2022: 215 jj). Mitmetel miiiitilistel olenditel on
nimena kinnistunud eufemismid (nidkk vetehaldja nimena), kuid
eufemismide kasutamine maératles suhtluse avatuse voi suletuse,

97



Ravi- ja kaitseriitused

selle méistetavuse siseringi jaoks. Tundliku nimede ja eufemismi-
de siisteemi parim niide on iile viiesaja erineva eufemismi hundi
kohta, kuid ka kalade asendusnimede ehk eufemismide arvukus,
mis oli Saaremaa tunnusjoon. Eufemisme kasutati omalaadselt,
6ige nime kasutamine reetis uskumuste kohselt vastaspoolele
kalastamisplaanid ning kalad ujusid eest dra.

Rikkalik eufemismide siisteem kajastub ka kaitserituaalides
ning seda on 20. sajandi tekstide niitel vaadeldud, kuivord tege-
mist on universaalse mudeliga (vt ldhemalt Loorits 1929; Kdoiva
2023; Abbott 2010; Allan & Burridge 2007; Cianci & Wolf 2022).
Sonaravi, rituaalide ja neist radkivate juttude ldhedusele osutab
ka soomlaste teadustraditsioon, kus néiasdnad on liilitatud usun-
diliste juttude kataloogi: muistendite juures osutatakse iihtlasi
kesksetele loitsude liikidele (Jauhiainen 1998).

Paulson toob esile omalaadse kditumiskoodeksi, mille jargi-
mine tagab suhtlemise tasakaalustatuse ja vastastikku sobralikud
suhted: Metsa ja selle olevustega piiiiti olla sobralikes suhetes,
jargida metsaeluga seotud kditumisreegleid, kdiske ja keelde: Met-
sa astudes peab teda tervitama, lahkelt konetama, et ta hoiaks ja
kaitseks metsas viibijat kéiksugu héddaohtude ja onnetuste eest, et
ta annaks seda saaki (ndit. metsloomi ja linde, marju, seeni jm.),
mida tullakse parajasti metsast saama jne. Selline suhtumine met-
sa on usundifenomenoloogilises mottes animatistlik ja religioosne,
kuna seejuures tuntakse end soltuvat metsast kui mingist suurema
iileloomuliku viega valitsevast elavast ning inimesetaolisest olendist.
(Paulson 1997: 55)

Eelnev tsitaat laieneb ka veemaailmale ja muule varasemat
talukompleksi timbritsenud keskkonnale ning selgitab laiemalt
suhteid iimbritsevaga, kuid pohjendab teatava mairani siimboolse
ravi mitmekesisust ja edu. Votete juures on tahelepanuvidirne, et
kumbki pool ei saa fiiiisiliselt kahjustada, vaid rituaale sooritatakse
performatiivselt atraktiivselt, ning torje ja ravi toimuvad tilekan-
de teel, eeldades vastastikuse moistmise olemasolu. Rohutamist
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vaarib haigestumise pohjuslik seostatus eetiliste eksimustega kok-
kuleppeliste reeglite vastu. Siisteem on aga olemuselt universaalne
javéga laialt tuntud, paralleele leidub eri ajastustes ning ldhemate
ja kaugemate paikade elanike juures, siinjuures on toodud lithem
tilevaade, paralleelid on valitud ldheduse jargi eesti tavadele ja ena-
masti vdiksematest keeleruumidest, loetelu koostamisel eelistati
Saaremaa endisaegsete traditsioonidega seotut.

Esemete viimine ristteele, nt haigusega kokkupuutunud rii-
derdbalate, ka védartuslikuna tunduvate ratikute viimine ristteele
oli tuntud (Puhvel 1976) vo6i aeda viljapuude kiilge, oli tuntud
eestlastel, kuid seda esines ka nt ungarlastel (Hoppal 1995). Eest-
lased kasutasid atraktiivseid riideribasid, ungarlased puupulga-
kesi, mis seoti kokku, hooruti sellega haige haavu ja visati need
kokkuseotud pulgakesed ristteele - kes peale astus, sai ta haiguse
endale ja viis minema.

Haigus vois tulla tuulega, kuid raviti seda tuulepesadega voi
heideti see pohjatuulde, mida kasutati mitmete nakkushaiguste
juures, ka kiilmavirinate all kannatava inimese ravimiseks. Pohja-
suund, pohjatuul, pdhjapoolsed kiiljed majapidamises vahendasid
ja kaotasid haiguse joudu.

Haigust kanti iile kuule ja kuuvalgusega raviti, eriti tohusalt
aitas vanakuu haigusi kahandada ning sellest oli abi nii nahahai-
guste kui ka tuuleréugete ja kasvajate juures.

Kurjast silmast pohjustatud haiguste kaotamiseks ja ruumide
puhastamiseks tarvitati suitsutamist: kasvajate ja kopsuhaiguste
vastane puukésna- ja ravimtaimesuits sobis vordselt nii loomade
kui inimeste ravimiseks.

Péletamine ja simboolne poletamine, haiguse v6i kokkupuu-
tunud esemete tulle viskamine, tuletukiga haiguskolde piiramine,
kirvega raiumine, titkeldamine, kddride voi lambaraudadega
léikamine voi siimboolne piigamine olid populaarsed votted.

Libi ajamise riitus sooritati kaasasiindinud lastehaiguste ra-
vimiseks, kusjuures lapsi ulatati labi puuléhe v6i kokkukasvanud
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puude ava. Stimboolse taassiinniga vorreldava raviriituse jaoks
kiipsetati Ungaris suur kringel, millest laps 1dbi ulatati (Hoppal
1995). Haigusest vabanemiseks voidi see viia kohta, kus lehtpuu
ja okaspuu hooruvad tiksteise vastu (ALS 1, 196 < Jdmaja — Vassil
Ridala, 1928).

Stimboolne keetmine voeti ette kidura, nn koerahaigust po-
deva lapsega (kui rase 16i voi peksis koera voi narris toiduga, siis
stindis koeratovega laps). Koeratobist keedeti siimboolselt katlas
dialoogloitsu abil (dialoogidest ja varasematest geneetiliste jt
raskete lastehaiguste ravist vt Kéiva 2007: 129 jj).

Harjaste votmine aitas véltida nahahaigusi, sh vistrike ja akne
teket teismelisena ja hilisemas vanuses. Laps (harjaste votmine
stindis tavaliselt esimeste elukuude jooksul) madriti taignaga
kokku, keerati riide sisse ja viheldi saunas. Sel viisil tulid naha
seest vélja mustad tdpid, mida tolgendati harjastena. Uskumuste
pohjal aitas selline vihtlemine viltida vistrikke kogu elu viltel.

Maha matmine nii haiguste kui putukate puhul, putukate surnu
vOi surnurongiga minema saatmine jm tavad kuuluvad vanade
votete hulka, nagu ka veega pesemine voi veega iile valamine,
sonatud vee joomine (vt Kaugravi, Koiva 2019, bulgaaria tava-
ndis Spasova 2012, ungarlastel Hoppal 1995). Nii Saaremaal kui
Bulgaarias oli kasutusel haiguse voolava veega minema saatmine,
rituaalsed vannid voolavas vees (hirmu, 166vete, nahahaiguste vas-
tu), j0e- ja mereveega pesemine ja leotamine mojusid tervendavalt.

Analoogiale rajaneva métteviisi nditeks on juhtumid, kus ra-
vivahendid valitakse vastavalt haiguse vilistele siimptomitele,
muuseas vérvile (kollatéve ravi kollaste jalgadega lindude abil,
kollase l6nga voi lilledite abil jm; kasutatakse mitut ainet korraga:
tuleb lamba s... vett juua ja kollane longaviht palge peale panna ja
pdeva kies magada ning kollast riisi siitia).

Analoogial pohineva moétteviisi omapéaraseks ilminguvormiks
on usk tagurpidisuse mojujoudu, milleks kasutati 1abi jalgade
vaatamist, et ndha metshaldjat, kuradit, koduhaldjat. See oli ka
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vahend, et saada jagu eksimisest (Laagus 1976). Tagurpidi p606-
ratud riided voi miits abistasid paljudel juhtudel. Kurja silma ja
paljude haiguste juures tuleb last pesta tuliste siite abil valmistatud
vees: itheksa siitt lasti tagurpidi loetud loitsu voi itheksast theni
numbrite lugemise saatel vette. Sellise imberpodramise abil soo-
vitakse taastada algne olukord ja haigusega pea peale pooratud
elukorraldus tasakaalustada.

Kirjutatud nimed ja joonistatud kriipsujukud olid tarvitusel
nii ravimiseks kui kahjustamiseks, need abistasid ka jahimaagias.
Mitmel sugulasrahval oli tava teha siimboolne nukk, kellele haigus
kantakse iile. Ungaris l6igatakse itheksa tihesuurust oksajuppi ja
tehakse neile riideribast pea ja kded. Nukkudega tehakse ringe
timber paise voi ohatise ning nad visatakse seejérel keskool voi
koidikul iile vasaku 6la dra. Udmurtias kasutati nukku palaviku
ja nakkushaiguste térjumiseks ning visati spetsiaalselt selleks
olukorraks valmistatud nukk jokke (Sutova 2024). Nukkude ja
kujukestega ravimine oli laiemalt tuntud Louna-Euroopas, nt
Kreekas, Bulgaarias ning koikidel Vahemere dérsetel vanadel
kultuuridel (Spasova 2012).

Téhtsal kohal oli ka tulega puhastamine, poletamine kuulus
haigusega kokkupuutunud esemete hivitamise juurde, soolatiiii-
karavisse, kuid ka nditeks ndiaesemetest vabanemise juurde.

[--] Rédkinud sddl head juttu nii naabrimees kunagi ja kiisi-
nud, kus mehed ldind on ja ldind jille dra. Pédle tema dra-
minekud ldinud naene rehale ja leidnud sddlt toa ukse tagant
poole virsket rugist leiba. Naene oli dra kohkunud - tema
oli enne seiksest volumisest kuulnud olnud, aga tema 6nneks
koik loomad olid kinni olnud ja hobused olid kodunt dra. See
naine, vana Ann, hakand Jumalad paluma ja toond selle leiva
sddlt dra, teind kolme kohta tule iiles: tuba ahju, tuba kolde
ja sauna ahju, leigand selle leiva kolmeks ja pannud igase
kohta tulese iihe tiiki, ise palund Jumalat, et temale miskit
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onnetust ei juhtuks ja teind iga tiikile risti peale, ristisonu
lugedes. Temal ei olnud kéige vihemad viga mitte, aga vana
Ants jihi kohe haigeks, kurk hakkas mddanema ja suri, ja et
muud véerast selle pdeva ei keinud, siis oli Antsu stii. Nii kui
rahvas rddgivad olle mitmes kohas niisuguste viguritega talu
loomadest tiihjaks surnud.

Siin kiilas iiks vana naene rddgib, et temal olle Uudes
valdas niimoodi tiikk liha toodud, tema pole osand sellega
midagid teha mitte, loomad olid koik dra surnud ja pidand
puuduse pdrast talust dra minema.

ERA II 40, 72 (7) < Poide khk, Laimjala v — Aleksei Lesk
(1925)

Tulega ravimine ja puhastamine oli huvitav arhailine riitus ka
bulgaaria ja kreeka ja ldhialade rahvameditsiinis ning abistas
aastatuhandeid laste misel ja epideemiast puhastamisel.

Ravimise juures oli oluline sooritamispaik, kuhu sai haigusi
ka iile kanda (puu, kivi, pddsas, maapind kindlas kohas), samuti
stimboolsed liminaalsed paigad (varav, ukselavi, aken, risttee, aia-
nurk). Nagu ruum, on ka rituaalne aeg teatavate kriitiliste tilemi-
nekupunktidega seotud - aasta kindlad téhtpdevad (jaanipéev, uus
aasta, lihavotted), samuti pdeva ja 66 iileminekuhetked (loojang,
keskdo, koidik, kuufaas) jm. Aeg enne paikese tdusu omab suurt
maagilist joudu. Pdikese esimestel kiirtel on puhastav ja tervendav
joud, nagu nt tahistel 66del on tovestav moju.

Niitena, kuidas erinevatel juhtudel kasutati eelnevalt loetletud
votteid, on siinjuures esitatud moned 1927. aastal Sorvest saadetud
tekstid:

Kui inimene sandist tuulest on haigust saanud, siis peab
ristati nurkade seest puru votma ja sellega haiget suitsetama,
siis saaja haige terveks. Nonda sama aitada seda, kui kolme
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isanda maade pealt okse votad ning sellest viha teed ja selle
vihaga vihtled.

Kes koer kiskund, selle karvadega suitseta.

Kui inimesele uni peale ei tule, siis tuleb seda mulda, mis
surma peale matmise ajal pannakse, padja sisse panna, siis
tulla kohe uni peale.

Enne juripdevane ussipea saab taskus kantud, siis ei hakata
malu peale.

Et merehaigus kiilge ei hakkaks, selleks tuleb kolm ohtud
jaristiku saunas vihelda ja iga kord need vihalehed, mis rinna
peale kinni jddvad, siidame kohta, dra siiiia, siis ei tee meri
viga.

E 62866/63055 (13 jj) < Jamaja khk, Torgu v — Andrei
Kuldsaar (1928)

Siisteemil on iihiseid ja erinevaid aspekte, rituaale sooritati iik-
sinda voi koos arstiga/néiaga, kuid nad kujutavad endast haiguse
inimesest eraldamise kompleksi osi.

Missugused olid kahjustamisvotted? — Sisuliselt eelmistega
samasugused tegevused, kohad ja aeg, millele liitus ka verbaalne
maagia. Tuntuim oli esemete jatmine teise inimese aeda, viljapuu-
deldhedusse, pollule, talli, sigalasse, maja juurde, st otseselt teisele
kuuluvale territooriumile voi kriitilise tdhendusega kohtadesse,
nt ristteele. Kahjustamiseks sobis lihatiikk, munad, luud, surnud
loom; kdrnkonn (ja méned muud loomad). Loigati voorast vilja,
manipuleeriti kalavorkude ja viljapuudega, kuid needmine ja
ahvardamine olid globaalsed votted, mida Euroopas tuntakse
antiikajast tdnaseni.

Paljud votetest toimivad pohiméttel, et inimese omanduse
haavamine on samavédrne tema ihuline voi mentaalse kahjusta-
misega. Samal kombel toimib inimese kui tervikuga kokkukuuluva
osa kahjustamine, nn hingeosa (jiljed, vari, veri, eritised, nimi)
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haavamised ja nendega manipuleerimine, mis méjus kui kahjus-
tamisakt. Nditetekstis tekitatakse tulevane tervisekahju jdlje sisse
raudesemega liiiies:

Kui enne juripdeva kellegi palja jalajilje sisse kirve teraga
liiiia, siis hakata selle inimese jalad suvel pakatama.

E 62866 (13) < Jamaja khk., Torgu v. - Andrei Kuldsaar
(1928)
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LOITSUD

Loitsude esimesed kirjapanekud ulatuvad tuhandete aastate taha,
samas on nende peamised sisuelemendid kasutusel tdnaseni, nagu
ka loitsu juurde kuuluvaid tegevused ja stimbolid. Kuigi erinevate
sonade kasutusala on kokku kuivanud v6i muutunud, on suurem
osa loitsudest alles. Savitahvleid loitsudega ja papiiiirusele kirju-
tatud loitse (palved ja loitsud olid lahutamatult seotud liik) on
leitud Mesopotaamiast, Egiptusest, Kreekast, Rooma impeeriumi
aladelt, Biitsantsi impeeriumi aladelt ja mujalt. Rikkalikult on
esindatud juudi amuletid, maagilised kausid ja kdsiraamatud ara-
mea ja heebrea keeles, varakristlikud tekstid, Babiiloonia talmudi
aegsed tekstid (Frankfurter 2019; Bohak 2019; Kedar 2022), mis
levisid laiemalt ning nende vormeleid leiame aktiivses kasutuses
ravisonadena veel 19. ja 20. sajandi folklooris. (Kirjalike) amulet-
tide, loitsude, ennustamis- ja needustahvlite ning paptiiirusrullide
algusajaks madratletakse praegu perioodi 4000 eKr ning nad
moodustavad osa iildisest kirjalikust parandist. Selge struktuuri,
kindlate algus- ja l6puvormelitega tekstid olid seotud templikul-
tuuri ja jumalustega ning vahemalt osaliselt eeskujuks hilisemale
kirjalikule ja suulisele kasutamisviisile (Cunningham 2007: 13;
Yamauchi 2005). Viimased uurimused osutavad, et korrektsetelt
vormistatud loitsude kdrval leidus varieeruvaid katkeid, mida on
peetud lihtsat paritolu kodanike loitsudeks. Lisaks asjaolule, et
tekstides puudub seos teoloogia ja jumalatega, on nende variee-
rumist peetud margiks laialt levinud igapédevastest praktikatest
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(Eidinow 2019; Dielemann 2015, 2019), mida iseloomustaski
utilitaarne suunitlus. Loitsud olid iihtlasi 6igluse jalule seadmise,
selle eest palvetamise ja kehtestamise vahend, millega sooviti
diguspdrast karistust neile, kes tekitasid kahju voi keda peeti
vaenlasteks. Rahvaparastes tekstides liideti tihti erinevat algupéra
katkeid tervikuks, neid iseloomustab erakordselt lai kasutusala
ja nn uute tekstide sihipdrane loomine kontamineerimiste teel
(Faraone 1991, 2021; titht sdirast rumeenlastelt leitud teksti kir-
jeldab Tjga Iliescu (2023). Oigusendudmisel ja karistamisel lisati
tahvlile isiku nimi, kellele tekst on suunatud ja rituaalne tahvel
paigutati templisse. Hilisematele tahvlitele on tihti lisatud mida-
gi ohvrilt endalt (riideribad, juuksepael vmt). Just traditsiooni
piisivuse ning loitsude endi kasutamise reeglistik (loitsud on
stinkreetilise liik, mida esitati rituaali saatel, loitsu teksti juurde
voib kuuluda ka saaterituaali kirjeldus) on aidanud kaasa nende
puisimisele. Ka mitu tuhat aastat hiljem Saaremaal tehakse teksti
juurde margid ja siimbolid, pannakse kirja katked jumalate ni-
medest ning neile rakenduvad erilised néudmised esitamisaja
ja -ruumi suhtes. Neid mérke on Skandinaavia uurijad kutsunud
salakirjaks (lonnskrift), seda nimetust on kasutatud akadeemilis-
tes uurimustes skandinaavia mustade raamatute (= ndiaraamatu
nimetus) kriipteeringute tahistamiseks (vt Bang 1901; Ohrt 1917,
1921; Klintberg 1980: 52-57; Ohrvik 2015). Eestlastest késikirjade
omanikud arvatavasti ei teadnud kriipteeringute ja salapéraste
tahtvormelite tdhendust ja kasutasid neid umbkaudu sakraalse
keele pohimottest lahtudes. Pohimétteliselt tootavad maagia ja
piihadusega seotud visuaalsed mirgid ja lithendid ka ilma nende
algupéra tundmata. Siiski ei ole vilistatud, et teatud stimboleid ja
nimede tdhendusi ravijad tundsid, olid tdhenduse vilja uurinud.
Uurijad on osutanud, et mitmes piirkonnas kasutasid kirjaoska-
matud loitsijad kirjalikke loitse oma autoriteedi tostmiseks (vii-
mati kirjeldab nahtust horvaadi tdnapievase ravija niitel Mirjam
Mencej (2018).
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Kuigi eksisteerisid erinevad loitsupiirkonnad ja koolkonnad,
said Euroopas laiemalt tuttavaks esmalt egituse-kreeka maagili-
sed paptiiirused (Betz 2022). Nimetus levis peamiselt seetottu, et
neid tolgiti esimesena ja neist teati 20. sajandi alguses rohkem kui
teiste kultuuride verbaalmaagiast. Osa egiptuse-kreeka tekste, mis
sisaldavad po6rdumisi nii kreeka kui ka egiptuse jumalate poole,
koostati alates teisest sajandist eKr kuni viienda sajandini pKr.
Neist varasemad esindavad Ptolemaiose Egiptuse helleniseeritud
tekste, mis kuulusid Aleksander Suure Makedoonia impeeriumi
juurde, mida valitses makedoonlastest koosnev iilemklass ja mille
paris Ptolemaios I Soter. Alles parast Rooma koduséda muutus
piirkond keiser Augustuse isiklikuks domeeniks ja kreeka kaotas
jarkjargult oma tdhtsuse. Viimased papiiiirused pdrinevad ajast,
mil Egiptus langes Ida-Rooma impeeriumi - Biitsantsi — valdusse,
mille iihiskeel oli kreeka keel.

Alates keskajast ringlesid Euroopas kreeka-, ladina- ning araa-
biakeelsed kdsikirjad, mis osutavad traditsioonide omavahelistele
tolgetele ja keeltevaheliste kontaktide olemasolule. Loitsude algne
funktsioon oli kurja peletamine ja arstimine, mis on aegade iileselt
aktuaalsed. Nagu eespool viidatud, olid stinkretismi taga ulatus-
likud maagiliste ja religioossete traditsioonide kokkupuuted ja
vastastikused ithtesulamised, kus varasemate tekstide (voi nende
katketega) liideti Juudamaa teadmised, ringlemist soodustas ithine
territoorium. Teadmised liikusid edasi nii erinevatest piirkonda-
dest palgatud sdduritega kui hiljem ulatuslike pogenikevooludega
pérast juutide Rooma-vastase massu ebadnnestumist ja diasporaa
algust. Samas piirkonnas liikusid aga ka varakristlikud kogudused
ja gnostilised sektid.

Okultsetest teadmistest, maagilistest tehnikatest ja levitatud ka-
sikirjadest on kirjutatud palju iilevaateid ja 6pikuid, sh Skinneri ja
Kingi 1976. aastal ilmunud ,,Techniques of High Magic®. Okultsete
teadmiste eelseid originaaltekste on avaldatud niitidistolgetena (nt
Betz 2020; Goetze, Hussey ja van Dijk 1985 jt), faktoloogilise tép-
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suse tottu on neil oluline osa valdkonna ajaloo uurimisel, samuti
selgitamaks teadmiste vahendamise teid.

Noiasonad nditavad, kuidas piiiiti kaitsta kodu, kariloomi ja
majapidamistarbeid, isiklikku varandust ja tervist, kuid tiks tahtis
aspekt oli abi enda kehtestamiseks sotsiaalses imbruses. Me saame
teavet kaitseesemete kohta ja leiame kirjeldusi sellest, mida antiik-,
kesk- ja uusajal sooviti sdilitada ja kaitsta - need iildinimlikud tee-
mad olid tdhtsad ka meie pohjapoolses talu- ja kaluriiihiskonnas.
Me leiame palju iihist tdnaseni kasutuses olevate siimboolsete rii-
tuste osas, mida esitati loitsu lugemise taustal. Naiteks haiguskolde
piiramine haigestumise korral, haige lamamisaseme vo6i asukoha,
samuti seestunud isiku, kuid ka pdldude voi kogu majapidamise
piiramine aasta kriitilisel perioodil voi tdhtpdeval kaitseks nélja,
tobede ja huntide vastu, kaitsva piirde ja jéuvilja loomine oma
kodu timber kaitseks varaste vastu on sellised universaalid. Pan-
deemiate vastu piirati kiila keskajal Inglismaal (Taylor 2022),
sama toimingut sooritati 19. ja 20. sajandil Eestis, ka ussi imber
joonistati ring, et hoida teda kindlates piirides ja panna kuuletuma.

Kui sa loomad vilja lased, siis pead sa piris piiris, kus kolme
tee risti on, sedlt mulda ja puru tooma. Ja kus kolm aia risti
on, on riste tugiteivaste kiiljest koori dra ja veel kust keige oma
kiila loomad 1ibi keivad, sedlt radade pedlt mulda ja sonikud
ja puru tuua, dra poletada ja selle leelsega iile liikata ja nenda
oolda, kui enne nimetasin, ja vesi loomade kiitte joota ja keik
loomad kokku lasta, kui on véimalik, et keegi ei nde, kas due
voi rihale, kui ruumi on. Siis kolm kord issameie dra lugeda
ja loomade timber keia ja siis viravast vilja lasta. [--]

SKS, Niemi II Nr. 1818 < Karla khk - Villem Tasa, 1899

Enamasti holmas rituaal mitmeid osi, jargmises on talvel kehvaks
jaanud loomi piiratud leiva ja tulega:
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Kui nédrad loomad vilja lasta, siis tuleb esiteks kolm kord iile
selja liikata [oksaga] liikata ja siis polema siiiidata ots. See
ots leiva sisse kasta ja selle leivaga kolm kord iimber looma
piirda ja siis sisse anda nende esimiste sanadega: ,,Jumala see
issa ja poja ja see piiha vaimo nimel.“

SKS, Niemi II Nr. 1823 < Karla khk - Villem Tasa, 1899

Kui tekkis kahtlus, et karjakoppel on rikutud, abistas samuti kind-
lal viisil piiramine koos sdnade vo6i palve lugemisega:

[k]ui koppel rikutud on, siis pead vasako jalaga risti tomba-
ma, issameiet lugedes. Kolm kord peab mooda pdeva iimber
keima ja iga kord senna kohta risti tombama.

SKS, Niemi IT Nr. 1825 < Kirla khk — Villem Tasa (1899)

Suuremaid erinevusi on armumaagia osas, mis algab lapse siinni
jarel armsaks vihtlemine loitsude saatel, kestab tdiskasvanuks
saamise ja abiellumiseni v6i kauem ning sarnaneb monevorra
Rumeenia armuloitsude kompleksile, millest radgib Sanda Golo-
pentia (1998, 2004). Antiik-Kreeka armumaagia pohines sugu-
poolte mojutamisel ning oli erineva suunitluse ja tdhendusega.
Mehed sisendasid naistele erootilist kirge ja naised kasutasid
armusonu, et sdilitada voi suurendada meestes kiindumust enda
vastu. Sotsiaalselt konstrueeritud sugupoole tottu kasutasid Fa-
raone (1991, 2018) viitel kurtisaanid ja prostituudid agressiivset
erootilist maagiat — mis oli tavaliselt meeste parusmaa ning sellised
naised konstrueeriti meestele sarnaseks — neil oli véimalus oma
kirgedele jérele anda.

Et kunagine sonamaagia oli Saaremaal laiema tdhendusega,
kinnitavad votted ja sonad, millega sai muuta armastuse ja ihade
suhtes tuimaks:

Kui selle paiga pealt, kus neiu k...l kdinud, puru vétab ja see
pruukimata paberikarbi sisse paneb ning karbi siis iimbert
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kinni liimib ja tammejuure alla viib ning vasaku jala kannaga
kolm risti peale teeb ja ise lausub:

“Seia sinu himud surgu,

mulla pohjas mddaks mingu!”

Siis ei sallida neiu koige oma elu ajal meesterahvast.
E 28768 (22) < Jamaja khk — Andrei Kuldsaar (1896)

Olulisel kohal olid aga nn sidumissonad, millega dratati vastupan-
damatut iha ja armuhullust:

Kui jiiripdeva 00sel enne koitu iiheksa kaseurva votab, neid
pahema kie kaenla all iiheksa pdeva kannab ning siis tuhaks
hoerub, siis saaja selle tuhaga teist inimest oma jdrge panna
kdima.

E 30050/1 (9) < Jamaja khk — Andrei Kuldsaar (1897)

Kui tahetakse, et noorpaar keige oma eluaja peavad riid-
lema, siis peab votma neljasilmalise koera karvu, iiheksma
kassikiiine kildusi ja rebasekorva nahka, neid peab segamine
haava-, méinna- ja kibuspuukoore tule peal tuhaks korvetama
ja seda tuhka, kui nad esimeses pruutriides magavad, nende
vahele riputama.

E 30801a/1b (27) < Jamaja khk — Andrei Kuldsaar (1897)

Kisikirjades olid ohutuks siinnitamiseks vajalikud sénad ning
nii mehelesaamist kui naisevotmist kindlustavad sénad, kuivord
sabiellumine oli tollase tihiskonna norm:

Kui naene tahab vaeva, mis ta lapse kandmise ajal peab tund-
ma oma mehe peale panna, siis peab naine need sonad, mis
opetaja temale laulatuse ajal riegib, tagurpidi dra lugema,
moteldes mehe peale.

E 30801b (28) < Jamaja khk - Andrei Kuldsaar (1897)
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Kui tiidrukut tahab mehele panna, siis tuleb jdrgmisel viisil
teha: voetagu meesterahva sdrk, pangu see selga ja pugegu
siis kolm kord vastuksi saunaaknast 1ibi, kui noorkuu sénna
sisse paistab, ise aga lausugu:

Paista, paista, kuuke,

kenaks minu nduke,

kergita mind koige ette,

vii mind kiilapoisi motte!

Siis saada tiidruk kohe mehele.

E 30802 (32) < Jamaja khk — Andrei Kuldsaar (1897)

Komplitseeritud ja erinev on religioonide suhe verbaalsetesse
kaitsevahenditesse ja ravimisse. Paul H. Stahl (2024: 74 jj) juhib
tahelepanu erinevustele suuliste ja kirjalike religioonide vahel
Kagu-Euroopas, kus domineerisid 6igeusk. katoliku kirik ja islam
ning tema sonutsi valitses tihe seos elanikkonna usutunnistuse ja
kiriku kohalolu vahel. Usuvahetused, mis saabusid s6ja voi polii-
tilise ja sojalise okupatsiooni tagajérjel, ei eelda enam tegelikku
teadmist Opetusest, ei uue dpetuse vastuvotmist ega ka varasemast
loobumist. Ladne- ja Ida-Euroopas otsustasid massiliste usuva-
hetuste iile korgemad riigivoimud, mis samuti soodustas suuliste
vormide laienemist. Kristlus ja islam pohinevad kirjalikel tekstidel
jatoimivad hierarhia jarelevalve all, mille iiks peamisi muresid on
Opetuse reeglite muutumatuna sdilitamine. Seda ndeme Martin
Lutheri kirglikus pahameeles piiblikarakterite (Jeesus, Maarja,
evangelistid), Tetragrammatoni ning teatud kirjakohtade kasuta-
mise iile kaitsemaagias ja ravimise juures (Skemer 2006: 67-68).

1994. aastal saatis Helmuth Merits Kuressaare muuseumile
koopia Ado Looduse loitsuraamatu kisikirjast, mille tuntud
kohalik arstija andis kaasa Kanadasse emigreeruvale noorele su-
gulasele. Kasutamisest kulunud ja tuhmunud kisikirja oli tehtud
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majapidamises vajalikke arvutusi ja loitsude vahepeal leidub muid
maérkmeid. Tekstid on osalt loetamatud, ka arvestused ja muud
mérkmed on ajaga osalt kustunud. Looduse kasikiri esindab kir-
jalikult levinud loitsutraditsiooni ja oli sellisena tdhtis arstimisel
ning toimis kui malu toetav vahend. Kasitsi kirjutatud kogumikud
ei olnud haruldus, kuid on olulised jalgimaks sonadega ravimise
ja keelekasutuse muutumist. Loitsud ehk néiasonad olid koduses
ravimises liks peamisi votteid veel 20. sajandi alguses, kuid hakka-
sid arstiteaduse arenedes, uute tohusate ravimite, vaktsineerimise
ja nakkushaiguste ohjeldamise tulemusena taanduma ametliku
meditsiini ees. Siiski sdilitas loitsudega ravimine oma téhtsuse kee-
ruka etioloogia ja psiiiihilise komponendiga, tdnaseni ravimatute
haigustega juures ning kaugravi efektid (vt lk 72 jj) suurendasid
usku ravimise edukusse.

Pohjamaades on loitse sisaldavaid kidsikirju nimetatud mus-
taks raamatuks ehk noiaraamatuks, ja nad ei kuulunud harilikult
talurahvale, vaid neid on leitud omaaegsete haritlaste, st kiriku-
Opetajate, aadli ja sodurite kdest. Nende koostamise aeg langeb
vahemikku 15.-19. sajandini, kuigi sisu on mirksa vanem ja
parineb vanadest loitsimiskultuuridest voi keskajal ringelnud
maagia- ja loitsuraamatutest, nende tdlgetest rahvuskeeltesse (af
Klintberg 1965: 23; Davies 2009; Anderson 2018; Ljungstrom
2014; Moroz 2012; Ohrvik 2012; Ohrt 1917; Mastrangelo 2023,
Ryan 2023). Neis leidub loitse igast valdkonnast (ravimine, ma-
japidamise kaitse, sotsiaalsed suhted), tekstide juures on séilinud
vanu jumalate nimesid ning kreeka- ja ladinakeelseid viljendeid,
kabalistlikke tdhtvormeleid jm.

Eestis selliseid kdsikirju mustaks raamatuks ei kutsutud ja kui-
gi on teateid nende kuulumisest kirikudpetajale vo6i méisnikule
on nad olnud talupidajate valduses. Ado Looduse kisikiri ei ole
ainukene Saaremaalt pdrit iileskirjutus, kuid enamasti on koguja
teinud originaalist koopia, mille on esitanud folkloorikogusse, ka-
sikiri on jadnud omaniku perekonda ja kohapealsesse kogukonda.
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Niiteks on néiasonu saatnud Karla kihelkonnast aastal 1899 Karl
Loiken, Villem Tasa ja koster Thomas Somer. Viimasel on méned
loitsud kirjutatud tagurpidi voi silpide jarjekorda muutes, ka on
ta kiisitlenud erinevaid inimesi voi teinud nende kasikirjadest
arakirju. Loitsukasikirju on loovutanud kopeerimiseks nii naised
kui mehed.

Saaremaalt on jaddvustanud loitse erineval arvul ja kihelkond-
likult jaguneb kogu ainestik praeguste teadmiste juures jargmiselt:

Ansekiila - 79, Jaani - 2, Jamaja - 311, Kaarma - 219, Karja -
142, Kihelkonna - 436, Kuressaare — 142; Kirla - 162, Muhu - 374,
Mustjala - 476, Poide — 252, Saaremaa (kihelkond markimata) —
67, Valjala - 67, lisaks on hinnalisi teateid loitsude kasutamise
ja ravimisvotete kohta. Eenduvad Kihelkonna, Mustjala, Jaimaja,
Poide, Muhu, mis on (iga kant oma nurga alt ja erinevate ravi-
misvotetega) ka muude rahvaluuleliikide laialdase leviku alad.

Uleskirjutajateks ja kopeerijateks on olnud kohalikud kultuuri-
tegelased, muusikud, kirjasaatjad, aga ka moned rahvaarstid, har-
vem folkloristid. Teatud aktsioonid (valuvotmissonade kogumine
koos lastehirmutiste kiisitlusega, piimahambasénad) on toonud
arvukalt koolide vastuseid, mis lubab jalgida nende omapéraste
liikide varieerumise laialdast skaalat.

Ado Looduse kasikiri on siin tutvustamiseks valitud tema
tavatu saatuse tottu - rannak Kanadasse ja sealt tagasi palju
aastakiimneid hiljem ndhtavate markidega kasutamisest. Teised
ldhikihelkondadest parit késikirjad kopeeriti peamiselt vahemikus
19. sajandi 16pust kuni 20. sajandi keskpaigani. Niiteks Ulo Tedre
ja Asta Hameri sattusid 1949. aastal Mustjala kihelkonna ekspe-
ditsiooni ajal piirkonnas ringelnud kisikirjade ja ndéidussonade
omanike juurde ja tegid ka koopiaid. Miina Mark lubas kopeerida
oma kasikirja, mille sai paranduseks meheisalt ja mis sisaldab 24
arstimissona. Kogujad iseloomustavad jargmiselt:
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Raamatu, kuhu jirgnevad ussi-, roosi- jm. sénad olid kirju-
tatud, on Miina Mark périnud oma mehe isalt. Isa on niiiid
36 a. surnud, suri 60aastaselt. Enda sonade jirgi pole M.
Mark sonu kasutanud, kuid poeg toendas, et ta neid siiski
mitmel korral on abiotsijatele vilja andnud. Ka M. Margi
muust jutust jdi mulje, et ta neid on kasutanud ja alati huvi
tundnud ,,tarkuse” 6ppimise vastu. Keegi vanamees tahtnud
teda opetadagi, kuid mingi juhuse tottu polevat ta saanud
vanamehe juurde minna.

KKI 10, 101 < Mustjala khk, Mustjala v, Kuusiku k, Sepa
t — Ulo Tedre ja Asta Hameri < Miina Mark, 63 a (1949)

Ometi pole see ainus Miina Marki késikirja kopeerimine, sest
esimene toimus aastal 1940, mis annab huvitava vaate mitmest
aspektist, nditeks samast kasikirjast tdukavate koopiate sarnasuste
ja erinevuste kiisimusele.
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Vanemates loitsudes kasutati erinevaid keeli, lithendeid ja spet-
siaalselt loodud salakirja, mis algselt oli moeldud jumalatega
suhtlemiseks, tilestdhendamisviis séltus ka omaniku oskustest.

Uskumuste kohaselt on vanemad piibli ja lauluraamatute ver-
sioonid véimsamad ja suurema vdega, uuemad tekstid kaotavad
uuesti tolkimisel ja kohendamisel osa oma algsest véest. Vaatame
korraks, missugused on Euroopa kultuuriruumi sakraalsed keeled
ja motleme, kas lounaeesti murdetekstid on meie sakraalne keel?
Voi on seda hoopis vana kirjaviis?

Antropoloog Stanley Jeyaraja Tambiah (1968, 1980) tostab esile,
et keeled jagatakse intuitiivselt pithadeks ja tavakeelteks: eelistatud
seisundis on sakraalsed keeled, mis on vanad ja neis on olemas
kanoonilised tekstid, milles kirjutatu muutmine on keelatud.
Sakraalsete keelte loend holmab ennekdike piihakirja keeli. Nende
hulka kuuluvad kreeka, aramea, egiptuse alade erinevad keelevor-
mid (ka kopti keel), ladina keel meile lahemast kultuuriruumist
jakaugemast sumeri jm (vt ka Wheelock 1982). Neis keeltes kirja
pandud piihad tekstid, palved, rituaalikirjeldused, loitsud ja isegi
maagiaraamatud, mida kasutati tuhandeid aastaid ravimisrituaa-
lides, vaimude, jumaluste ja deemonite kutsumisrituaalides (vrd
Cunningham 2007; Harmening 1991; Davies 2009; Annus 2017,
2020). lidsete kisikirjade korval moodustavad omaette kihistuse
4. sajandist enne ithisaega ja hilisemast ajast parinevad kasikirjad,
loitsude ja maagiliste dpetuste raamatud, sh Kaheksas Moosese
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raamat. Samuti sisaldavad Surnumere rullraamatud vaartuslikke
teateid loitsude kasutamisest ja késikirjade paritolust, ka legen-
daarseid teateid nende paritolu kohta, nt Eenoki raamat on véi-
detavalt inglitelt saadud, rooma ajaloolane Josephus Flavius viitab
Saalomoni raamatule (,,Saalomoni votmele®), milles leiduva loitsu
abil saab deemoneid vilja kutsuda. Raamatu tegelik kirjutamisaeg
on umbkaudu tuhat aastat parast Saalomoni surma (Butler 1979).

Sakraalsete keelte iiksiksonad, viljendid ja moned nimetused
jdid kasutusse ka hilisematel sajanditel, nende pikk ringlemine pole
16ppenud, sest nad leiduvad ka uuemates tekstides. Monigi kord
on neid taasavaldatud 19. sajandi loitsude ja maagia raamatutes
ja eeldatavalt nende vahendusel on viljendid joudnud hilisemate
sajandite kasutuspraktikatesse. Salapdra ja néuded neid eriliselt
kohelda silis.

Varakristlust iseloomustav maagiaraamatute poletamine ei
héavitanud neid, vaid levimine jatkus. Antiik-, kesk- ja varauusaja
tekstid kaibisid varjatud kujul edasi. Tolgete vahendusel liikusid
varasemad ja hilisemad versioonid raviloitsude ja maagiliste votete
sekka. Soosingus olid ravimiseks méeldud kasikirjad, vastandina
nekromantiale ja ennustamisele piihendatud raamatutele, mis si-
saldasid loitse deemonite véljakutsumiseks. Ent salapara meelitab
sdilitama ja katsetama.

Ladina keelde tolgitud mitmekesise sisuga raamatud ja nende
tolked rahvuskeeltesse levisid kesk- ja uusajal sdjavielaste ja rik-
kama kihi hulgas, nende kasutamisel oli oluline kaitsefunktsioon,
kuid ka nt armastuse voitmine. Kujukas on loitsuraamatute koond-
nimetus grimoire, mis tahistab raskesti arusaadavat teksti. Selle
paralleel eesti keeles on konekujundina levinud abrakadabra, mis
loitsuna téhistab salajast jumalanime ja oli levinud kogu Euroopa
alal. Owen Davies on juhtinud tdhelepanu, et needsamad ravi-
misraamatud ja kasikirjaliste markmete omamine viisid lihtrahva
lilkmed néiana kohtu alla, seda eriti 15.-18. sajandini Euroopa
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ja Pohja-Ameerika noiaprotsesside laine ajal, osana kaasnenud
hiisteeriast.

Ent uskumustik vanemate tekstide suuremast sakraalsusest
levis — vanemaid kasikirjasid peeti algsele tdhendusele ja ju-
malikule joule ldhemal seisvaks aitas levimisele samuti kaasa.
Vaimulik kirjandus, pithakiri ja lauluraamatud peegeldavad eesti
kirjakeele reforme ja tolgete silumise arenguteed. 16.-18. sajandi
katekismuse-, piibli- ja lauluraamatutdlkeid lahutab 21. sajandist
pikk ajavahe ja tosiasi, et kuni piibli tdistolkeni 18. sajandi algu-
ses ilmus vaimulik kirjandus eraldi I6una- ja pohja-eesti keeles.
Madirav oli pastor Eduard Ahrensi poolt 1843. aastal algatatud
tileminek uuele kirjaviisile, mis viis hiljem vana ja uue kirjaviisi
traditsiooni lahknemiseni. Vana kirjaviis kadus kdibelt 19. sajandi
16puks, kuid kasikirjad ja triikised jdid kodudesse alles. Tegemist
oli erinevat lugemisharjumust ndudvate raamatute ja nende kir-
jakohtadega, monigi kord oli varasem sdnastus ja versioon uues
tiikis teistsugune voi puudus (vt Piiblikonkordants).

Kui piihakirja puhul on probleemil laiem taust, mis on seotud
konservatiivsuse ja vastureaktsioonidega uuendustele, sest pitha
teksti ei soovitud ndha uuendatuna vaid harjumuspirasena,
siis samu konservatiivseid jooni ilmutab usundiline suhtumine
tekstidesse. Uskumus, et vanemad tekstid on algupdrasemad,
ldhemal joukeskmele, samuti vanade raamatute siilimine kodu-
des aitas kaasa vana stiili sdilimisele. Kiriku lauluraamatute ja
kirikukirjanduse eestiparastamine toi kaasa suuremaid muutusi
sonastuses ja stiilis. Uued versioonid olid keeleliselt sujuvad ja
laulud lauldavamad, samas puudusid uuematest tritkkkidest moned
arstimistraditsioonis juurdunud laulud ja sénastusmallid. Uus

! Vana kirjaviisi loomisel olid tegevad saksa pastorid ning selles kasu-
tati erilist iileskirjutamissiisteemi: nt pikki vokaale ei margitud ning
kaashaalikud kirjutati topelt, ka puudus osa hdalikuid ja diftonge, samuti
oli kasutusel lihtsustatud ja saksa keele eeskujul loodud grammatika.
Kirjaviisi reformi pooldasid tuntud koolidpetajad ja kirjamehed.
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kirjaviis ja uued tolked 16id veelahkme triikitraditsioonide vahele,
andsid pohjust meenutada kunagisi voimasaid tekste. Oigupoolest
toimib kalendrireformile sarnane lahenemine — vanem on parem.
Kuna murdetundmine on halvenenud, siis toimivad murdetekstid
tanaseks tdiesti edukalt salakeelena.
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Eelmistes osades alustasime Euroopa kultuuriruumis sajandeid
ringelnud maagiaraamatute, sh Moosese raamatute nimeliste
pseudoepigraafiate eellooga; nende juured ulatuvad taas antiikkul-
tuuri. Otseselt mojutasidki vanemate maagiaraamatute uustriikid
19.ja 20. sajandi loitsutraditsiooni ja praktikaid, samuti uskumusi.
Kuigi esimesed maagiaraamatud kuuluvad stigavale antiikaega,
levisid nad alates keskajast atraktiivsete pealkirjade all, nagu
“Moosese mook“ (sisaldab olulisi heebreakeelseid nn Moosese
retsepte ja teadmisi esimesest aastatuhandest, mille avaldas Moses
Gaster 1896) (Harari 2012).

Kesk- ja uusaegsete kisikirjade seas on niiteks loitsude osa-
kaalu hinnatud kuni 30 protsendini raamatu sisust, mis pole viga
suur. Enamasti leidus neis salaparaseid jooniseid ja dpetusi, mis
toetasid suulist ndiaraamatute kirjeldust, osa tekste ja tegevusi
liikus rahvaparasesse ravipraktikasse (vt Euroopa ndiaraamatute
kohta ldhemalt Davies 2009; Cunningham 1995-2007).

18. ja 19. sajandil ei toimunud muutused tiksnes meie kirja-
keeles, vaid Euroopas moderniseeriti maagiavéljaannete keelt,
nende sisu sai lisandusi uute tekstide ndol. Eesti traditsiooni
mojutas 1849. aastal Johann Scheibeli poolt vanade kisikirjade
alusel koostatud triikis, mis sisaldas 24 loitsu ning kandis nime
”6. ja 7. Moosese raamat” (1849, uustritkk 1853 oli mahukam).
Viljaanne levis Eestis ja kogu Skandinaavias ja 1880. aastal inglis-
keelse tolkena ka Inglismaa asumaades, USAs, Kariibidel ja mujal.
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Viidetavalt olevat maagilisi dpetusi ja vormeleid sisaldava triikise
originaal avastatud aastal 330, mis rohutab teadmiste auvéarset
vanust, suurt kasutamis- ja uskumisvadrtust ning tuginemist
vanadele teadmistele. Chicago okultistliku kirjastaja L. W. de
Laurence’i odav ingliskeelne véljaanne levis spiritismihuvi tottu
kiiresti ning on teada, et Ameerika Uhendriikide 16unaosa afro-
ameeriklastelt liilkus raamat Kariibi mere saartele, kus sellest sai
tiks 20. sajandi alguse rastafari liilkumise alustalasid. Uks viimaseid
tritkke ilmus aastal 2018 ja rohutab, et vdljaanne kopeerib tépselt,
ilma skaneeringute ja moodsa tuvastamistehnoloogiata kunagist
esmaviljaannet. Raamatust on ilmunud 21. sajandil keskmiselt
iga paari aasta tagant uustriikke.

“Saalomoni suurem voti“ on pseudoepigraafiline néidusraamat,
mis omistatakse kuningas Saalomonile ja mis parineb alguparaselt
toendoliselt 14. voi 15. sajandist. 17. sajandil ilmus ,,Saalomoni
vdaiksem voti“. Markimisvdarne on Samuel L. MacGregor Mat-
hersi 1889. aasta tolge "Saalomoni suurem voti®, mis sisaldas
Briti muuseumides leiduvatest iidsetest kasikirjadest kopeeritud
originaaltekste ja tolkeid koos iiksikasjalike dpetustega loitsimise
ja rituaalide kohta, 15 tahvli jooniseid, Mathersi (1889) lisatud
Saalomoni Viiekuninga ordu fragmente jm. Viimane triikk ,,The
Three Magical Books of Solomon: The Greater and Lesser Keys
& The Testament of Solomon™ ilmus 2017.

Eestis levisid nii saksakeelsed maagiaraamatud kui ka nende
tolked eesti keelde. Eesti keelde tolgituna triikiti Kues ja seitsmes
Moosese raamat” 1872 Pohja-Eestis Rakveres, millele jargnesid
kordustriikid 1914 ja 1996. Rakvere esmaviljaanne sisaldas 40
lehekiilge ja selle pilkavas toonis eessona osutab saksakeelsele alg-
allikale ning ironiseerib maagia iile. 1914. aastal Tallinnas triikitud
vdljaanne sisaldas juba 79 lehekiilge: suurenenud oli majapidamis-
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opetuste arv, loitsudest esitati palindroom SATOR .* Triikis sisaldas
ka mitu rahvusvahelist muistendi- ja uskumusetiiiipi, nagu enda
ndhtamatuks muutmine siisimusta kassi ristteel keetmise abil, et
omandada nn kassikonks, kuid ka imepérase siilirohu hankimine
opetust, et avada koik lukud, néidumisopetusi nahkhiire verega
ja muid 19. sajandi uskumustes laiemalt levinud teavet.

Mbju on avaldanud ka kodumaised triikised nagu Jaan Pilli
»Sonadega arstimise opetus®, mille avaldas A. Renniti tritkikoda
Viljandis 1910 ja mis levis huviliste seas kaest kitte. Naiteks Jakob
Laul, Saaremaa rahvaluulekoguja ja muusik osundab, kuidas sealt
leiti sonu tema kodusaarel.

Mojukas oli ka nditeks hiipnotiso6r O. Nurme (1932) poolt
Narvas avaldatud 23 lehekiiljeline kisikiri ,,Fakiiri saladused:
enneolemata fakiiritrikkide 6pperaamat® Loitsutekste on avalda-
tud Teise maailmasdja eelsel perioodil ajakirjades ja ajalehtedes,
kust need leidsid tee ravipraktikatesse, samuti avaldati kdejoonte
jargi ja kaartidega ennustamise dpetusi. 19. ja 20. sajandi avaldati
tuntud ravimispetsialistide ja loodusravijate raamatuid (Reclam
1882; Kneipp 1902; Kuhne 1929; Tirgo 1933 jm). See koik osutab
huvile esoteeriliste ja vanade teadmiste vastu, millest osa filtreerus
ka rahvalikku kasutusse; esoteeriliste teadmiste leviku kohta tasub
lugeda Toomas Abilise, Meelis Pilleri, Siim Lille, Paavo Matsini
jt uurimistoid.

Liahialade loitsude, maagia kasikirjade ja triikiste vahekorrad
on umbkaudu samad, kuid arengutee moneti erineb. Naiteks
1918. aastal avaldas Osterbro Maakonnamuuseum nimestiku
kasikirjadest ja triikistest koos ithe konkreetse Norra muuseumile
annetatud kasikirjaga, mis sisaldab mitmeid vormeleid ja loitse,
kus suur osa on Opetustel majapidamise edendamiseks ja selle

2 SATOR - maagiline tahekvadraat on périt esimestest sajanditest ja
seda hoiti Euroopa maades majas vdi majapidamishoonete kiiljes tule-
kahju vastase kaitsena. Raviti mitmeid haigusi, Eestis kdige sagedamini
roosihaigust.
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kahjustajate karistamiseks. Viljaanne sisaldab ka Abracadabra-
vormeli analoogi ning SATOR-vormelit (Heurgren 1918).

Tulles tagasi Eesti juurde: sajandeid on Eestit ja Latit mojuta-
nud veel iiks loitse ja kaitsetekste sisaldav kasikirjade liik, nimelt
18. sajandist levinud taevakirjad.

Maagiat ja loitse sisaldavad uusaegsed kisikirjad ja triikised on
toonud huvilisteni tolgete vahendusel tuhandete aastate tagused
eelkdijad. Neist on avaldatud uustriikke, mis osutab otsingutele ja
vajadusele leida nende abil lahendusi. Samas on meil ainulaadne
voimalus jalgida, mida ja missuguse eesmargiga kopeeriti triikisest
oma kisikirja, mis vdis olla valiku alus ja motivatsioon ning mis-
sugused tekstid haarati rituaalide ja loitsude interaktsioonidesse.
Uhe niitena triikisest teksti leidmise ja sellele timber rituaali
koestiku loomisest esitame rahvaarst Tiitsu Seiu niitel. Triikisest
teksti leidmisele jargnes tal ravimisprotseduuri loomine ja kohan-
damine: mitmeastmeline ja huvitav protsess. Mérkigem, et Poide
kihelkonna tuntud rahvaarst ja monda aega rahvaluulearhiivi
kirjasaatja Aleksei Lesk (Tiitsu Seiu) vaatles rituaali loomise eel
ja ajal teiste maaarstide ravipraktikaid, mille jarel 16i teksti iimber
rituaalse ja uskumusliku vorgustiku oma teadmiste, talle tuttava
traditsiooni ja kreatiivsete lisandustega.

Arstimise sonad kdivad jdrgmist viisi
sator
orepo
tenet
opera
rotas

Need sonad leidsin mina iihe saksa keele raamatu seest —
»Kuies ja seitsmes Moosese raamat; kus 66tud on, et nendega
voib ilma veeta tuld kustuta. Saaremaal mina ndgin, et keegi
neid sonu roosi pddle, mina hakkasin esite naeru pdrast,
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seda tiihjaks loriks pidades, neid sonu ka miitsi pddst dra
vottes roosi- ja ussivalule pddle kirjutama - ja abi oli kohe
mdrgata. Paergus olen mina siin iimbruskonnas kuulas selle
tooga. Pidle esimist korda hakkasin ka uhatleja moodi kolm
korda kolm ringi vastupdeva iimber tegema, ise sddljuures
salaja lugedes: ,Oh Issand, kui see sinu piiha tahtmine on,
siis vaigista ise seda valu.“

Et mina ise Jumalat kiill peaaegu mitte sugugi ei uskunud,
aga moju oli. Need samad sonad on ka iihes eestikeelses raa-
matus (,, Kuussada tululiku opetust®), aga sddl nad on nii kui
pilkamiseks tiles pandud. Ja koik inimesed ei saa ka midagi
teha mitte, olgu sonad missugused tahes. Koige suurem moju
on nende inimestel, kellel on ees silmahambad risti viltakili
itheteise pddle kasund, nende iitlemisel on moju. [--]

ERA 1140, 77/8 (16) < Poide khk, Laimjala v — Aleksei Lesk
(1925)
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LOITSUDE KOGUD JA
KASIKIRJAD

Eesti rikkaliku, luterliku (protestantliku) loitsukultuuri iseloomu-
lik joon on kisikirjalised loitsud. Enamasti puudus sellisel loitsude
kogumikul omaniku nimi, kuid selle eest leidusid loitsude juures
kasutamisopetused. Koodivahetus, keelelt keelele iileminekud
kuulusid kirjalike ja suuliste loitsude olemuse juurde ega puudu
ka viimaste sajandite tekstidest.

Eesti loitsude seas olid olulised ravimissonad ja sotsiaalseid
suhteid tasakaalustavad loitsud, mis pohinesid piibli kirjakohta-
del, vanematest lauluraamatutest périt kirikulauludel voi nende
katketel. Lisaks olid kasutuses legendide analoogid loitsu vormis,
tahtvormelid, kuid oli ka néiasdnu, mida kirjalikes kogudes ei
leidu, mis levisid suuliselt. Kasikirjalistesse loitsuraamatutesse
kanti ka siimboleid (Koiva 1990, 2021), sama kombestik oli levinud
sakslastel (vt Hndwb 1927).

Eesti Rahvaluulearhiivis on hoiul omakaelisi loitsude kasikirja-
sid, vahem kisikirjalisi maagiaraamatuid koos mone loitsutekstiga,
veel vihem on ilmavaatluste ja majanduspdevikuid, kuhu mérgiti
kiilvi- ja koristamisajad koos saagi ja majandustegevuse kulude-
tuludega. Viimaseid eiloetud rahvaluule véi rahvaliku kirjalikkuse
osaks, mistottu neid ei kogutud. Arhiivides on originaalide asemel
siiski enamasti kohalike kirjasaatjate, iilidpilasstipendiaatide ja
professionaalsete folkloristide voi ka ravijate arakirjad kodustest
loitsude kasikirjadest, samas kui kokkuleppel omanikuga jéeti
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originaalid kiilakeskkonda. Oskar Kallasele kirjutab A. Kaan
1917. aastal oma kiimmet loitsu sisaldava saadetise kaaskirjas:

V.a. hra O. Kallas.

Leidsin vanade paberite hulgast juba aastat 5-6 tagasi Saare-
maalt Kihelkonnalt juhtumisi saadud ,néiaraamatu’. Saadan
Teile, kui see vast millegi jauks had peaks olema.

Koige austusega A. Kaan
Tallinnas,

23.VII 17.

Eestikeelsed loitsude késikirjad parinevad 19. sajandi keskpaigast
kuni 20. sajandi l6pukiimnenditeni. Varasemast perioodist on eri
allikates tekste ja katkendeid. Uskumus réhutas eeltingimusena,
et kopeerimisel tuli sdilitada vead, ka ortograafilised eksimused.
Samas ndeme, et tekste kopeerimisel siiski muudeti, vanas kirja-
viisis vOi uue ja vana kirjaviisi seguna kirja pandut kopeeriti kas
algsel kujul v6i moderniseeritult (translitereeriti vana kirjaviis
uude), tekste voi virsse jii ekslikult imber kirjutamata. Uldiselt
sailitati voorkeelsed tekstikatked, teksti grammatika, sonajérg ja
nende juures paiknevad siimbolid.

Teksti muutumatul kujul kopeerimist toetas tavauskumus, et
sonade moju voib nende muutmisel kaduda. Vihikusse voi vai-
keseformaadilisse méarkmikku kirjutati loitsude koérval vahesel
maddral maagilisi votteid, sonade juurde kuulunud 6petusi ja stim-
boleid voi retsepte paremaks majandamiseks, sotsiaalsete suhete
korrastamiseks, kaitseks ja onnetuste ennetamiseks, samutileidub
ravimite valmistamise juhiseid, ehkki viimaseid harvem. Umber-
kirjutusi on tehtud teiste ravijate késikirjade korval ka triikistest
ja taevakirjadest. Nditeks kirjeldatakse Kilingi-Nomme linnas
elanud 72-aastase Kadri Olde, roosiarstija, teadmisi jargnevalt:
»larkused saanud emalt ja tadilt. Omab piiblisalmidest koostatud
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kirjutatud raamatut koigi hadade ja 6nnetuste vastu® (ERA 11202,
107/23 < Parnumaa, 1938).

Tavaliselt sisaldas kasikiri 25 kuni 50 loitsu, harvem on tegemist
kuni 200 erineva loitsuga. Seni koige rikkalikum séilinud kasikiri
kuulus elu viimasel perioodil Hdddemeestel elanud Anna Kuusi-
kule (31. mai 1879 - 23. veebruar 1964), mis sisaldas 243 teksti.
Tema enda sonutsi kirjutas kasikirja loitse tema enda korval keegi
noor saarlane, aga neid on ka , kirjutatud timber ,Vakiiri raama-
tust®, neid on talle kirjaga saadetud ja ta on ise teiste vihikutest
dra kirjutanud.“ (RKMII 166, 155/6 <Héaademeeste, 1963). Tema
kasikirja vahel ongi kirjadega saabunud lehekesi ja see on tdidetud
erinevate kiekirjadega. Anna Kuusik ise on kisikirja tdiendatud
ennekdike nooremas eas, samas kasutas ta seda korge vanaduseni,
ehkki aktiivselt kasutas ta vdikest osa koigist voimalikest.

Kisikirju iseloomustab, et teatud olukordade ja sagedaste hai-
guste vastu leidub neis mitmeid tekste: nikastuse, roosi, ehmatuse,
kurja silma, paisete, halltove (malaaria), ussthammustuse ravimi-
seks, armusonu, saksaviha ja peksuvalu juures abistamiseks. Ees-
pool loetletud s6nu véib leiduda kuni viis erinevat teksti, muude
haiguste kohta leidub {iks tekst. Juba loetelu iseenesest osutab, et
loitsud sobisid ideaalselt 19. sajandi ja 20. sajandi algusega, kuid
muutuvad sotsiaalsed olud liilitasid vilja peksukaristuse ja nt
saksasonadki kaotasid alguparase tdhenduse.

Iseloomulik nimetus neile vihikule on raamat. Sageli ei radgita
kasikirjast ega raamatust, vaid patsiendid kirjeldavad konkreetse
hida voi terviserikke ravimist paberilehele kirjutatud loitsu abil:

Meite vanaisal kah ollid kindad kdd, piiras ussi hammustatud
paika - valu ldind. Need sonad on koik raamatus, vanaisa
kirjutas iiles, aga kes teeb, kus vana Jiiri selle raamatu pani.
KKI 10, 148 (23) < Mustjala khk ja v, Abula k - Ulo Tedre,
Asta Hameri < Sander Ounapuu, 71 a (1949)
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Uks vana mees vaitis ussi hammustamist Voikiilas Muhus.
Ta olli pdris kuulus oma ala pddle. Kui ménda uss oli ham-
mustanud, kirjutas ta punase pliiatsiga sinise paberi peale.
Selle paberi pand ta siis haige koha pddle ja natukse aa pdrast
kadund see paistetus voi arm dd. Nonda teind ta palju inimesi
terveks. See mees moistnd ka ussisonad. Nende abil kutsun ta
usse oma juure ja keelnd neid ja rddkind nendega. Ta lasknd
vahel usse minna kurja tegema, kuhu ta ise tahtnd ja kus tal
vihamehi olnd.

ERATII275,59/61 (12) < Poide khk, Uuemadisa v, Suur-Rahu-
lak < Muhu khk - Jaan Ratassepp < Raissa Ligi, 46 a (1940)

Vana Lalli Ranna lisa oskas arstikunsti - siigelisi ja muid pa-
hasid haigusi arstis. Ta pesi vist neid. Mingisuguste olekortega
oli ta soolatiitikaid torkinud ja mingid sonad olid tal ka olnud.
Vois olla midagi niisugust, mis teine inimene oli sulle kiilge
noiand, siis tema oskas seda ravida. Mingisugused sinised
paberid ka olid ja pliiatsi tina, sonu ja riste ja mdrke oli teinud.
RKM II 310, 308 (12) < Muhu khk, Loetsa k - Lilia Briedis
< Vassili Lepmets, snd 1905
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ADO LOODUSE LOITSUKASIKIRI

Ado Looduse loitsukisikirja saatis Kuressaare Muuseumile Ka-
nadast Helmuth Merits 1994. aastal. Késikirja koopia saadeti ka
rahvaluulearhiivile ja see kannab arhiivitahist RKM AK 948, mis
osutab, et ta kuulub mitmesuguste tervikkasikirjade kogusse.
Ado Looduse tegevuse kohta leidub rahvaluulearhiivis vaid méni
teade, millest saame teada, et ta oli tiks Mustjala kihelkonna Saare-
Vohma kiilaarstijatest, kes 1932. aastal on kirjeldanud kogujale, et
»kui uss on néelanud, paneb ta kindad kitte ja katsub paisunud
kohta. (Kindad on seks kies, et kihvt ei mdjuks.) Rohtu ta peale
ei pane, vaid loeb sonad piima peale ja laseb piima &ra juua. Ta
peab ennast maa-arstiks, kellel juba isaisa olnud arst ja kes arvab
arstimise kunsti nende perekonnas olevat ligi 120 aasta kestel®
(ERA II 42, 275 (a) < Mustjala, 1932). Portaal Geni.com viitab,
et Ado Loodus (Lodus) stindis 1. detsembril 1880. aastal Hermol
Rahtlas, Mustjala kihelkonnas Jaan ja Liso Loduse pojana. Ado
Loodusel ja tema abikaasa Leen Elena Loodusel siindis kokku
kiitmme last, kellest elama jai viis.

Tema loitsukasikirja 66 lehekiiljel paikneb 38 teksti, nende
juures on kasutatud paljusid loitsudele omaseid votteid ja seal
leidud tekstiliike alates lithenditest, kabalistlikest tdhtvormeli-
test, eksortsismisdnadest kuni rahvusvaheliselt tuntud vanemate
tiitiptekstideni. Kasikiri on kasutamisest rasitud, kahtlemata on
see kirjalikult levivate tekstide kompendium, mille juures on
kasutusel mitmed vanemad esitlusviisid. Tekstidel on tildjuhul
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nn pealkiri ehk teavitus, mille vastu neid saab kasutada. Juhul
kui nad sobivad mitme haiguse vo6i olukorra jaoks, on ka see
margitud adresseerivas pealkirjas. Osa kinnitusvormeleid on
esitatud lithenditena ja ristimérgiga kinnitamise kohad on tekstis
tahistatud, selleks kasutades x, loitsu sulgursona on iildreeglina
aamen. Rituaalse kiilje 6petused esitatakse enamasti teksti 16pus
(Need sonad peab kolm korda iihte klaasi ehk tassi vee iile loetud
saama, ja iga kord lugimese juures iiks rist sama kdd esimise kolme
sormega saama tehtud) voi ka teksti keskel, kuid sel juhul véib
vahetuda teksti stiil, nt siirdutakse tuntud loitsult kirikulaulule
voi palveosale. Kristlike viljendite ja sisulaenude osakaal on suur.
Arvukalt esineb teiskeelseid mdisteid (nimesid, véljendeid, lithen-
deid, palindroome), ka koodivahetust keelelt keelele. Samas leidub
universaalseid kahandamissénu ning vanu loitsutekste (Kolm
roosi, Madu aiaalune), olematuks taandamisele ja véimatusele
rajatud vormeleid (paisesdnades) ja palju muud huvitavat.

1. SANDIHAIGUSELE, ET UTLE VEEL NEED SONAD:

Piiha ristitdht olgu sinuga see Isa, see poja ja see pithavaimu
nimel,

koik kuri asi peab koikuma ja Jumala sona ldbi pédsema,
kurjad asjad dra kaduma

nonda kui Jeesus Kristus Jumala sorme libi kurjade vaimude
peale voimust sai,

nenda pean ma piiha palvete libi nende peale voimust, sai
saama igavest igavesest,

aamen aamen aamen
Isa meie, kes sa oled taevas

see Isa XX ja poja X ja see piiha vaimu nimel X! aamen!
See on hakan haige peale, sandihaige peale.

RKM AK 948, 20/1
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2. Mis pean ma iitlema,

kaks ehk kolm korda ruumi heikades,

mis ta Jumala nimi

Jeesus Kristus.

aja mustad sukad jalga,

leinariided iile, tule meid appi

ehk seda viisi

Jumala see Isa, Jumala see poja ja piithavaimu nimel.
Aamen.

Im.J K.IPLp.a.HrS.t ras.Lp.???, sim rasmi Imetla,

kormanos sumati Ai ju jehka ti Juda Sotta Pehkati on isaga
nagabo Isaga laiut

AK 948, 22

3. HOBUSTE HAIGUSTE VASTA
Kolm inglid tulid taevast otseku maha,
paralast médgd mooda.

»Piiha Jeesus, tule nende vasta,

sa kiisis: ,,Kolm inglid, kuhu teie lGhdtd?“

Nemdi vastasid: , Meie ldhdmd rabanduse ehk hdkist haiged
aitama

ja kurjavaimu kavalust rikkuma.“

»Minge, minge, ma tahan teile abi saata.

Esiteks hommiku, teiseks ohtu,

kolmandaks louna ja neljandaks pohja poolt.“
Jumala see Isa, Poja ja pithavaimu nimel. Amen.

Need sonad loetakse kolm korda libi, iga korda viimaste
sonade titlemiste ajal tehakse vassaku kid nimetissormega
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hobusele hinna louva peale kolm ristikest ja loetakse isameie
ithe hingetombamisega dra.

RKM AK 948, 23/4

4. TEISED PAISESONAD
Sa kui pea sa vahe pea,
kuiva alla kukerda,

vare alla vaibu,
juureta-latvata,

tee peal sa oled,

seisma sa jédd.

RKM AK 948, 25 (2)

5. USSISONAD

Idise pis daridese,

pissise senade karne karnede,
ospik en, sohosvusta pea
vesta sepe ape.

Need sonad peab kolm korda iihte klaasi ehk tassi vee iile
loetud saama, ja iga kord lugimese juures iiks rist sama kdd
esimise kolme sormega saama tehtud.

Ma hiiiia Jeesus abi Sind,

mu ohkamisi kuule ja armuga,

oh aita mind.

Et hddd teen vennale ja pean sinu sona,
kéik olla nii kui Jumal tahab,

kes koige asja jégab.

Nii peab rahul olema,
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kiill Jumal teab selgesti,
mis tarvis tuleb Sinule.
RKM AK 948, 26/7 [ns/uss]

6.

Ussi ajaalune madu.
Mustane ajaalune,

mingu see viha sisse,
kadugu, kasku tugi alla.
Jumal iitles iiks kord Evale:
"Sa pead ta pead rohuma.
Pista pea kissikusta,

see ei aja siniseks,

vaid ta vaibub kena karvaleseks,
kena valge riide karva,

vitsa karv kadugu,

maa alla vaunud.”

Niiid au ilus ihukarv,

au niiid Jumalale,

olgu minu tervis kitta tulgu.
Aamen.

RKM AK 948, 27/8 (2)

7. USSI TEISED SONAD
Ussi ajaalune,

madu musta maa-alune,
kullakarva, kollakarva,

rohukarva, roostekarva,
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olema heinakarva,
sookarva, kanep karva,

dra sa mind salaja salva,
ndgamata ndpista,

mokad mudasse, keel kivise,
sonna see vaibu.

RKM AK 948, 28/9 (3)

8. USSISONAD

Ussil huuled punased,
maul jalad madalad.
Supsa iile sadude,
puperdades iile puude,
torvatud minu kdekesed,
ise ma torvatorukene,
(mdda rasva rakukene),
pddle, tee pdile, sa tige litu.
Raja pddl sa raisane lasku,
sina sége mine joge.

Soost toodi palavikesed,
sddd sina silmad sééla pohja.
Vat see on haige maas,

kes liivast leiva s66b, leiab.
RKM AK 948, 29/31 (4)

9. NELJANDAMAD SONAD
Ussikest huuled punased,

maul jalad madalad,
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lipsa iile sadude,

puperta iile puude,

torvatud mu jalakesed,

ise ma torvatoruke,

mdda rasu arakene.

Ussidest ma aida tegin,
madudest ma vitsad vidntsin,
hdnnad ma panin arandid pidi,
pead ma panin setetsid pidi.
Poues mul tuli péletaja,
siidame all mul siitekotti,
lagipddl mul loke laial.
Kaudu siis keisid Ruhnu rusked,
Ruhnu rusked, kehna kiudud,
vigala veri.

Néder oli iihe vader,

oli teise vader polule varesele,
kiili oli teise kiili aja,

konnu maa peale,

soost toodi sauemisi,

pajust toodi palavakesi.

RKM AK 948, 31/3 (5)

10. SANDIHAIGE SONAD

Sinu nimel, armas Jeesus,

panen ma omad kddd sellesinatse haige pddld ja palun sind.
Sina oled iitelnud: ,,Hiitia mind appi hida ajal. Anna.“
RKM AK 948, 33

136



Ado loodusse loitsukdsikiri

11. KOLMANDAMAD SONAD (PAISE)

Sinu nimel, armas Isa, palun mina Sind,

votta sedasinast valu vihdndada,

mis see kuri paise selle inimesele ihu sisse tulnud,
tee et tema jdlld oma tervist voiks kdttd saada,

tee seda omast suurest armust. Aamen.
RKM AK 948, 34

12. NIKASTUSESONAD

Jeesus Kristus soitis Peetrusega

koige korgemad mdgd médda suures orus

ja piiiii vilistas ja tema hobuse jalg nikastas.
Luu luusse,

Liha, liige liikesse asemele.

Aamen.

Need sonad peab 9 kord lugema, ja kolme korra jirel peab
looma ehk inimesele midagi siitia antama, kuhu peale Isameie
ithe hingetombamisega dra loetakse (igal korral).

RKM AK 948, 35/6

13. AKITSE JAUST

Tulevad soojad nooled,

taevast piihad inglid,

kes on ussivalu voitnud,

need aga sinu valu voitku,

nii t66sti kui kirikus altari taga.
Aamen.

RKM AK 948, 36 (a)
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14. SANDIHAIGE SONAD

Must mees kdib maade kaudu,

teede kaudu, minu metsapoosaid kaudu
lohmuspuid laksutama, pahaspuid paugutama,
armi kaudu veri jookseb,

vesi jookseb, mis/nii valik lunda kaudu.
RKM AK 948, 36 (b)

15. VERESONAD

Tilgu 1dbi noolasilma

ja seisa paigal kui Jurdan

kui Johannes ristis x ja Israeli lapsed
Punasest merest libi ldksid

ja meri seisis molemil poolel

neelis ja pulis X.

Voolamiseks kinniduse tarvis otsida raava rija ehk uie haa-
varohu éitsit maast, limaks vajuta ja peale panna.

AK 948, 37

16. ROOSI UHALTUS

A-l-a-m-i-n-e

Lite Dummbedrois raium X dint S.A.Do.R.A.R.E.PoX Srater
TEN.ETX

3o0ln. O.PE.R.A.
R.O.DA.S.
S.A.T.O.R.A.E.PO.O.E.B.A.

Enne Sind ei olnud roosi mitte,
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kui Jeesus kondis mde peal.
Jeesus ldks tile mdie,

kolm roosi oli tema kidis:
ithe ta dra suitsetas,

ithe tema dra kautas,

ithe tema dra lennatas.
RKM AK 948, 38

17. R-O-O-S-I-U-H-A-T
T.A.TaR.H.R.E.P.

A TEEN.ES.
A.PLR.OS.PLR.A.
R.O.T.A.S. Tratulin

siis aita mind Jumal
Jeesus Kristus xxx Amenx
l:t:t:t:d:t:t:t:
Tr:t:a:t:gs:t:S:tet:
Tr:t:b:t:b:A:A:s:a:
M:t:zirt:S:t:D:o:
P:A:R:E:P:T:E:
N:E:T:0:R:E:R:
Saretel.R.0.T.A.S.
z0lok1098 S.A.T.O.R.A.R.
765 E.T.o.P.E.R.

432 /margid/
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E.P:0.Ts.EN.
AXR.0.T.A.S.
RKM AK 948, 39/40

18. AJUMISE AJAL

Annele haigus,

Kaiele kidedus,

Tiiule tigedus,

Viiule vihatus,

pliha Jumala

vaim ?uuri ? enda?

3 kord Jumala see isa, poja, piihavaimu nimel.

Need sonad loetakse vanainimese juures vee ehk viina peal,
aga vehikese lapse juures nisa peale.

RKM AK 948, 43/4

19. MESILASE NOOL

Linnu isake,

linnu emake,

linnu teutajad

oiekesed linnu rahvad,

oiekesed linnu pouvd porsakesed,
jdtka mind mdrkimata,

minu nahka népimata,

veri alla kdrpimata.

RKM AK 948, 44/5
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20. PEKSUVALU VASTU
Kurat sa kuulus kuning,

kas ilma peal rohke rammumees,
rahva seas tule tuulest

iile itheksa kiriku,

iile seitsme suure linna,

iile viie viinakdoogi,

vii dra vitsavalu.

RKM AK 948, 46

21. USSI NOOLAMISE VASTU
Ussikene, hullukene,

dra pista ndgamata,

dra torgi teadmata,

keri ennast kerasse,

mdssi ennast mdttaessa,
minu kded on torvakstest,
jalad torvakandudest,

ise olen torvatorvik,

ise tubli torvatonnikene.
RKM AK 948, 45/6

22. HUNDI EHK SAKSA VASTU

Metsa sikku, metsa sokku,
metsa kuldne kuningas,
metsa halli harvalouga,

metsapeni pikkalouga,

141



Ado loodusse loitsukdsikiri

dra salva salajalda,
dra napsa ndagdamata,
dra puudu minu pulli,
dra katsu minu karja,
mine sohu sobistama,

mine laande luusimajge.

RKM AK 948, 47

23.

[---] Rasu arakene,

kuitest ma aida tegin,
Madudest ma vitsad vidnasin,
héinnad ma panin arandid pidi,
pead ma panin setetsid pidi.
Poues mul tuli péletasid,
siidame all mul siitekotti,
lagipeal mul loke laia,

kaudu siis kdind Ruhnu
[kustunud]

RKM AK 948, 50

24.

See isa ja see poja ja see piithavaimu nimel.
Koik kuri asi peab koikuma

ja Jumala sana 1Gbi pddsema,

kurjad asjad dra kaduma

ninda kui Jeesus Kristus Jumala armu ldbi
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kurjade vaimude peale véimust sai,

nonda pean ma [kustunud]

selle haige peale,

keda see kuri vaim on vaevanud

ja palun Sind, vota seda omast armust aidata,
sina oled iitelnud: ,, Tagane saadanast.“
Kirjutud on: ,,Sa ei pea mitte inimest kiusama.“
Armas Jeesus, mina palun sind,

aja teda kde ja sinu [kustunud]

Hukates, mis ta

jumala poja nimi

Jeesus Kristus, aja mustad kingad

ja mustad sukad jalga,

leinariided iile,

tule meid appi,

ehk sedaviisi

Jumala see Isa, Jumala see Poja ja pithavaimu nimel.
Aamen.

J.M.JK]P]p.a.X

[kustunud rida]

RKM AK 948, 50

25.

[kustunud]

ROTAS

1098 S.A.T.O.R.A.RA.RE.PO.TE.N.
765 E.T.o.PE.R. AXR.TA.S.
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432 [margid]
[Loetamatu. ]
RKM AK 948, 56 (1)

26. VERESONAD
Tulgu libi néédlasilma
ja selle paigal kui Jordan kui [loetamatu]

RKM AK 948, 56

27. TULEVALU VOTMISE SONAD
Kui korgel kdib toomees,

kui punane on vihi,

kui kiilm mehe kdsi,

see votab koik valu.

Peura vas sisla sedela

Ranna Triska Palos Tus.
RKM AK 948, 56

28.

Dummbed?

+dint S.A.D.o.R.A.

R.E.Po+S.aaterT'E.N.

ET+

3 0olm O.PE.R.A.R.O.D.A.s.

9S.A. T.O.R.A.E.PO.O.E.R.A.

Enne sind ei olnud roosi mitte kui Jeesus kondis mde peal,

Jeesus ldks iile mde,
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Kolm roosi oli temal kies,

[Kustunud]

S.A.TaR HR.EPATE.E.

N.E.SA.PIR.0.S.PIRA.

R.0.T.A.S. Tratulin siis aita mind Jumal Jeesus Kristus
+++ Amen. b.t.ft.dt:t:t:

Tr:tatgst:s:t:t:Tr:t:l:t:

b:A:A:f-a:N:t:zirt S:A:D:

P:A:R:E:P:T:E:N:E:To

RKM AK 948, 57

29. USSI [rebenenud, loctamatu]
Mustane alune,

mingu see viha sisse,
kadugu kasku tugi alla.
Jumal titles nii kord Evale:
,,8a pead ta pead rohuma.
Pista pea pissiku ?

aja siniseks, vaid ta vaibub
kena karvaliseks,

kena valge riide karva,
vannun [kustunud] “

? on ihukarva.

Au niitid Jumalale olgu,
minu tervis kdtte tulgu.
Aamen.

RKM AK 948, 58 (2)
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30. TEISED SONAD
Ussi ajaalune,

Madu musta maa alune,
Kollakarva, kullakarva,
Rohukarva, roostekarva
[kustunud]

RKM AK 948, 58 (3)

31. USSISONAD

Idese pis daridese pissise

senade karne Arnede ospik

sehs vesta pea vesta

sepe ape.

Need sonad peavad kolm korda iihte klaasi ehk tassi vee iile
loetud saama ja iga kord lugemise juures iiks rist saama

[kustunud]
RKM AK 948, 59

32. [kustunud]

Jeesus abi Sind

mu ohkamisi kuule ja armuga oh aita mind,
et tood teen vennale ja pean sinu sona,

kéik olla nii kui Jumal tahab,

kes koige asja jagab.

Nii peab rahul olema.

Kiill Jumal teab selgesti,

mis tarvis tuleb sinule.

RKM AK 948, 59 (2)
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33. [loetamatu]

Igavesti, igaveseks.

Aamen, aamen, aamen.

Isa XX ja poja ja see pithavaimu nimel. X! Aamen!
Sandihaige peale.

Mis pean ma iitlema kaks [kustunud]

Seda omastamist. Sina

aamen ja aamen.

RKM AK 948, 60

34. TEISED SANDIHAIGUSE SONAD

Jumala see Isa ja Poja, pithavaimu nimel.

Meie armas taevane Isa,

aita seda inimest minu kae ja sinu vie libi paremaks.
*Sina oled iitelnud: ,,Hiiiia mind appi hdda ajal.“
Anna siis, armas Isa, et see kuri haigus vilja liheb,
siis annaksin ma Sinule au ja kiidaksin sind

niiiid ja ikka ja igavesti.

Aamen.

RKM AK 948, 60/1

35. KOLMANDAMAD SANDIHAIGUSE SONAD
[kustunud]

Néder oli iihe vader,

oli teise vader,

pollule varesele kiili oli teise kiili,

aja kdnnumaa peale,

soost toodi sauemeh,
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pajust toodi palavaks.
RKM AK 948, 61 (8)

36. SANDIHAIGUSE SONAD

Sinu nimel, armas Isa,

panen ma omad kded

[kustunud read]

[Jargnema peaks ilmselt:]

Sina oled iitelnud: ,, Hiitia mind appi héda ajal.“
Anna siis, armas Isa, et see kuri haigus vilja liheb,
siis annaksin ma Sinule au ja kiidaksin sind

niiiid ja ikka ja igavesti. Aamen.

RKM AK 948, 60/1

37.

Kokku, kokku, koorekene
Taevast tulgu, kirnu mingu,
modda minda moéoda miita,
laua peale latakili,

leiva peale lastakili,

kokku, kokku, koorekene.
RKM AK 948, 62

38. VEISE HAIGUSE VASTU

Kuu ja pdike on nii selge kui teemandkivi,
Adam ja Eeva. Amen.

Maarja otsis oma poega teeda médda,

Siida kahises sees kui vere oda.
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Jumala see isa, poja, pithavaimu nimel.
Amen.
RKM AK 948, 63

Paremaks iseloomustamiseks on allpool esitatud loitsud funktsioo-
nide sagedusloendina ja esitatud lithivordlus nelja Saarema koguja
loitsude ning Saaremaa sénamaagiliste tekstidega tervikuna.

Kui vaatame A. Looduse kisikirjas toodud loitsude funktsio-
naalsust, siis on 38 tekstist 36 arstimis- ja valuleevendamissonad,
kuigi iiks loits on tinglikult seotud ka sotsiaalsete suhetega (vit-
savalu, kajastab endisaegset tdiskasvanute karistamist ihunuht-
lusega). Vaid iiks tekst on majandusloits - voisdénad -, suhteid
metsloomadega kajastab samuti tiks tekst - hundisénad. Sageduse
jargi jagunevad loitsud:

10 ussihammustuse ravimiseks, 7 santhaiguse vastu, 4 haiguse
ravimiseks, 4 roosisonad, 3 paisesonad, 2 verejooksu peatamiseks
ning iihe tekstiga esindatud lendvasonad, mesilase ndelamise ravi,
nikastuseravi, tulevalu, vitsavalu (tinglikult sotsiaalsete suhete
kajastumine); veterinaarsénu on 1: hobuste ja veiste arstimiseks;
majandusloitse 1 — vdisdnad ja suhteid metsloomadega 1- hun-
disonad.

Jalgime veel kolme isiku loitsude kirjapanekud (Miina Margi
kogu kohta vt ka lk 117).

63aastane Miina Mark Mustjala kihelkonna Kuusiku kiilast
lubas Ulo Tedrel ja Asta Hameril 1949. aasta Eesti Keele ja Kirjan-
duse Instituudi rahvaluule vilitoode ajal kopeerida 24 loitsu. Sinna
juurde on ta radkinud, et ta sai raamatu (= kisikirja) paranduseks
meheisalt, kes oli folkloristidega kohtumise hetkeks 36 aastat
surnud, mees suri 60aastaselt. Enda sonade jargi pole M. Mark
sonu kasutanud, kuid poeg toendab, et ta neid siiski mitmel korral
on abiotsijatele vilja andnud. Kogumispéevik sedastab: "Ka jai
Miina Margi muust jutust mulje, et ta siiski on tekste kasutanud
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ja alati huvi tundnud ,tarkuse” 6ppimise vastu. Keegi vanamees
tahtnud teda dpetadagi, kuid mingi juhuse téttu polevat ta saanud
vanamehe juurde 6ppima minna" (KKI 10, 101 < Mustjala khk,
Mustjala v, Kuusiku k, Sepa t — Ulo Tedre ja Asta Hameri < Miina
Mark, 63 a, 1949)

Funktsionaalselt ja sageduse jargi jagunevad loitsud: 4 roosiso-
nad, 4 santhaiguse sonad, 4 ussisonad, 3 paisesonad, iihe tekstiga
on esindatud nahahaigused, nari-, nikastus-, tulevalu-, valu-,
veresulgemissonad, voolmesonad, vitsasonad ning sotsiaalseid
suhteid esindavad saksasonad.

Temalt on aga kirjutanud loitse ja arstimistegevusi iiles ka
varem: aastal 1940 on Valdo Mark teinud koopia ja vestelnud
andmete saamiseks Miinaga. Valdo Margi kogutu on laiahaardeli-
sem, ligi poolsada loitsuteksti ja muud 6petused muudavad Miina
Margi teadmised nilansseerituks ja mitmekesiseks: arstimissonade
korval kerkib esile laiem kaitse ja ravi majapidamisloomadele.
Umberkirjutused erinevad ka ortograafia poolest — voimalik,
et folkloristid piitidsid iga vea sdilitada, kuid kohalikku kogujat
tapse kopeerimise noue ei piiranud, tema kirjutis on selgem, vaba
kirjaviiside erinevusest tulenevatest jm vigadest, ilmselt abistas
Miina konsultandina. Valdo Margi kopeeringust ja kiisitlusest
puuduvad osad roosisonad ja erinevusi on muidki.

1940. aasta loitsud jagunevad: 4 teksti santhaiguse vastu, 3
paisesonad, tiksiktekstid: tdisonad, vere peatamine, haigusesonad,
narisonad, roosisonad, vitsasonad; veterinaarravi: 7 veisteravi
teksti, 2 teksti hobuste ja 2 lammaste raviks; majapidamissonad:
3 teksti viljaeduks, loodusega suhtlemiseks: 1 hundisonad.

Karl Loiken (Kaarel Loiksalu; 1868-1951)

Karla kihelkonna kultuuritegelane, rahvaluulekoguja ja ajalehtede
kirjasaatja ldkitas loitsusid Soome Kirjanduse Seltsi kogumisakt-
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sioonile. Tekstid on koik ainukordsed ja neid on 17, millest ena-
miku moodustavad arstimissdnad, vaid kaks teksti (rott, hunt) on
loomadega suhtlemiseks. Arstimisonad tema kogus on: kurja silma
ravimiseks, kodukdija torjumiseks, kooljavea ravimiseks, pdie
ravimiseks, kohuvalu ja peavalu vastu, roosisonad, santhaiguse
vastu, silmaraviks, tuletdhe ja ussihammustuse vastu, voolmete
raviks, lastelt valu iilekandmiseks ning veterinaarmeditsiinist
hobuste hiirte ja veiste raviks.

Toomas Somer (29. november 1859 -1931)

Kohaliku kostri kogu sisaldab 55 loitsu, mis on saadetud samuti
Soome Kirjanduse Seltsi kogumisaktsioonile. Toomas Somer sai
hariduse Kaarma Opetajate seminaris ja tal oli oma viike kaas-
tooliste vorgustik, kes abistasid teda kogumistooga. Ametilt oli
ta koster ja organist-koorijuht. Someri vanemad on GENI.com
andmetel Johan ja Liisu Somer, tal endal oli kuus last (ning veel
neli, kes ei jddnud elama).

Tema loitsukogu sisaldab: 5 roosisdna, 4 ussisona, 3 paisesona,
2 tapsemalt madratlemata haigussona, 2 teksti santhaiguse raviks
ning lapse haiguse vastu, maast hakanud haiguse vastu, nari-,
nikastuse-, soolatiiiigaste-, siinnituse-, tulevalu-, umbhaiguse-,
valu- ja verejooksu peatamise sonad ning vitsavalu sonad. Ve-
terinaarmeditsiini esindavad 2 hobusesona, 3 veiseravisona, 3
teksti piima parandamiseks ning koduse majapidamise jaoks veel:
lambasonad, 6llesdonad, saunasonad. Loodusega suhtlemiseks ja
jahipidamiseks leidub 4 teksti piissisonu, hundisonad, janeseso-
nad, varesesonad: Sotsiaalseid suhteid selgitavaid saksasonu on
tervelt 10 erinevat teksti.
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Villem Tasa (24. marts 1840 - 28. veebruar 1889)

Kirla kihelkonna kogu sisaldab tervelt 88 loitsuteksti, mida ta on
kogunud mitmelt isikult.

Taas on enim arstimissonu: 11 ussisdna, 6 roosi-, 5 paise-, 4
nikastus-, 3 santhaiguse-, 2 nari-, 2 tulevalu peletamise sonad;
tiksiksonadena on kogus: isusonad, jooksva-, kahetuse-, lendva-,
painaja-, soolatiiiika-, siigeliste-, siinnitamissonad ning valusénad
ja veresonad, samuti lastelt valuvotmise sonad. Majandussonu ja
veterinaarsonu on arvukalt: tiitorje sonad, piimasonad, voisonad,
taarisonad, sea arstimise sonad, 8 veisesona (lisaks veel 6 veiste
muude probleemidega seotud torjesona), 3 lambasona, 2 koera-
sona, 3 hundiséna ning majandussonadest: 5 viljaga seotud sona
ning kaevu puhastamise sdnad. Sotsiaalseid suhteid markeerivad
5 teksti saksasonadega.

Ado Looduse kasikiri

Selles kasikirjas on haigusrithmadest esindatud tildiste ravisénade
korval meele- ja siidame-veresoonkonna haigused (santhaigus,
lendva), nakkushaigused (roos), nahahaigused (paised), haavad,
traumad ja hammustused (ussihammustus ja mesilase néelamine,
verejooks, nikastus, tulevalu). Sellisena esindab ta ka teiste samas
kihelkonnas ja naabruses ringelnud loitse, on neist esitusviisilt
siiski vanapérasem ja ldhedasem kirjalikele (triikitud) eeskujudele-
versioonidele. Voime tildistada, et nagu muutus rahvaarstiinstitut-
sioon ja rahvapdrane ravipraktika, toimus samasugune murrang
loitsudega — uuem kihistus on individuaalne, integreerib tekste
mitmest perioodist ja maailmajaost ning tekstid on kohandatud
vastavalt uue aja nouetele.
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Kuna mitmed méisted on tdnasele lugejale kauged, siis on
tutvustatud lithitilevaatega monda haigust koos paari konkreetse
nditetekstiga.

Roos ehk eliting

Roos on dge poletik, mis kulgeb toksikoosi ja valudega, kahjustab
nahka ja limaskestasid, limfi- ja vereringesiisteemi. Iseloomulik
on punetav haiguskolle (Veidemann 1985: 130). Rahvapéraselt
seostatakse roosiga erinevaid palaviku ja valuga kulgevaid dkitselt
tekkivaid haigusi, sh korvapoéletikku, luuroosi ehk luupéletikku,
hambapoletikke — rahvapdraselt eristati kuni theksat erinevates
kehaosades paiknevat roosi, mida on vahel nimetatud varvuse
alusel (punane, sinine jne roos). Haiguse vois saada maast, veest,
tuulest, kuid oluliseks kdivitajaks ja tekkepohjuseks loeti tugevaid
ootamatuid emotsioone: ehmatamist, vihastamist ja hirmu. Roosi
ravimine ametliku meditsiini vahenditega on tinaseni problemaa-
tiline ja rahvapéraste vahenditega tohus, mistottu on rahvaparane
ravimine jadnud piisima. Palju kasutati roosiravis sonamaagilisi
tekste ja roosipabereid ning haiguskolde 6hukindlalt sulgemist
tiheda sinise paberi voi ka linase riidega (Kéiva 2011, 2021), ka
oli haiguse leevendamiseks kasutusel sisuliselt enamik tuntud
ravimtaimedest (vt HERBA 2012).

ROOSIPABER

Loo kiilas asub rahvaarst, kes teeb nn. roosipaberit. Kui on
inimene nditeks midagi ehmatanud ja kusagilt kangesti va-
lus ning paistetanud, siis nimetatakse seda roosivaluks, ehk:
ma kohkusin endale roosi. Siis hakatakse otsima roosipaberi
tegijat ja lastakse teha roosipaber, mida valusale kohale peale
panna. Selle valmistus olla jargmine: voetakse sinine paber,
sarnane kui kladekaas. Sinna peale kirjutatakse sonu, mida
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ei tea iikski teine inimene kui see, kes neid sonu kirjutab,
sest kui need sonad on kirjutatud sinise paberi peale halli
pliiatsiga, kohe kriipsutakse-kraapsutakse see libi, et kedagi
seda aru ei tohi saada. Kui see paber panna valusale kohale,
kaduvat valu dra.

ERA 1II 231, 477/9 (6) < Ansekiila khk, Salme v, Teesu k,
Kaasiku t — Salme Sepp < Jakob Sepp (1939)

ROOSIPAISE RAVI

Mul oli roosipaise, ehmatusest tuli. Siin kiilas iiks mees, kes
pidi roosisonu oskama ja valu dra votma. Oli sinine paber ja
mustad kirjad peal, pani haige koha peale. Sellest ei olnd abi.
Siis liksin Abula kiilase, opiti, et seal on iiks tark. Léiksin ho-
busega. Vanamees pani sérme suhu, vottis tummi suust (vana
tubakatuhk ja piibupigi), pani jala peale. Utles: ,,Kui minu
abiarm aitab, siis saad terveks. Vahepeal tuleb kange valu.“

Léksin vdlja, oli veel kangem valu. Liksin Kiiva mdele,
mul hakkas uni peale toppima. Jiin magama natuke. Saime
poolesse teesse, valu hakkas vihemaks jdadma. Saime koju,
valu oli ldind. Kadus dra. Kolm plekki oli, kolme kohta oleks
mdda tulnd. Hirmus valu oli.

RKM II 74, 76/7 (24) < Kihelkonna khk, Odalatsi k, Taavi
t — Rudolf P6ldmaée < Sohvia Luugus, 65 a (1958)

Nari, narrahaigus (ka kidi, rodi, rogi jm)

Nari on karpaalkanali poletik, mis vaevas reuma ja liigesevalu
korval raske fiiiisilise t60 tegijaid. Molema vastu otsiti abi nii
taimedelt kui ka loitsudest ja rituaalidest. Pohjustajaks peeti
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rasket t60d ja sarnaseid liigutusi (nt viljaldikuse ja linakitkumise
juures). Haigustunnuseks oli liigeste kidisemine voi ragisemine
liigutamisel, valu ja paistetus.

Uks ravimisviisidest oli seotud vastastikku hoéruvate puude
vahel pigistamisega, teatud raskete esemete rituaali saatel tostmi-
sega (kolm korda ehitatud ait, védrav), kuid tdhusaks peeti naiteks
kommet, et esimesel lapsel lasti haiget kohta narida. Randme ni-
rijaks sobis ka karu- v6i hundiliha s66nud isik. Taimedest kasutati
laia loodusravimite hulka (loitse vt Kéiva 2011, 2021, taimravi vt
HERBA 2012)

NARI LOUGUTAMINE

Narrahaiguse puhul pidi kési pohjapoolse ukse vahel louguta-
ma. Teine pidi kiisima: , Mis sa lougutad?“ Haige pidi vasta-
ma: ,Narra.“ Seda pidi itheksa korda tegema, siis sai terveks.

ERA 1II 158, 182 (68) < Jamaja khk, Torgu v, Laadla k,
Saueaugu t - Aino Ahurand < Ann Klooster, snd 1905 (1937)

NARR. LIIGESTEPOLETIK.

Narri ravimiseks oli tegu kiill.

Teadja-inimene loikas narri. See kdis sedasi, et vottis noa.
Selline uus nuga pidi olema. Et millega pole veel loigatud.
Vottis noa ja kde ja tombas noaga. Kiisis: ,, Mis l6ikad?“ Vastas
SINarri. “ Ja veel: ,,Mis 16ikad?“ — ,,Narri.“ Kiisis siis veel iiks
kord, et mis loikad, vastas jille, et narri.

Jargmisel pdeval oligi kdsi terve.
KKI 67, 106/7 (3d) < Jamaja khk, Torgu v, Ldbara k, Mada-
niidi t — Siri Pollu < Miia Palu, 79 a (1976)
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Santhaigus

Santhaiguse vasteks on pakutud raskeid ja ootamatuid valusid ja
meelehaigusi, insuldi- ja infarkti-laadseid ootamatuid hoogusid
koos meele- ja konekaotuse ja meelemirkusetusega. Uksikjuhtudel
on seda samastatud siiiifilisega, mille tavalisemad nimetused on
kuritobi, pahatobi, himutobi, hooratobi ja prantsuse tobi. Santhai-
guse raviks kasutati erinevaid loitsusid, massaazi, ka kiilma veega
tilevalamist jm votteid.

RAAGA JAAN TONDIGA KIMBUS

Raaga Jaan oli minu isaisa vend, tark mees, kes teadis ,,san-
dihaigesonu®; roosisonu, ussisonu ja veel palju muud. Kui
santhaige [s.t haigus] kedagi dra véttis (s.o keeletuks, tum-
maks voi moistusest lahti), siis mindi ikka vana Jaani abiks
saama. Ja kui viimane omad kded péiile pani, siis pidi haigus
tingimata lahkuma. Paljuid aitas ta tervisele.

Uhel 6htul oli Jaan ,,toosele lidinud, s.t 6osel ahingiga tule
valgel kalu piitidma. Kuuleb: iiks teeb rebase héilt Pidula pool
Srau-rau-rauu. Vana Jaan samuti vastu, motelnud toesti
rebase olema.

Aga kuuldes, et teda narritakse, ldinud tont hoopis arust
dra, hakanud puhuma, méirgama, réokima; tulnud siis Lohlu
kiviaia sisse, kolistanud ja lammutanud seda, et see kiviaid
oleks pidanud selle kolina peale koik maas olema, kuid teisel
hommikul olnud kivid kéik vana viisi.

Viimati tulnud kuri elajas kiviaia kallalt dra ja hakanud
soku ndol vana Jaani lotja tikkuma. Vana dhvardanud ahin-
giga, aga sokk ei anna jirele. Viimaks tiidinenud ometi dra
ja ldginud moirgamisega Pidula poole.
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Teised kiisinud pdrast: ,,Kas sa kartsid ka?“ Vana Jaan
kostnud: ,, Mis ma tast pidin kartma, oli ju inglistont.”

ERM 11, 15 (4) < Mustjala khk — Theodor Vaas < J. Riis
(1922)

KUIDAS “SANTHAIGE VANAEMA ARA VOTTIS”

Uhel kevadisel péieval sugenud vanaema linu 6uekambris, st
sugenud linapihu puhtaks, heitnud paar keerdu pdidile ja siis
solm sisse, et laiali ei ldheks. Tiitar Liisa ldinud vaatama, mis
ema teeb, nieb aga et ema vahib nii uhkesti ja korgelt nagu
poleks siit maailmaski ja ei pane tiitart tihelegi. Ise keerutab
aga ikka lina peotdit, mis juba keerem olnud kui manilla tross.

Tiitre kiisimuse pddle, miks ema selle peotdie nii keereks
teeb ei vasta ta mitte sona, vaid kruitab linapihu hoolega
edasi. Tiitar ldind nuttes vendade kaebama, et ei tea mis emal
on, et ta temaga nii pahane on, et mitte sonagi ei rddgi. Pojad
ldinud siis puhas vaatama, mis emal viga. Saadi kohe aru, et
»haige ema dra on votnud“ ja mindud siis Rddga Jaani jirele.

Ema aga viidud kdte pddl tahakambri sdangi, kuhu ta nagu
kott magama jddnud. Ei ole tunnud valu ega vaeva, olnud
iisna rahulik. Naabrid saanud ka juba kuulda, et ,haige
vana Padasu eide dra votnud® ja tulnud ka asja vaatama.
Varsti jounud ka Rédga Jaan kohale. Rahvas annud targale
kohe ruumi. Tark ldinud haige juurde, kes ikka rahuliselt
edasi maganud ja pannud omad kded haigele rinna pdcdile,
ise lugenud aga sonu.

Niipea, kui kied rinna vastu puutunud, kisendanud haige
hirmsa rookimise hddlega, keeranud pdd hoopis selja taha,
ajanud keele suust vilja ja silmad hoopis pahupidi. Rahvas
jooksnud koéik kambrist vilja, seda nihes. Minu isa ldinud
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ukseni tagasi, ehk kiill oma ema olnud, siiski kohutanud dra.]
Jaan pole aga mitte sammuti tagasi astunud, vaid tostnud kdsi
vihe iilespoole, kui haige aga rahulisemaks jddnud, pannud
ta kied uuesti rinna pddle ja lugenud oma sonu edasi.

Niiiid pole haige enam nii metsikult karjunud, vaid ha-
kanud valu tundma ja raskesti oigama, nagu harilikult ikka
haiged. Tark aga kiitnud: ,, Kus ta minu kdest pidi pddsema,
on tema oma sonad ju minu kdes.

Vanaema saanud varsti terveks ja olnud nagu ennegi oma
tdie moistuse ja olemise sees. Seda haigust pole aga keegi dra
seletada moistnud. Minu isale [Hra J. Riis'i isa] paistnud
haige négu ja targa dra tundmine haige poolt isedralik olema.

ERM 11, 35/7 (11) < Mustjala khk - Theodor Vaas < J. Riis
(1922)

Paise

Rahvasuus samastatakse paiset kasvaja, kdrna, koeranaelaga, va-
hel kannab sama nimetust umbeldinud sorm. Paise teket saadab
tugev valu ihule tekkiva poletikulise kolde juures voi sormes; valu
on eriti tugev nn valmimise ajal; ravimiseks sobisid sonad, eri-
nevad kompressid ja taimeleotised. Tekkepohjusteks peeti kehva
verd ja toitumist, kuid paisete teket seostati ka kditumisreeglite
rikkumisega, nt koera toiduga narritamine ja selle mitteandmi-
ne; saunas peeretamine jt lubamatud teod (vt loitse Koiva 2011,
2021). Ka vale kditumine linnupesa juures ja munade puudutamine
pohjustas paiseid (Kes tihase mune voi pesa kdidga katsub, sellele
tulevad ihu pddle paised. RKM 11 3, 478 (59) < Piiha khk, 1947).
Paised voisid tekkida haigusega (méddaga) saastunud kivi voi puu
puudutamisest, samuti maast voi puu otsast voetud esemelt, mis
oli sinna pandud paise ravimise rituaali kdigus (tekstiilitiikk, tas-
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kuritik, long vmt). Loitsudes soovitakse, et paise oleks alt juurteta
ja pealt ladvata, kasutatakse ka muid olematuks muutmisele voi
voimatusele iiles ehitatud tekste.

ARSTIMISKASEST JA MUID PAISETE ARSTIMISE VIISE

[--] Kui juhtub monel olema visked voi saarlaste keeles vinnid
ndos, minnakse kohe arstima neljapdeva ohtul pérast pdeva,
s.o0. kui pdikene looja ldinud. Vinnid véi visked arvataks rah-
vajutu jdrele tekkivat, kui moni kuri inimene kellegile oma
vihamehele néikku vaatavat. Siis muljutakse kolm kord vastu
kase kasvajat, siilitavat veel kolm korda pddle kasekasvajale,
antavat siis veel kopik voi kaks raha ja mindavat koju. Niisa-
muti tehtavat ka paisetega, maaljatega ja teistega. Veel kies-
oleval kevadel (1948. a.) kuulsin kelleltki neiult voi noorikult,
et temal olevat olnud kohu pddl naba lihedal dige suur paise,
valutab kui hull, ka tekib vdiiksid paisid enda suure paise tim-
ber, magada ka 60sel ei saa paise péirast. Votsin nouks minna
arstima ja enda suureks imestuseks nagu luuaga piihitud.

»Ai paisetest naljalt lahti soa, “ lausub keegi vanamees Val-
jala kihelkonnast, H. Raad. ,,Kui mina veel noor olin aastelt
kahekiimne iimber ja moisas teol keisi, siis moisa kubjas, va
oel mees, karjus tiitsal heina-aal va paisete ja koeranaelte
kéie, ei soa kuskil sooma-aal istu ka mette. Mina liksin ho-
buseratastega heinamoale iiht teist tarbeainet viima, teel va
kubjareo ennist minu rattale kauplema, ei tohi vastu ka seista,
vota aga pddle.“ Kubjas kirelema, temal paise perse pddil, ole
mees, mine tasakesi. ,Kiill katsun, ole mureta, ja sittin kubja
istuma endi vankrile. Niimoodi, kui kuidagi kubjas joudnud
istuda, annud H. Raad hobusele takka pihta ja hobu tuhat-
nelja kihutama halval teel, et vanker hiippanud tuhatnelja
hobuse jirele. Kubjas karjuma ja kiruma, dhvardades H.
Raadi peksu lubadusega. Soitnud tuhatnelja H. Raad kuni
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metsa heinakuhjani, kus H. Raad hobuse peatanud, hiippa-
nud maha vankrilt ja jooksnud heinakuhja otsa, kartes kupja
karistust séidu eest. ,,Pole viga, “ radkinud kubjas, ,,tule maha
kuhja otsast, ei tee sulle midagi. Sain paisest lahti, tubli mees.“

Veel teistsugune arstimisviis olla paisetega: toodade vanarah-
va jutu jdrele metsast puukasvaja kiiljest, muljutavat kolm
korda paiseid sellise kasvajatega, muidugi selle tiikkidega,
laastudega, neljapdeva ohtul pdrast pieva. Pédle muljumist
tommatavat ring paisetele timber samase kasvaja laastuga ja
pdile seda toimingut poletatavat laast tules dra, Oeldes: ,,Kust
sina oled tulnud, sinna mine.“

Siis on veel arstimisviise, kus arstitaks paiseid, voetaks
kolm leivaraasukest ja kolm soolatera, muljutaks paiset kolm
kord nendega, siilitakse neile kolm kord veel pddle, seotakse
viikse riidetiikisse tihtekokku, longaga kinni ja visatakse
vastu pohituult iile pahema ola pahema kiega neljapdeva
ohtul pdrast pdeva.

Ka muljutakse rahadega paiseid, mis on ige vana komme,
nagu kolme, viie ja nonda edasi kopikatega niisamuti nelja-
pdeva ohtul pdrast pdeva, nagu koik sellised mustad kuntsid.
Selleks minnakse ristteele, kus kaks teed kdivad iiksteisest risti
iile, nii et moodustavad risti, ei pea just olema tdisnurkne, aga
viahemalt vastama ligikaudu sellele. Ja muljutaks kolm kord
kopikaliste rahadega, sellistega kui juhtuvad, paiseid, olgu siis
ithe-, kolme- voi viiekopikalised, ja pddle paiseid muljumist
siilitakse koikidele rahadele kolm kord pddle ja visatakse
samase ristteele, kus siinnib muljumine rahadega paiseid, ja
tullakse koju ilma tagasi vaatamata. Sellised kunstid olen ka
mina tegelikult proovinud, kuid mitte arstimistagajirgi ei tea
kiita, aga ka mitte just tdielikult dra laita.

RKM II 18, 253/60 < Poide khk, Laimjala v, Pajukurdla k -
Aleksei Tustit (1948)
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Ussihammustus

Saaremaal liiguvad rastikud jatkuvalt heinamaadel, metsas ja
majade imbruses, elutsevad kiviaedades. Ussisonad on liigiliselt
ja tekstide arvult rikkalikem loitsude liik ning ussihammustuse
ravimine inimesel ja loomal on pakkunud arstijatele pikalt t66d.
Sonade korval soovitati mulla voi savi peal lamada voi mulda, ka
savi voi tubakat, taimekompresse hammustuskohale panna, joota
viina nii inimestele kui loomale. Loomi hoiti liikkumas, et miirk
kiiremini vélja tuleks. Kompressiks kasutati erinevaid taimi (vt
HERBA 2012).

Ussihammustust peeti iildjuhul eluohtlikuks: mitrki ptiti
haavast vilja imeda, haiget ei lubatud tulehoonesse (tulekoldega
ruum) viia. Ussi (ja hundi) kohta kehtis reegel, et isik, kes ravib
ussihammustust (peletab huntisid) ei tohi neid tappa, sest seab
sellega ohtu oma sdnade véimu ja enda elu.

Usse ei soovitatud pohjusetult tappa, samas oli ussimiirk ja nt
enne jiiripdeva piiititud ussist valmistatud ussiviin oluline ravim
reuma jt krooniliste haiguste vastu. Usside iimber valitses mitmeid
uskumusi ja miiiite, mis mojutasid arstimisviise ja ndéiasonades on
kasutusel vanad universaalsed stereotiiibid: erikujuliste ja -varvi
usside loetlemine ja nende poole p66rdumine loitsus, ussi piira-
mine kindlasse kohta sulgemiseks; uskumuse kohaselt ei saa uss
tiletada inimtehtud teed jm.

USSIHAMMUSTUS

Mu poolvend oli vitsu toomas heinamaal; uss hammustas;
poiss oli nii haige, et es tea 66st ega pievast. Kdisime Noti
vana Jiirna juures, es voida dra. Viisime Nasvale, sddl oli
selline tark inimene, see tegi vett, pani vaagna sisse ja kdskis
dra juua, iitles: ,Niiiid uss 100b [ohki.“ Poiss sai terveks.

ERA II 158, 150 (15) < Ansekula khk, Salme v, Kaimri k,

Kortsi t — Aino Ahurand < Mari Tark, snd 1852 (1937)
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USSISONADEST

Riias ei saand midagi t66d, liksime siis Noti Peetriga Liti-
maale. Ohtu tuli kdtte. Meie Peetriga suures paksus metsas.
Jarsku Peeter liks podsasse asjale. Ma ootasin tiiki aega, teda
ei tulnud. Siis hiiiiab mulle, et tule siia. Ldhen tema juurde.
Vaatan: tal hullul ussmadu iimber kde. Sellist suurt pole ma
veel enne ndind. Ma kohkusin, et niiiid hammustab Peetrit.
Aga ta ei teinud talle midagi. Kiill oli kole suur elukas. Peeter
iitleb mulle: ,,Tule katsu, kui kiilm ihu tal on!” Ikka see suur
rastik tal siiles. Ma kartsin kiill, aga vaatasin, et Peetrile
midagi ei tee. Ma siis ajasin kde ta poole. Oh, siis ta hiippas
kohe mu poole. Nii et pea tostis iiles ja tegi kohe ,,Ss, $3!“ Kiill
ma kohkusin.

Peeter iitles mulle, et mine dra. Natukese aja pdrast tuli
mulle jdrele. Pdrisin ta kdest kiill, aga ei iitelnd rohkem, kui
et ussile tuleb delda: ,Kas sa ei tea, mis su esivanemad tegid?“
Mitu korda delda, siis uss ei hammusta.

KKI67,108/9 (3) < Jimaja khk, Torgu v, Tammuna k, Paali-
Mardi t - Siri Pollu < Juhan Vakum, 75 a (1976)
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KUUES JA SEITSMES MOOSESE RAAMAT

Et jouda tegelikkuse ja fantaasia daremail paiknevate aheldatud
raamatuteni, vaatame korraks uuesti maagiaraamatuid, niitid juba
neid iimbritseva folkloori, uskumuste ja muistendite prisma labi,
mis on samuti mitte liksnes laial alal levinud, vaid ka omavad
tihisjooni paljudes Euroopa piirkondades, naiteks Prantsusmaal
(Favret-Saada 1980: 133-135), Sloveenias (Mencej 2018), liivlaste
juures (Loorits 1926), Litis (Lielbardis 2020, 2024; Straubergs
1939, 1941), Leedus (Vaitkevi¢iené 2008), Inglismaal (Smallwood
2004; Roper 2005), Rumeenias (Timotin 2011), Ungaris (Pocs
1985-1986), Rootsis (Bringéus 1967; af Klintberg 1967, 2020),
Norras (Rustad 1999; Amundsen 2021), Taanis (Ohrt 1917, 1921).

Maagiaraamatutest tehti valjakirjutusi isiklikesse kasikirjalis-
tesse loitsukogumikesse. Eesti nimetus kasikirjade kohta (raamat
voi ka vihik) ei sisalda hinnangut ega kirjeldust, ent iildistava
nimetusena ingliskeelses teaduses kasutatav grimoire (Davies
2009), annab edasi kdsikirjade keeruka ja vastuolulise sisulise
kiilje. Owen Daviesilt parineb ka terviklik {ilevaade parimuse
leviku kohta Lahis-Idast Ameerikani.

Eesti avaldamis- ja uurimistraditsioon sai alguse Matthias
Johann Eiseni (1896) iilevaatest ,,Seitse Moosese raamatut, katse
Kuuenda ja Seitsmenda Moosese raamatu seletuseks®, mis sisal-
dab suure valiku muistendisiizeid ja annab iihtlasi hea iilevaate

163



Suur néiaraamat

tolleks ajaks tuntud uurimustest ja paralleelidest Euroopas (vabalt
kasutatav folkloristide serveris Haldjas. https://www.folklore.ee/
rl/pubte/ee/vanad/eisen/7mooses/). Hiljem on siizee eriaren-
dustest juttu Walter Andersoni kasitlustes (1929a, b), kes vaatleb
ennekoike folkloori miiiitilisest aheldatud raamatust kui Skandi-
naavia ja Saksamaa parimusega kokku kuuluvat nihtust. Oskar
Looritsa "Liivi rahva usundis” (1926-1928) ja "Eesti rahvausundi
peajoontes” (1949 jj) esitatu pakub hea vaate liivlaste uskumus-
test ja nende paralleelidest Eestis. Geograafist raamatuteadlased
Paatsid (Paatsi ja Paatsi 2008) iseloomustasID raamatutega seotud
uskumusi eestlastel, neile staatuste omistamise mehhanisme ja
Moosese raamatusse puutuvaid uskumusi. Katre Kikas (2015) on
pakkunud ldhenemisi uuest vaatenurgast, mis arvestab ka folk-
loorikogujate tolgendusi ja vaateid Moosese raamatule kui rah-
vuslikkuse seisukohalt olulisele teosele. Nende jaoks oli tegemist
olulise tekstiga, mis korjati eestlaste kéest dra. Selle labi omandab
maagia- ja ravimispraktikas kasutatud raamat osa ka rahvusnarra-
tiivis. Eelnevast ndhtus, kuidas maagiaraamat oli alus usuliikumi-
sele; rolli rahvusnarratiivi komponendina aitas saavutada Kalevi
tarkuseraamat. Selle motiiviarenduse 16i 19. sajandi keskpaiku
eepose ,Kalevipoeg® looja Friedrich Reinhold Kreutzwald. Vana
Kalevi suures tarkuseraamatus olevat kirjas teadmised mineviku
ja opetused tdnase pdeva jaoks. Loodud siimbol jéitkas arenemist
rahvaluule kogujate ja kirjanike teostes ning alustas iseseisvat
elu, andes samas omalaadset vaidrtust ka eeposele — seega olid
mentaalsed liikumised mélemasuunalised.

Uskumuste klassika kinnitab, et algselt sisaldas Piibel mitte
viis, vaid seitse Moosese raamatut, neid olevat sisaldanud ka Piibli
eestikeelne esmatriikk. Kahes viimases Piibliraamatus olid kirjas
juutide ja egiptuse salatarkused, mille Mooses sai Jumala kaest
Siinai méel, et vabastada oma rahvas Egiptuse vangipolvest.
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EKSKURSS

Mooses ja teised Vana ja Uue Testamendi ning apokriiiifide
tegelased esinevad eesti folkloori paljudes liikides ja figu-
reerisid igapdevases kones, alustades lithivormiliste {itluste,
moistatuste, konekddndude ja vanasonade kogudest kuni
narratiivide (rahvalike juttude), huumori ja lauludeni. Al-
lusioonide ja otseste viidete osakaal rohutab karakterite ja
piiblikirjanduse olulisust. Moosese raamatud, Saalomoni
Tarkuseraamat, Eenoki raamat ja [Imutuste raamat, samuti
muud Vana ja Uue Testamendi osad on tihtsal kohal loit-
sudes, palvetes ja usundilises parimuses, neil pohinevad
erinevad rahvajuttude liinid, nad on seotud ilmutustega.
Piiblitolgete ja jutluste korval aitasid sonal levida eestikeel-
setes kalendrites triikitud Vana Testamendi lood (alates
18. sajandi algusest) ning koolisiisteem, mille dpetuses
oli keskne roll pithakirjal. Tegelaste tuntust suurendasid
adapteeritud véljaanded, lastepiiblid, reputatsiooni toetasid
maagiaraamatud ja muud perioodikas avaldatud tekstid.

Kuues ja Seitsmes Moosese raamat oli uskumuste kohaselt eri-
lise kirjaga: selle tekst olevat punase ja mustaga valgele paberile
tritkitud voi mustale (paksule) paberile kirjutatud véi (triikitud)
hoopis valge ja punasega. Salateadmistega raamatute abil sai ravida
jaleevendada mitmesuguseid haigusi ja hddasid, kuid ka kutsuda
vaimusid appi t6id tegema, suhelda surnutega voi kutsuda nende
vaimusid endale appi. Appi kutsutud deemonlikud jéoud hukkavad
raamatu omaniku, kui see ei suuda anda abilistele t66d.

Pidi olema must piibel, valgid tihed sees, seitse Moosest. Kes
selle libi luges, see sai voimu. Mardi Jaan oli lugen.

RKM II 315, 432 (8) < Muhu khk, Levalopme k, Paali t -
Kristi Salve < Liina Saaremdel, snd 1908 ja Mare Saaremadel,
snd 1896 (1975)

165



Suur néiaraamat

Matthias Johann Eisen iseloomustab oma 1896. aasta raamatus:

»Seitsme Moosesega voib ta omanik surnudki haudadest
tiles tousta lasta ja kodukdijad haudadesse kinni panna.
Isegi Aadam ei leia seitsme Moosese ees armu. Ihkab
seitsme Moosese mees, siis ei aita Aadamil muu néu kui
astugu platsi. Sajas teisendis koneleb rahvas tilesiratamise
ja vaimude viljakutsumise lugusid. Moni kord on vilja
kutsutud vaimud surnute hinged, teine kord aga tosised
vaimud, kes koiksuguseid iilesandeid lithikese ajaga dra
toimetavad ja ikka uut t66d juurde néuavad. Héda sellele,
kes vaimudele ei tea t66d juhatada! Selle votavad nad varsti
onneks. Kavalad pead panevad vaimud aga linaseemnetest
kuhja ehk liivast tuutisid [n606ri] tegema. Selle tooga ei saa
vaimud toime ja vaimude véljakutsuja voib ennast vaimude
kiitisist dra padsta.”

EKSKURSS

Uldmotiivid: 1. Omanik saab seitsmenda Moosese raama-
tuga ravida koiki ja pohjustada peaaegu koiki haigusi.

2. Saab suhelda surnutega, neilt nou ja abi.

2. Pussikuul ei taba raamatut ega selle omanikku.

3. Kuues ja seitsmes Moosese raamat on hévimatu, ei pole
tules. Teisendites saab raamatu omanik enne surma selle
tules poletada, et pddseda raamatu ja teadmiste edasiand-
misest.

4. Omanik on uskumusmotiivide jirgi deemonlike joudu-
dega kontaktis. Nditeks kardab néiaraamatu omanik mii-
ristamist ja varjub pikse eest (vrd kuradi piksekartusega).
5. Raamatu lugemise peale ilmuvad kohale t66d néudvad
ja raamatu omanikku abistavad vaimud.

6. Omanikku ootab ees raske surm.
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Loetellu kuuluvad reaalsetele ndidadele omistatavad teod nagu va-
raste leidmine ja asjade tagastama sundimine, tilemuste ja harraste
(sakste) leebemaks muutmine, peksuvalu leevendamine, koikvoi-
malike haiguste ravimine, miirgise ussi tagasikutsumise oskus ja
verejooksu peatamine, lendva saatmise oskus, tulekahju kustu-
tamine, tuule kutsumine, selle suuna pdoramine ja tuulevaikuse
tekitamine, pdikese ja vihma kutsumine v6i vihma drasaatmine,
poua tekitamine. Tarkuseraamatu omanik vois moondada iseen-
nast voi teisi. Naiteks viitab Eisen, et ,,Pilistveres muutnud mees
ennast Moosese raamatu lugemise jdrel takuks ja moneks muuks
loomaks, viimaks koguni sérmuseks®. Ka silmamoondamise voi-
met seostatakse rahvasuus néiaraamatuga: inimene ndeb, kuidas
tema timber touseb vesi aina kdrgemale, ent reaalsuses toimub see
tiksnes tema teisenenud teadvuses - tegelikkuses pole ta veeohus.

Uskumuste kohaselt korjas valitsus voi kadedad moisnikud ja
kirikuopetajad eestlaste kiest kuuendat ja seitsmendat Moosese
raamatut sisaldavad piiblid dra ja need havitati, et talumehed ei
saaks kasutada raamatut loitsimiseks. Pohjenduseks tuuakse, et
eestlased teinud noéiatarkustega palju kahju ja saanud mdisnikest
jagu. See olnudki raamatute kogumise ja hévitamise kasu oluli-
sem tagamaa. Piibleid kdidud péarimuse jargi kodudes otsimas ja
leitud raamatud viidud kaasa. Moned eksemplarid jaanud siiski
peidetuna voi maasse maetuna alles ja neid on kasutatud hiljem
ravimiseks. Tegemist oli perekonna reliikviaga, mida hoiti hooli-
kalt vdimude eest varjul.

Rahvapdrased arvamused viitsid, et osa selliseid piibleid jai
kirikuopetajate kiitte, kes neid omakorda voimude eest varjasid.
Mbonikord peitis kirikudpetaja piibli altarile voi asetas mujale
nédhtavasse paika, et seda ei mérgataks.

Keeleteadlaste arvates on neil jutuvariantidel seos ajalooliste
stindmustega: kirjakeele reformija ja uue kirjaviisi looja pastor
Eduard Ahrens (1803-1863) otsis Piibli esmatriiki eksemplare
oma uurimistoo jaoks (Tomingas 1979). Voib eeldada, et see fakt
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hoogustas kuulujutte vaartuslikke tarkusi sisaldava raamatu éra-
korjamisest ja vajadusest seda varjata ja peita.

Preestrite ja kirikudpetajate palvete ja loitsudega ravimisest on
teateid alates kristluse esimestest sajanditest. Oigeusu ja katoliku
kirikus kuulus tervendamine preestri peamiste iilesannete hulka
ning teenistusliku korra raamatud sisaldavad rituaale, 6nnistusi
ja palveid, mida preester peab erinevatel puhkudel sooritama.
Mitmete uurijate lihenemine kinnitab, et ametlikest raamatu-
test erinevates preestrite omakaelistes kisikirjalistes raamatutes
ilmnevad vastastikused mojud loitsudelt kiriklikele tekstidele ja
vastupidi (Timotin 2011; Cosma 2019; Pocs 2004a, 2013; vene ja
ukraina kohta vt Worobec 2001). 19. sajandil stiiidistati mitmeid
preestreid kirikuseadustega keelatud rituaalide labiviimises,
mida peeti néidumiseks. Arvukad folkloristide kogutud andmed
kirjeldavad vaimulike ja ndidade kasutatud rituaalide ja sonade
sarnasust. Meenutame, et iiks luteri pastor oli 20. sajandi alguses
tlituntud sonade ja vee abil kaugravimise tottu ja sattus pahuksisse
konsistooriumiga (luteri pastorite seostest ravimisega vt Scribner
1987, 1993; digeusus Cosma 2019: 48; globaalselt Ziolkowski 2016,
2019, 2024). Kuid tegemist polnud iiksnes tervendava jouga, vaid
nditeks digeusu kirikus eksisteerisid tekstid ja reeglid needuse
pohjustamiseks ja teated needusest, mille tulemusena inimene
jdi raskelt haigeks, vajas teise preestri sooritatud rituaali esimese
preestri pohjustatud kahju lopetamiseks.

Tédnased Rumeenia ja samuti sealsete ungarlaste uurijad
(Koméromi 2010; Cosma 2014, 2019) rohutavad needustraditsiooni
jatkumist 6igeusu aladel, hoolimata keerulistest moderniseeru-
mistest kirikus ja thiskonnas.

Newfoundlandi uurija Barbara Rieti (2008) toob ndite Kanada
preestrist, keda kogudus siitidistas 1915. aastal lubamatus armu-
suhtes; ja kes vastuseks needis oma koguduse kirikuteenistuse
ajal dra. Sellele jargnes koguduseliikmete ebadnne, 6nnetuste ja
raskete haigusjuhtumite laine, mida seletati preestri needusega.
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Barbara Rieti (2008: 80-105) kirjeldab katoliku preestrite
voimu viljaspool kirikut. Nad kihutasid minema haldjaid ja
kummitusi, ravisid inimesi ja médarasid maagilise karistuse. Mees,
kes solvas preestrit, liiiies vastu oma tagumikku, oli sunnitud
seda zesti pidevalt kordama kogu iilejaanud elu. Uks iiliopilane
kirjeldab, kuidas 1960. aastatel oli Dark Harbouris (elanikke um-
bes kaheksasada) preester ikka veel aukartuse objekt, inimesed
uskusid, et kui preestrile vastu astud, paneb ta peale loitsu, mis
toob majapidamisele kahju.

Uurijad kinnitavad, et maapiirkonnas ei olnud selget piiri
religiooni ja maagia vahel, ja vastandused preestri (institutsiona-
liseeritud pithaduse esindaja) ja néidade (kristlikus religioonis
demoniseeritud isik) vahel on suhtelised ja mitmetdhenduslikud.
Erinevusi pole rituaalides, teadmisi on omandatud néiaraamatu
omanikku salaja jalgides. Kirikudpetajad ja méisnikud olid 19. sa-
jandi ja 20. sajandi alguse folklooris ndiaraamatute omanikud ja
kasutajad, teenijad said seal koguni raamatu omanikuks:

Ta ema olli Saaremaal sakste juures tiidrukuks (Jaen oli
tiidruku laps), sealt olli suan seokese raamatu. Seda inimesed
riaksid.

ERA II 298, 519 (6) < Muhu khk, Muhu v, Nurme as, Lil-
levilja t — Richard Viidalepp < Mare Metsaalt, 78 a (1938)

Uti eit tegi ringi timber selle asja - séotrei voi kirna - keeris
iimber ja luges sonad. Olle 6ppend Seitsme Moosese raa-
matust. Olnd Tooliku moisas teenijaks ja vana Vass jitnud
kogemata raamatu laua peale.

ERA 11 289, 515 (67) < Jaani khk, Maasi v, Hindu k — Aarne
Vinkel < Elisaveta Tiivit, snd 1872 (1940)
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Enne minu teadmist on olnd Metsmaaker koster, tema tii-
tar oli viimase késtri naine. Tal oli olnud vanad raamatud,
roosisonad ja ussisonad olid sees. Mina olen ka iihte ndind,
selle Knapsi (Metsmaakeri viimees) poeg andis minu kiitte.
Seal oli voorate tihtedega, moned olid virvilised. Neid oli
mitu kasti olnd seal pooningul, seal Knapsi majas. Praegu on
sojavdelased seal sees. See oli kstrimaja.

RKM II 74, 220/1 (2) < Kihelkonna khk, Kihelkonna al -
Rudolf P6ldmée < Mihkel Salong, 59 a (1958)

Kuressaares olnud iihel naisel 7. Moosese raamat, keegi haige
naine palund omale lugemiseks, haige saanud terveks. Niiiid
on niisugused asjad kadunud. Kuntse ei tehta.

RKM 1I 85, 478 (196) < Karja khk, Leisi v, Leisi al - Olli
Jogever < Mihkel Kask, 68 a (1959)

Esimene eestikeelne tdispiibel vastab vdlimuse poolest igati
rahvapdrasele ettekujutusele salaraamatust: tal on puukaaned ja
lukk, uhked virvilised punased ja mustad majusklid. Vélimuselt
sarnaneb ta kesk- ja varauusaegsetele raamatutele ja luteri piiblil
on ka puukaaned. Talurahvale polnud vanad raamatud kéttesaa-
davad, mistottu Piibel oli ainus lahim erakordse raamatu vaste nii
olemasoleva kui ka oletusliku sisu tottu.

Noiad votvat oma tarkuse ja sonad vanadest piiblitest, mis pd-
rast olevat dra korjatud (6petajate poolt). Seal olevat haigeks
kui ka terveks tegemise sonad, samuti ka surnust iilesdratuse
sonad. [Ometi pole ma iihtegi lugu surnu tlesédratusest
kuulnud - korjaja markus.] Need piiblid olnud poolest saadik
punaste tihtedega kirjutatud.

E, Stk 5,217 (1) < Parnu-Jaagupi khk, 1921)
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Moosese raamatutega Piiblit hoitakse aheldatuna ja lukustatu-
na viidetavalt Tartu Ulikooli raamatukogus. Kuna tegemist on
ohtliku raamatuga, seostatakse selle hoiupaigaga vanu iilikoole,
kus seitsmes Moosese raamat on aheldatuna ning lukustatuna
raamatukogus hoiul. Tartus oli selliseks hoiupaigaks Tartu Ulikooli
raamatukogu Toomemadel, kus piibel olevat seina voi poranda
kiilge aheldatud, et ei saaks kurja pohjustada. Sellele uskumusele
viitas juba Matthias Johann Eisen (1896), tuues paralleele saksa
folklooriga. Hiljem on Eesti, P6hjamaade ja Saksamaa kohta vord-
levaid andmeid avaldanud Walter Anderson (Anderson 1929a, b),
raamatukogust suure ndiaraamatu hoiukohana kirjutab ka saksa
teadlane Adolf Jacoby (1927), kes toob esile rea Saksamaa raama-
tukogusid (nt Tiibingeni ja Wittenbergi iilikooli raamatukogud),
kus hoitakse aheldatud piibliraamatut.

Motiivistik on leidnud korduvalt tee ilukirjandusse: just seda
kuulsat raamatut tuli Oskar Lutsu romaanis ,,Suvi“ Palamuselt
Tartu linna vaatama Joosep Toots, kes lootis koolivend Arno Tali
abiga tarkuseraamatu dra nédha.

Piiblit kasutati arstimisrituaali toetajana, ent on teateid,
kuidas patsiendile esitleti arstimisrituaali autoriteedi tdstmiseks
tavalist pithakirja kui Seitset Moosese raamatut sisaldavat piiblit.
Sellist votet kasutas ravimisel nditeks saarlane Aleksei Lesk (Koiva
1989,2022), kes avab oma vaate toimunule kirjasaatja kaaskirjades,
stindmuse kajastusi leiame hilisemas kohalikus rahvaluules, mis
viitab uskumuste adapteerumisvdimele ja piisivusele:

Paju-Kurdlas Laimjala vallas Tiitsu Seiul olid ussisonad.
Sinna kdiis terve Laimjala kihelkond tema juurde. Mis tal oli
olnud see Seitsme Moosese raamat voi...

EFA 17,126 (2) < Valjala khk, Kalli k < Laimjala khk, Mustla
k — Tuuli Otsus < Elli Sakk, snd 1918 (1995)
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Folkloor omistab edukatele 20. sajandi ravijatele ndiaraamatu,
kust parinevad ka tema teadmised:

Jaan suri 30-40 aastat tagasi. Saaremaalt kdidi ta juures abi
otsimas. Tal olevat olnud seitsmes Moosese raamat, selle varal
teadnud koik, tulesonad ja koik. Selle abil saada vaimud ka
vilja kutsuda.

RKM 1I 40, 394 (70) < Muhu khk, Hellamaa v - Ellen Ves-
kisaar < Raissa Koppelmei, 59 a (1954)

Moosese raamatu mitmekesine narratiivide ja alamotiivide loend
raagib loitsude (ja tegevuspraktikate) kdigus juhtuvast. Narratiivid
avavad vana traditsiooni tausta, kogukonna ravimise ja abisaamise
juhtumeid fantaasia votmes, tuues esile néidade ja ndidusega seo-
tud muistendite olulised kiiljed. Samas on osal juttudest hoiatav
funktsioon ja nad sedastavad, miks ei tasu puutuda tundmatute
joududega seotud esemeid voi kutsuda surnuid tagasi. Nad kajas-
tavad muistendite vahendusel kogukonna omavahelisi pingeid ja
nende lahendamise voimalusi — kahjusaaja vastuastumist oleta-
tavale maagilisele kahjustajale.

Osa jutte kajastab ndiaraamatu, erakordse piibli omaniku
voimet pohjustada kahju: suretada vaenlase loomad, lasta neile
haigused ja 6nnetused peale tulla. Sarnaselt lendvasonade valda-
jaga teeb ka néiaraamatu peremees kurja ilma pohjuseta, monigi
kord vastu oma tahet, tulenevalt lepingust, mis on oskuste taga.

Vanematest motiividest on tuntud ka oskamatu kasutaja. Moo-
sese salateadmised olid arusaadavad iiksnes raamatu omanikule,
kes hoidis seda suletuna vo6i lukustatuna ja luges vaid vajadusel,
peamiselt néidumise eesmérgil. Nahk- v6i puukaantega raamatu
lugemist takistas vooras keel voi isemoodi tdhed. Levinud muis-
tendi teisendites avab asjatundmatu isik raamatu ja saab teksti
lugemisega hakkama, kuid ei oska midagi peale hakata tema
juurde saabuvate vaimude, surnute ja teiste olenditega. Kimba-
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tusest pddseb ta alles omaniku saabudes, kes tajus eemal olles
raamatu kasutamist. Tagasi rutanud, luges ta vaimud tagasi raa-
matusse. Motiiv kajastub rahvajuttude kataloogides (Eisen 1896;
ka 1895), jutu levilat saab tdpsemalt jilgida rahvajutukataloogi
vahendusel (ML 3020, Musta raamatu kogenematu kasutami-
ne), antiikkultuuris levimist on iseloomustanud nt Arne Bugge
Amundsen (2000: 103-105); Mesopotaamia versioone Graham
Cunningham jt (1995-2007); Eesti vanemad variandid leiab Antti
Aarne kataloogist (Aarne S107), Liti (Straubergs 1939), Rootsi
tekstid (af Klintberg 2010, P41), Norra tekstid (Anderson 1929;
Christiansen 1958: 28-35; Briggs 1991: 614-615), Soome iseloo-
mustus (Jauhiainen 1998, D81), Inglismaal ja P6éhja-Ameerikas
leiduvad variandid (Baughman 1966: 281; Rieti 2007), Sloveenia
versioonid (Mencej 2018, 2021). Peamiseks erinevuseks Sloveenia
traditsioonidega on raamatu nimetus - Moosese raamatu nimetus
on sealses rahvaluules Kolomoni / Saalomoni raamat.

Rahvausundi reeglistik maarab karistust vadrivad teod. Kuna
usundilistes juttudes realiseeruvad erinevad eetilised seisukohad,
ei puudu sealt ka karistus raamatu omamise ja teadmiste enda-
le hoidmise eest, mis piibellikult ulatub iile pdlvondade. Kuigi
kriitiline olukord kodus laheneb, on jargnevates ndidetes keskne
polvkondade iilene needus - lapsed jadvad pimedaks, kurdiks,
vigaseks:

[--] Tal oli Seitsme Moosese raamatu ja see oli selline, et sel-
lega sai pahad vaimud vilja kutsuda, aga kes ei osanud seda
tagurpidi lugeda, ei saanud kurje vaime tagasi ajada.

Ja iikskord ta oli oma naisega Hellama kiriku ldinud lapsed
jadnud iiksi koju (neil oli palju lapsi) ja dkist tal on niisugu-
ne tunne, et ta ei voi enam olla, kodus on midagi juhtunud!
Ruttu pédstis hobuse lasipuu kiiljest lahti ja ruttu kodu poole!

Astub uksest sisse, tuba kurje vaime tdis, karvased, sabad
taga, sarved peas, lapsed hirmu tdis nende keskel. Ta oli jatnud
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Seitsme Moosese raamatu lukuta laua sahtli, lapsed saanud
kdtte, hakanud lugema, aga ei osanud neid enam tagasi lu-
geda. Seda rddkis mulle jillegi minu mehe ema Maria Luht,
aga lapsed olla sellest jidnud kes pimedaks, kes kurdiks, kes
vigaseks.

RKM II 423, 440 (8¢c) < Muhu khk, Simiste k — Ludmilla Luht
< Ludmilla Luht, snd 1908 (1989)

Lahedane variant on kirjutatud tiles kiimmekond aastat varem:

[--] Tal oli oln Seitsme Moosese raamat, sealt seest ta oli neid
tarkusi oppin. Rddgitas, et ta pojalapsed on koik pimed vana
Jaani noiatempude pdrast.

RKM 1I 315, 284/5 (13) < Muhu khk, Kuivastu k, Peedu
t — Erna Tampere < Raissa Ake, 77 a (1975)

Kanada variandis lukustab omanik Musta raamatu kodust lahku-
des. Uhel pieval unustab ta seda teha ja tema juures tootav tiiddruk
hakkab raamatut lugema ning maja on kohe tiis vaikesi musti
paharette. "Kelly tundis, et midagi on valesti ja kiirustas tagasi
koju. Seal olid paharetid tiidruku peaaegu tapnud, kuid omanik
luges raamatut teisest kohast ja nad ldksid minema. Tidruk ei
raakinud kunagi, mida ta sealt luges" (Rieti 2007: 65 jj.). Teises loos
loeb uudishimulik naine mehe raamatut, peagi ilmuvad viikesed
mustad poisid, ent mees paidstab olukorra, kiskudes naise kdest
raamatu ara (Rieti 2007: 86¢).

Enamasti kasutati raamatut ravimiseks. Jargnev ndide on sa-
jandeid parast noiaprotsesside 16ppu levinud hoiatusmuistend,
kuidas néid vois vdidetavalt inimese sisemusse néiduda konnasid
voi usse (vrd Uuspuu 1938) ning neid ka sealt uuesti véljutada.

Omaette kategooria moodustab miirkmadudega suhtlemine
ja nende véljakutsumine, mis on ussisonade valdaja tavatarkus.
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Esimene naitetekst radagib Muhu saare tuntud ravijast Voimardi
Jaanist:

Peale selle onud Joanil ka veel Seitsme Moosese raamat, sellest
osanud ta ainult ise lugeda. Ja selle lugemise tagajdrijel stin-
dinud hirmsaid asju. Kord kutsunud Joan metsast rdstikud
vilja, kuid jille noidunud ta iihel naisel konna kurgust vilja.

ERA 11232, 333/4 (19) < Muhu khk, Muhu v, Rédssa k, Luis-
koma t < Muhu khk, Muhu v, Méla k, Jaani t - Jaan Grinthal
< Riste Grinthal (1939)

[--] Sellel mehel oli ka jutu jirele Seitse Moosest. See olnd
must raamat punase kirjaga. Ta lugend vahel ka ussidele
sddlt seest. Ussisonadega kutsund nad oma juure ja lugen
sddlt dd. Selle seitsme Moosesega ta olli pdris palju tiikke
tein. Ta kutsund suure karja vaimusid oma timber ja lugend
sddlt suure raamatu seest. Seda ma aga ei tea, mida ta neil
laskis teha. Seda ma aga kuuli kiill, et ta neid vaime oma
juure ja sddlt dd lugend. See mees olli arstin ka paistetust ja
roosi. Kui olli muidu paistetus, olli ta sonna paberi pdidile jdlle
isemoodi sonad kirjutand kui ussi paistetuse juures. Aga iga
kord olli ta arstimine méjund. [--] Sama mees olla omanud
ka Seitsmendat Moosese raamatut. Seda raamatut arvatakse
ka praegugi selle vana mehe elamu iimbruses asuvat.

ERA1I1232,40/1 (22) < Poide khk, Poide v, Tumala k < Muhu
khk, Rootsivere k - Jaan Ratassepp < Mare Tiiiir, 50 a (1939)

Raamatu lugemise peale ilmuvad kohale t66d ndudvad ja raamatu
omanikku abistavad vaimud. Saaremaa lugudes jutustatakse, kui-
das pisikesed imeabilised aitavad pollut6id teha. Samad abilised
kipuvad omaniku hinge kallale tingimuste hooletuse jatmise korral
(omanik ei suuda neile t66d anda), omaniku surma ajal saabu-
vad hingele jarele kahtlased vaimud ja olendid, reetes sel kombel
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raamatu omandamiseks sdlmitud kuradilepingu. Uks motiividest
viitab, et kui raamatut edasi ei antud, siis kiilastas omanik surma
jarel kodukdijana elukohta, kuni Seitsmes Moosese raamat sealt
ara viidi.

Seitsmenda Moosese raamatu lood abivaimudest on motiivisti-
kult ldhedased piima-, raha-, viljavedaja parimusega. Enamasti on
Moosese raamatu abil viljakutsutud abivaim(ud) t6dahned, néutu
valmib kibekiiresti ja abiline nduab kohe uut t66d ning kipub
omaniku elu kallale kui talle seda ei pakuta. Neist olukordadest
padsemiseks on mitmeid kavalusi, eeskitt loppematud ja voima-
tud t60d nagu liivast kdie punumine jmt. Monusaid kujutluspilte
loovate juhtumite hulka kuulub Karja kihelkonnast parit jutt:

[--] Andrusel pidan rahva arvates Seitsme Moosese raamat
olema, mille abil ta koik oma to6d dd tein.

Pahapilli Andruse surmast on juba iile saja aasta tagasi.
Andrus oln iisna vaene mees - tal oln Pahapillil pisike vabani-
ku koht, aga kuntsisi ja noidusi tdddn ta maailmatuma pailu.
Uhe sui ta ldin Pilli perest einamaad ostma: omal tal oln seda
nii vihe. Pilli Juri siis lopuks luban ka pireke ja iitlen: ,On
kiill iline aeg, aga ma voi ju soole anda ka. Eks sa siis vota siit
kopli alt. Kui tahad, véid juba oome oomiku kopliaja vastust
pddle akata; eks ma siis louna aegu tule ja ndita, kustsaadik
sa void votta. “ Teise louna Juri ldin einamaale ja ndin, et suur
larakas oln juba maha niidetud, mis iihe inimese nidala t66
oleks oln. Vana Andrus ise niitn ja podsaste vahel pisiksed
sarabuargid [sarapuu hargid] vihtun ka tiitsest niita.

ERA II 231, 721/3 (30) < Karja khk, Leisi v, Parasmetsa as,
Kirdu t < Karja khk, Leisi v, Peederga k — Olev Jogi < Liisu
Lepp, 58 a (1939)

Omaniku surma motiiv on seotud lisaks imeabilistele, kuradi-
leppe ja krati-vedaja kompleksile nditeks uskumustega raskest
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surmast, surmaeelsetest kannatustest ja valudest, kui omanik ei
anna oma teadmisi (ja raamatut) edasi, millele leiduvad paral-
leelid Sloveenias (Mencej 2018), Saksamaal (Kruse 1951: 17-18),
Ungaris (Domotor 1982), Taanis (Henningsen 1982: 131), Vene-
maal (Tokarev 1957, Mansikka 2005), Hispaanias (Perdiguero
2004; Rey-Henningsen 1994; 1996) ja mujal.

Salateadmiste joud nduab tarkuste sdilitamist, reegli vastu
eksimise eest hirmutavad hoiatused: ndid peab teadmised edasi
andma, soovitavalt ameti jitkajale. Kui jatkaja puudus, loeti sénad
monele loomale (nditeks kassile), kuid neid voidi lugeda ka monele
esemele voi siimboolse lileandmisaktina maapinda tehtud augu
sisse. Lendvategija loeb ndiasonad maa sisse, kui ta ei soovi kedagi
kahjustada ega kariloomi tappa, ent ndiduse sunduse tottu ta peab
sonu kasutama. Sellise teo tulemusena ilmneb sénade vigi - maa
166b lugemiskohalt 16hki.

Raamat jadb tulle — on iiks voimalusi vabanemiseks, kuid sel
juhul peab tegemist olema juhusliku tulekahjuga.

Tal oli raamat. Lapsed olid selle dra votnud ta jirelt. Ta saan
aru, et raamat laste kdie. Kui tulekahi oli, raamat jihi ka

tulde. [--]

ERA 11130, 136/7 (3) < Muhu khk, Hellamaa v, Volla k, Jaani
t — Richard Viidalepp < Mare Oige, 74 a (1937)
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Taevakirjad on iiks vanemaid siilinud kristliku pseudoepigraafia
liike (van Arsdale 1998-2007), Eestis levisid alates 18. sajandist
hernhuutlaste liikumise koostatud variandid. Taevakirjade vara-
semast kasutamisest Eestis ja nende tekstitiitipidest andis tilevaate
vennastekoguduse asjatundja Rudolf Poldmide (1938a, b), kes
tuvastas kuus erinevat taevakirjade alaliiki. Holsteini variant on
titipilise algusega — taevast kukkus alla kasikiri, mis sisaldab Neitsi
Maarja unendgu, heade ja halbade paevade loetelu, 12 Juudamaa
suguharu nimed, ettekirjutusi ja 6petusi pithapédeva piihitsemise
ja usukiisimuste kohta ning teatud kindlaid tdhtvormeleid-loitse:
kaitsesonad relva- ja modgahaavade vastu, tulekahju ja verejooksu
peatamise sonad ja siinnitamise juures abistavad sonad. Gildeviuse
taevakirja (Poldmie nimetab seda pithapéevakirjaks pithapée-
va tahistamisele 6hutamise tottu) sai oma kasutusse Gildevius
(Poldmée 2011: 422). Kirjeldamata koiki erinevaid variante, on
oluline, et lithem versioon v6ib koosneda néiteks ithest voi kahest
loetletud komponendist, nt tdiesti omaette levivast heade ja hal-
bade pdevade loendist, millel esmavaates puuduvad sakraalsed ja
kaitseelemendid.

Hernhuutlusel oli eestlaste kirjakultuuri ajaloos tahtis roll, see
usulitkumine pakkus mitmeid vaimse kaasatuse voimalusi ja levis
kiiresti ka saartel. Parast keisrinna Elisabet I poolt keelustamist
1743. aastal alustas 1747. aastal Ladne-Eestis ja saartel koguduste
taastamistood Jakob Marrasch, kes saatis aruandeid kohaliku usu
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ja elu-olu kohta ka Saksamaale. 1930. aastal vennastekoguduse
kirjaliku parandi uurimist alustanud Rudolf Példmde margib
hiljem, et 18. sajandil aktiivselt tegutsenud ja jargmisel sajandil
jatkunud kasikirjaline kirjandus jdi kogudustesse ega saanud
laiemalt tuttavaks, erandiks trikised (Pdldmae 2011: 16-17), ka
taevakirjade levik jargis oma loogikat.

Enne Teist maailmasdda saadeti kohalikele kirjasaatjatele
R. Poldmaie (1936) koostatud spetsiaalne kiisimustik, et taevakir-
jade kasutamist, levikuteid ja nendega seotud uskumusi tapsemalt
kaardistada. Vastuseid saabus muudest kiisitluskavadest vihem,
mis tuleneb ilmselt asjaolust, et nad levisid koguduseliikmete ja
huviliste seas, saadetud vastustest on abi funktsioonide, kasutus-
valdkondade ja variatiivsuse madramisel.

Liti- ja eestikeelsed taevakirjad on Rudolf P6ldmde arvates
Baltimaades 18. sajandi l6pul ja 19. sajandi alguses koostatud ning
tolgitud vastavalt eesti ja lati keelde. Aastail 1822-1825 véitlesid
ajakirjandus ja vaimulikud energiliselt vennastekoguduse kisi-
kirjade, sh taevakirjade levimise vastu. Selle kampaania kidigus
avaldas keelemees Otto Wilhelm Masing (1763-1832) J. Rosenp-
lanteri ajalehes taevakirja koos hoiatavate skeptiliste selgitustega.
Avaldatud tekst levis kiiresti talurahva hulgas (Poldmide 1938a:
104; 1ati traditsiooni kohta loe Straubergs 1941; Lielbardis 2021,
2024).

20. sajandil ringlesid kasikirjaliste taevakirjade korval masin-
kirjakoopiad; teksti l1oppu kirjutati vormelite korval vaimulikke
laule, juhumarkmeid, aga ka néidussonu (nt RKM AK 163 <
Ridala (1976)).

1921. aastal kirjutab noor rahvaluulekoguja Siegfried Lind oma
kogumispéevikus: ,,Rahva seas on usk sdnade avitava moju sisse
praegugi veel viga suur. Sdnaarstidest peavad isedranis vanemad
maainimesed suurt lugu. Sonaarstid on iile valla, moned isegi iile
kihelkonna tuntud. Paljudel soduritel on Eesti Vabadusséjas sonad
tuleriista eest paberile kirjutatult kaelas olnud, ehk jalle veresonad
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igaks juhtumiseks taskuraamatusse kirjutatud, voib olla siin kiill
rohkem emade soovil ja abil“ (E, Stk 1, 151 (a) < Pirnumaa, 1921).

Taevakirju kasutati kaitseesemena Esimese maailmaséja péevil,
samuti kanti neid kaasas Teises maailmasoéjas, eeskitt seljakotis voi
ka taskus. Markmikku olid kirjutatud séjaviljal koige vajalikumad
sonad. Taevakirjad olid kaasas ndukogude voimu poolt kiitiditatu-
tel ja on teada, et lihe taevakirja tdi 1960. aastatel tagasirande ajal
tagasi Eestisse Brasiilia-eestlane. Komme taevakirju ja kaitsvaid
sonu kaasas kanda oli tuntud Euroopa paljudel rahvastel (Hndb
IV: 21jj, VII: 1385), Inglismaal on neid d&mmeldud isegi rdivaste
sisse (Davies 1999: 128).

On huvitav mainida, et rahvaluulearhiivis leidub ka paar vene-
keelset taevakirja eestivenelastelt (Teise maailmasoja eelsest ajast)
ja erakordne kaitsetekst, mille eestlasest sodur saatis omakdelise
tolkena Venemaalt vdeteenistusest koju.

20. sajandi l6pus ja 21. sajandi alguses olid eestikeelsed taeva-
kirjad Siberi eestlaste oluline raviraamat, mida leiti eesti kiiladest
ekspeditsioonide kdigus (vrd Korb 2010, 2024; Vahtramae 1998)
ja mida kasutati paljude haiguste arstimiseks.

Kisikirjalise ,,Neitsi Maarja unendo® kasutamist on siberlased
kommenteerinud:

Me paneme madratsi alla - mul on ta kahe madratsi vahel -,
siis kuradid ei tule 66sse kallale. Muidu kuradid tulevad 6dsse
pooma! Kui soidan kuskile, siis ma koike seda raamatud ei
vota kaasa, aga siin on niisugused tihed, mis peab kaasa
votma. Ei ma eksi siis metsas, kui marjule lihed - siis on
viga hea. Mitte kunagi ma ei ole eksind. Uksinda elan, ei
tule keegi mind roovima voi varastama. Minul on niisugune
usk ja see siis aitab.

RKM 1II 466, 69/70 (7) < Tomski obl, Vambola k, (1994)
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Eri aegadest on teateid verejooksu peatamisest ja taevakirja
kasutamisest tulekahju vastu. Usundilistes juttudes radgitakse
ka ptissikuule torjuvast omadusest: seda katsetatakse taevakirja
ajateenija rinnale asetades ja teda tulistades, kassile sappa sidu-
des ja teda selle jérel tulistades — kuul ei taba iihelgi juhul. Kui
eelnevad oli usundilised jutud, mille tegelik realiseerumine jaab
teatava madrani hiipoteetiliseks, siis ithe immaemanda teatel nagi
ta siinnitamisel taevakirja 1986. aastal.

Viidetavalt otse Jumala vo6i Kristuse poolt kirjutatud taevakirja-
de stiili juurde kuuluvad moraliseerivad keelud ja kdsud, mis tdo-
tavad kdsutditjale hingednnistust ja patustele karistusi, hindavad
oma usu teistest paremaks (Poldmae 1938a, b; 2011), taevakiri on
levinud ka iihest voi kahest komponendist koosneva lithiversioo-
nina (nt 6nnetute nddalapaevade loetelu omaette tekstina).

Omapirane, loitsukisikirjadele ning maagiaraamatutele vas-
tanduv on taevakirjade levitamise strateegia. Nimelt kdstakse seda
edasi anda iimberkirjutamiseks, samas kui maagilised kasikirjad
selliseid néudeid ei sisalda, hoopis suuline tavadiguslik reeglistik
keelab kasikirja teistele andmise. On veel mérkimisvdirne, et
taevakirja koopia on samasuguse moéjuga kui originaal ja seda
voi seal sisalduvaid kaitsevormeleid voib hoida avalikult. Loitsu-
ja maagiakdsikirjad pidid olema hoiul varjatud, salajases kohas.

Siinjuures tuleb markida, et ldhedastel teemadel, kuid siiski
erinevad taevakirjade variandid levisid Rumeenias (Timotin
2011; Cosma 2019; liga Iliescu 2014, 2022), siinsed lahknevused
on vorreldavad kahe erineva suunaga maagiaraamatutes, millest
tiks seostub Moosese ja teine Antiookia Pitha Cyrianusega. Néib
et arengut iseloomustavad séltumatud (ja péimuvad) protsessid.

Erinevused algavad Neitsi Maarja unendost, mis nt Rumeenias
on olnud kasutusel kirikliku palvena ja edasiarendustena lauluks.
Laura liga Iliescu toob esile, et Neitsi Maarja unendo kasikirjad
katavad perioodi 18. sajandi keskpaigast 19. sajandi l6puni, ja ar-
vab, et tegelikke esinemisi rumeenlaste seas vois olla palju rohkem
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kui hetkel registreeritud. 1883. aastal méaratles Moses Gaster, et
rumeeniakeelne lithike vorm on rahvusvaheline ja pikk versioon
kohalik areng.

Erinevusena eestikeelsest tekstist triikiti Rumeenias Unendgu
alates 1846. aastast viaikeformaadis, kuid suurtes tiraazides (kuni
300 000 eksemplari). Esimese maailmasoja ajal avaldasid odavtrii-
kistele spetsialiseerunud kirjastused uue viljaande (,,Unistus 8%),
mis oli viaga populaarne sodurite seas. Triikitud véljaandeid
omakorda kopeeriti ka kisitsi ja mitmetes erivdljaannetes aval-
dati lisaks Maarja uneniole teisi apokriiiife (Jumalaema teekond
porgusse, Legend pithapédevast ehk Taevast langenud epistel jm).
Siinkohal on kohane mirkida, et ka Eestis vohasid 19. sajandil
tritkitud ja kasikirjalised apokriiiifid. Toetudes Emanuela Timo-
tini ja Laura liga Iliescu késitlustele ndhtub, et alates 1878. aastast
on vorreldud Rumeenia, Vene, Ruteeni, Gruusia, Ungari, Serbia,
Poola, Itaalia, Portugali ja Provence’i kisikirju ja méaratletud
neid ladnekiriku algupira kultuuriliseks impordiks Poolast Vene
kultuuriruumi, kuid enamasti arvatakse, et tekstil on otseseid ja
kaudseid allikaid Biitsantsis.

Endel Mets (luteri kirikudpetaja, kes to6tas pikemalt Saare-
maal, ent oli périt Virumaalt) kirjeldab kasikirjalisi raamatuid
oma ema hinnangutele ja oma malestustele tuginedes. Ta toob
esile taevakirja kasutamise kaitsevahendina ja olulised seigad
selle levimise kohta.

Ema rddkis oma surmani (olin siis 45 a. v.) kahest omapd-
rasest raamatust. Need olid Seitse Muasese raamat ja Neitsi
Maarja unendgu. Esimene neist (oli kahel inimesel.: iiks Kiva
kiilas ja teine Kahula kiilas) olevat (nii ei tohitud delda, sest
mis tosi see tosi) olnud noidade tarkuse allikas. Kiva kiilas
elav raamatu omanik siiski noid ei olnud ja kas tal iildse see
raamat oligi, polnud pdris kindel juba sellepdrast, et ta ei
olnud teps mitte noid.
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Teise raamatu olemasolus keegi ei kahelnud kuna see oli
paljudes peredes. Muidugi on voimatu teada milline oli Neitsi
Maarja unendo algeksemplar. Rahva seas levis see muidugi
késikirjalisena ja need olid oma sisult vordlemisi sarnased.
Juba minu poisipolves oli see raamat kirjutatud koolivihiku-
tesse. Segaste aegade saabudes loigati vihikud nii viikesteks,
et need kokku 6mmelduna mahtusid pouetasku. Sel ajal algas
iipris agar iiksteiselt maha kirjutamine ja kruanu voéi sotta
minnes oli see iga Kohtla-Servaddre kiila noormehel kaasas.
Tegemist ei olnud siin usuga laiemas méttes, kes siis noortest
nii vaga just uskus, vaid iildiselt kindlakskujunenud tead-
misega, et sellest on raskel ajal abi. Muidugi kinnitasid seda
veendumust toestisiindinud lood, mis liikusid rahva seas selle
raamatu tiimber. Minu raamat (ka mina kandsin seda taskus)
sai kusagile kaduma ja alles niiiid leidis minu majaperenaine
(saab varsti 88 aastaseks) selle iiles. Muidugi ei saanud see
minu oma olla, vaid see oli tema mehe noorpélves (ikka jdlle
koolivihikusse) kirjutatud. Raamatu l6pus on mdrge: Kirju-
tant Josep Normann, 1920 aastal 4 iuunil.

RKM 1II 417, 257/63 (1) < Jarva-Jaani khk < Johvi khk -
Endel Mets, snd 1921 (1988-1989)

Jargnevatest nédidetest nahtub lithemate ja pikemate tekstide
olemasolu ja kasutamine Saaremaal. Meestele oli tekst kaitsja
Vene-Tiirgi sojas, abiks ravimi valmistamisel ja kaugravimisel.
Loitsud kuuluvad kirjalike tekstide hulka, mida on tuhandeid
aastaid kasutatud ja mis 19. -20. sajandi kdsikirjadesse on joudnud
uusaegsete vahendustriikiste ja kasikirjade kaudu. Muhu saarelt
périnev Piiha Neitsi Maarja unendgu kirjeldab Piibli siindmustik-
ku markimisvadrselt piihakirja ldhedaselt, esimese isiku tekstina.
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NAITEID TAEVAKIRJADEST

Lithidalt ihest vanast raamatust vilja kirjutud:

Kes neid sonu ei taha uskuda peab iihe sedeli kirjutama ja
ithe koera kaela siduma ja tema peale piissiga laskma ja tima
ei trehva mitte. Jeesuse selle Elava Jumala Poja Nime sees ma
toesti vannun keik BxDxLxLxKxLxHxBxDxLx ook.

SKS, Niemi II Nr 1146 < Kirla khk — Thomas Somer, koster
< K. Pool (1899)

Piigid, kilbid, kuidas kirjutud on nii toesti, kes seda ramatud
usub, et see mingidsugust ihuliku kahju ei kannata. Jumala
see Issa x ja Poja x ja Piiha Vaimu n. x Amen. Seisa koikide
juures, kaitse koige hida eest. Aamen BxDxLxSxKxLxHxBx
DxZxooR,BxDxLxLx LxHxBxDxZxook.

SKS, Niemi II Nr 1147 < Karla khk — Thomas Somer, koster
< K. Pool (1899)

Kel loomadel tiid olid, andis Alviine kiilanaistele pudeliga
vett. Luges sellele neitsi Maria raamatust sonu peale. Seda
vett tuli loomadele sisse anda ja pesta - tdid kadusid dra.

ERA II 302, 527/8 (370) < Valjala khk, Kogula v, Joori k -
Paul Alvre < Liisa Tampso, 72 a (1942)

Selle vihiku sisu on kéik Neitsi Marja unendgu, unendgu on
kdsikiri. 1911-1920 aastal usuti selle unendo voimeid. Seda
unendgu kanti kaasas t66 ajal, reisil, merd soites, ka vanemad
inimesed hoidsid seda unendgu omal 66sel padja all, et ku-
rivaim kallale ei tuleks. Ka on seda loetud haige looma veise
juures. Lapsele pandi see unendgu pea alla, et last vanakuri
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ei saaks dra vahetada. Kui vanemad mehed kdinud Tiirgi ja
Jaapani sojas, kellel see unendgu olnud kaasas see pidanud
rinna peal pouetaskus siidame kohal ja need mehed, kellel
olnud see unendgu kaasas tulnud Tiirgimaalt tagasi. Tiirgi
sojameeste laul on veel praegu rahva seas.

RKM II 170, 333/4 < Poide khk, Laimjala v, Pahavalla k -
Orest Koel < oma malestuste jargi, snd 1914 (1963)

Palve

Seisa koikide juures, kaitse koiki hida ja kurja eest, see
Isa, Poja ja Piihavaimu nimel. Aamen.

Need on needsonadD+B+1+S+K+B+D+I1+K+H

Kui monel haavast veri kangesti jookseb ja kui ta selle
raamatu peale paneb, siis jiddb verejooks seisma. Ja kes seda
ei usu, siis kirjuta need pookstavid iihe noa peale, mis siin
seisavad kirjutatud, ja siis katsu iiht elajad tappa, siis veri
ei jookse mitte.

RKM 11170, 350 < Péide khk, Laimjala v, Pahavalla k - Orest
Koel < oma miilestuste jirgi, snd 1914 (1963)

PUHA NEITSI MAARJA UNENAGU

Keda meie juba teame, et ta oli Issanda Kristuse meie Jumala
ema.

Tema magas Juudamaal piihas linnas, Petlemmas, ja
ndgi iihe viga hirmsa unendo omast pojast meie Issandast
Jeesusest Kristusest.

Ja sest ajast sai ta viga kurvaks. Siis tuli Jeesus oma ema
juurde ja iitles: ,,Mo armas ema, ma nédin Su kurvastust ja
tean, et see unendgemisest Sulle on tulnud. Mo armas ema,
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et Sa mulle iiles rddgid seda salaasja, mis meie Taevane Isa
Sulle on unes ilmutanud.”

Siis titles Tema ema Temale. , Mo armas poeg, Sa koikide
armastaja Jeesus Kristus. Mina ndgin Juudamaal piihas
linnas, Petlemmas, iihe viga hirmsa unendo. Et mina ei voi
nuttes oma silmaveega Sinule seda iiles rédkida ja mo sisikond
poleb mo sees ja siidamest kdivad liabi need hirmsad pistid
ja niiiid rddgin mina Sulle, mo armas poeg, seda hirmsad
vaeva iile.

Seitse pdeva enne Ulestousmise piiha, séitsid Sina, mo
poeg, eeslisilu seljas Jeruusalemma oma jiingritega.

Ja Juuda rahvas tulid ja votsid Sind vastu kiituselauludega.
Hoosianna korgest, au ja kiitus olgu sellele, kes tuleb Issanda
nimel, Hoosianna korgest.

Ja kolm pdeva enne Ulestousmise piiha, valasid Sina vett
pesuriista sisse ja hakkasid oma jiingrite jalgu pesema ja panid
nendele vo0d nende pddle, aga iiks nende seast nimega Juudas,
andis Sind Juuda rahva kdtte 30-ne hobetiiki eest.

Siis tulid sinna juurde iihe korraga 5000 meest Juuda rah-
va sugust ja sidusid Sind kovasti kinni ja votsid Sinu riided
seljast dra ja panid kibuvitsust krooni Sinu pdhe. Ja siilitasid
Sinu piiha silmi ja So piiha suhu valasid nemad sappi ja nii
hirmsaste vaevasid nemad Sind, mo armas poeg. Ja need
iilemad Preestrid ja koik Juuda rahvas.

Soimasid ja teotasid Sind ja siis tegid nemad risti kolmest
puust. See oli Koprja maal ja ketra pdeval ja kuul ja Pilaatus
kdskis Sind, mo poeg, viia sinna mde peale, mis hiiiitakse
Kolgata mdeks. Ja panid Sind ise oma risti kandma ja Sina,
mo poeg, kandsid ja kukkusid maha juuda rahva peksmise
prast ja siis tuli see mees nimega Lugin ja pistis odaga Sinu
kiilje sisse, sealt hakkas veri ja vesi vilja jooksma.
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Pattude andeksandmiseks koikidele, kes Sind armastavad
maa peal, siis Sina langetasid oma vaimu mo peale.

Sinuga poodi ka veel kaks kurjategijat risti, iiht parema,
teist pahemale poole ja Sind, mo poeg, pandi keskele.

Uhel kurjategijal sai andeks antud koik ta patud. See iitles:
Issand motle mo peale, kui Sa oma kuningriiki tuled. Aga
teine sai oma teotamise pdrast igavese hukatuse sisse. Ja selle
jérele Sina, mo poeg, surid risti peal dra.

Siis kdrises see tekk, mis templis koige pithamas paigas on,
keskelt lohki, iilemast kuni alamast porandakividest saadik.

Siis kuu ei ndidanud valgust ja pdev liks pimedaks ja pi-
medus kattis koik see maa ja esimesest tunnist kuni kiimnenda
tunnini oli suur maavirisemine.

Juuda rahvas iitlesid isekeskis: ,, Toesti seesinane oli Jumala
poeg ehk suur prohvet, keda meie risti l6ime. Ja liksid risti
alt eemale.

Siis tuli Nikotemus ja Joosep, need liksid Pilaatuse juurde
ja iitlesid: ,, Anna meile Jumala poja Jeesuse ihu, et meie voime
seda maha matta.“

Siis andis Pilaatus seda luba ja pérast votsid So ihu risti
pealt maha ja méhkisid teda kalli linase riide sisse ja panid
iithte uude hauda ja panid suure kivi haua ukse peale ja panid
haua juurde vahid Juuda rahva pérast hauda hoidma.

Siis tulid hommiku vara need naised, Maarja ja Mahtalee-
na sinna haua juurde ja votsid kallist salvi suure riista tdie,
et nemad pidid So ihu voidma.

Aga kui namad Sind haua sisse vaatasid, siis négid namad
ithe ingli seal kivi peal olevat ja hddl hiiiidis: ,,Keda teie otsite?
Teda ei ole siin mitte enam. Seepdrast minge kuulutage jiingri-
tele, et Jeesus on surnust iiles tousnud kolmandamal péeval.“
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Siis inglid laulsid pilvede peal ja iitlesid: ,Kristus on sur-
nust iiles tousnud ja on jddvalt onnistust saatnud. Koikidele,
maailmale oma armu ja helduse libi.”

Ja siis Sina, mo poeg, liksid Hata porka hauda siigavuse
sisse ja murdsid katki porguviravad ja uksed ja voitsid koik
see porgu vie dra. Ja seda vana saatanat ennast panid kinni
igaveseks ajaks.

Aga koik ondsad hinged ja Aadama ja Eva téid Sina por-
gust vilja ja kdristasid Aadama pattulangemise kirja lohki.
Aga koige esmalt saatsid Sina roovli vilja ja koik ondsad
hinged taga jirele. Ja votsid need taevariiki selle igavese péran-
duse sisse. Ja pdrast, kui uksed lukus olid, nditasid Sina mitu
korda oma jiingritele ja nditasid ka neile oma kite- ja jalge-
ja kiiliehaavu. Siis Sina, mo poeg, olid veerevamaa peal 40
péeva. Sealt voeti Sind korge auga taeva, aga kui 10 péeva tdis
sai, siis saatsid Sina piihavaimu kéige oma jiingritele peale.

Siis hakkasid ndmad voeraid keeli ridkima ja koigesuguste
keelte peal opetama. Ja siis said piihad, mis vaimu- ehk ne-
liptihiks hiititakse.

Siis iitles Jeesus Kristus oma siinnitaja vastu:

»30 unendgu ei ole mitte vale, aga see on téesti t0si ja see
peab minuga kéik nonda siindima.

Amen.“

See tootus, mis Jeesus Kristus selles unendgemises iitles, on
jdrgmine: Tema iitleb, see inimene, kes seda unendgu puhtaste
oma juures peab, kas kodus ehk viljas teel peab, ei saa mitte

kurjavaimu kiusatuse sisse. Ja iiks teine kuri inimene kurja
héda ehk kahju temale teha.

Ja veel Ta iitleb - kus majas see unendgu puhtaste saab
hoitud, see maja saab miiristamise, pikse ja tulekahju eest
hoitud ja ka kuri vaim ei pea tohtima sinna majase minna
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ja selle maja elanikud saavad kodus ja viljas hoitud, et kuri
neile iihtegi vaeva ei saa teha.

Sinu piiha nime pdrast ja Kristuse kannatamise pdrast. Ja
veel tema iitleb. Kus majas see raamat on ja naistel raske on ja
kes selle siinnitamise tunnil viga vaevas on ses Meie Issanda
Jeesuse Kristuse Kannatamised.

Neitsi Maarja unendgu on iimber kirjutatud minu oma
isalt, koos jdrelseletusega.

RKM II 436, 415/26 < Muhu khk, Igakiila k - Salme Abe,
snd 1924 (1990)
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ALEKSEI LESK EHK TIITSU SEIU
(1873-1950)

Laimjala valla Pajukurdla kiilas kolm aastakiimmet tegutsenud
rahvaarsti ja rahvaluulearhiivi kirjasaatja kohta on meie kdsutuses
mitmekihiline andmestik: tema enda kirjapanekud ajavahemikust
1925-1942, arhiivi kohalike kaastodliste (J. Ratassepp, A. Rand, A.
Tustit, O. Koel jt) saadetud andmed rahvaarst Tiitsu Seiu kohta,
folkloristide ekspeditsioonide kiisitlused kohalikult rahvalt, tiitrelt
Aleksandra Aavikult lindistatud malestused, kohalike elanike ja
ravialuste meenutused. Aleksei Lese kirjapanekuid kasutas Oskar
Loorits ,,Liivi rahva usundi® kirjutamisel ning usundiliste artiklite
koostamisel, mis nditab nende tabavust ja head stiilitunnetust.

Arhiivimaterjali pohjal iseloomustab teda kohapealse vana
traditsiooni hea tundmine, mida rikastab teistelt rahvaarstidelt
ja kirjandusest opitu, erk ja tundlik maailmaniagemine, mitmed
vaimuanded ning ettevotlikkus.

Tiitsu Seiu rahvaluule ja omakaeline elulugu vddrivad terviku-
na avaldamist, vaid osa sellest on kasutatud esimeses Saaremaa
teadjatele pithendatud eriartiklis (vt Koiva 1989), kordame osa
andmeid tema elukdigust ja rahvaarstiks kujunemise teekonnast.
Seiu (saaremaine variant nimest Aleksei) stindis Poide kihelkon-
nas Laimjala vallas Mustla kiilas Lauri rentnikutalus 1873. aasta
17. mail. Seiu ema oli périt Saarekiilast. To6jaotus peres oli tiiii-
piline rannaaladele: naiste 6lul olid pollutédd, perepidamine,
otsused laste koolitamise ja uuenduste osa (nt korstna ehitamine
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1881. aasta paiku), kuid nagu ndhtub saadetistest, ka perekonna
ravimise iilesanne. Mitte midagi erakordset, pigem paindlikult
traditsiooni rakendav lahenemine.

Seitsmendast eluaastast on poiss kindlate karjuse jm todiiles-
annetega talus abistanud, mis kuulus talulaste kohustuste hulka.
Kaheaastase kiilakooli jarel voeti ta kiriku juurde kihelkonnakooli,
ning 14aastaselt 16petas ta kooli ja ema pani ta Kuressaarde ritse-
pa opilaseks. Jargmised neli aastat dppis ta ametit, mis oli pooliti
paratamatu, sest Seiu lonkas ja talupidamine talle ema arvates ei
sobinud. Teame tema eluloost, et esimene tookoht ritsepa juures
oli nii kehva palgaga, et ta néudis poole juurde ja hakkas koguma
raha, et minna vastu vanemate tahtmist Liibavisse paremat tee-
nistust otsima. Seal olid suuremahuliste ehituste tottu paremad
teenimisvoimalused.

Tema tootamist juut Voigti aris iseloomustavad rannakud laia
ilma paremate to6tingimuste otsingul: Riia, Odessa, Peterburi ja
Tomsk. Eriti Tomskis olnud rahvas vihenéudlik ja saanud oma
riiete valmistamisega ise hakkama, ka ei huvitunud nad moest.
Monda aega 6ppis Seiu sonastike abil inglise keelt ja soitis siis
onne proovima Londonisse, sealt edasi Bostonisse, kuid po6rdus
ikka tagasi Liibavisse. Oma kiikude ja to06 jaoks oppis ta mitut
uut keelt — emakeelele lisaks vene, liti, saksa, inglise ja jidisi keelt,
ent meenutagem, et ta leivavanemad olid juudid, ta elas pikemalt
Litis, ja kooliharidus oli tema nooruses venekeelne. Edasipiitidlike
ja kirjaoskajatest eestlaste jaoks oli védljardndamine ja paremate
tingimuste otsimine tavamudel, mida kasutasid haritlased, loo-
meinimesed ja oskustoélised, ka eriliste oskusteta noored. Parema
puudumisel kéidi saartelt hooajat6ddel nii mandril kui ka teistes
Vene impeeriumi piirkondades, aga rannati ka Euroopasse, Amee-
rikasse ja mujale. Moodsat kultuuri esindab ka tema abielulisus,
st teise naisega ta ametlikult ei abiellunud, vaid oli vabaabielus,
mis oli samuti 20. sajandi alguse trend, ehkki rohkem linna- kui
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maakogukonnas. Seiu digupoolest oligi 14. eluaastast linlane,
juurtega maal.

23-aastaselt naitus Seiu sakslannaga, kuid kiimnekuine tor-
miline abielu jooksis volgadega karile. Seiu iseloomustab naist
kui 16bu- ja kértsihimulist hinge ja jairgmine suhe tekkis alles
palju hiljem: ,,Saaremaal &pilasi pidades viimaks iiks tiidruk jahi
naiseks jille, siis olin juba 31 aastad vana, siis ldksin sellega seltsis
Liibavisse jdlle, see oli 1905 aastal. Sama aasta jiiripdeval siindis
Liibavis poeg Georg ja aasta alguses avas Seiu seal daamide ateljee.
Aastatega saabunud edu p66rdus alanud Esimene maailmaséja
kannul: keerulised ajad sundisid teda naasma uuesti ja alatiseks
Saaremaale, kiilla, {ihtlasi kaotas ta Peterburi panka kogutud kulla.

Pajukurdla kiilla oli ta ostnud Kohu (rahvasuus Tiitsu) talu,
algselt suvituspaigaks ja vanaduspolveks, ja sinna ta jéigi surma-
ni, kaasas oma ari silt, fotod ja oskused, mida tal polnud kusagil
rakendada. Saaremaa rahvas oli vihenoudlik, naised émblesid
kodukootud riidest kéik ise, moed olid ajast ja arust, tellimus-
toodena tulid sisse vaid raskemad ja keerulisemad meesterdivad.

Seiu tiitar siindis 1920. aastal ja sai nimeks Aleksandra, koha-
liku pruugi jargi Alla. Mul oli unikaalne véimalus temaga kohtu-
da ja kuulata meenutusi isast 1970. aastatel. Poeg Georg rindas
sojapdevil Rootsi, tiitrest aga sai kommunistist aktivist ja maaelu
reformija ning ta kiitiditati koos emaga Siberisse. Viljasaatmise
aluseks oli talu, kuid néib et nimekirja koostajad kasutasid voi-
malust ebamugavatest inimestest vabaneda. Kuna Seiu ei olnud
nud Siberisse, ta suri 1950. aastal {iksiku vana mehena ning maeti
Kahtla surnuaiale.

Teise maailmaséja ajal jalopus oli viljarandamisel eeliseid saar-
lastel kui paadi- ja laevaomanikel, kuid eeliseid andis ka elukoht
mere ddres. Rootsi oli saarlaste jaoks harjumuspérane kultuuriala,
mis selgitab poja raindesuuna. Vasakpoolsed kommunistlikud
ideed levisid kehva maaga perifeerias (Saaremaa, Valga timbrus,
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Louna-Eesti) laiemalt kui mujal, mistéttu Alla vabaduse-vorduse
ideest vaimustumine pole iillatav. Uheks karistamise erijooneks
1905. aastal oli mitmes piirkonnas, et uuenduste néudjad, intel-
ligentsed inimesed said fiitisiliselt karistada ja saadeti mdisnike
algatusel Siberisse. Noukogude voimu esindajate kditumismuster
oli monel juhul lihedane - tiilikast rahvast sai vabaneda vilja-
saatmisega.

Lisaks katsetamisvalmidusele ravimite ja raviviisidega valmis-
tas Seiu 1905. aastal plekist pintsakumudeli, et iiksluist ja ometi
tapsust ndudvat t60d kiirendada. Muudetava suurusega mudeli
abil olnud véimalik hulgi vilja l6igata ning mudelit kerge vaevaga
erinevatele mootudele iimber seada. Liibavis oma leiutist raken-
danud, tegi ta sama konstruktsiooni uuesti valmis pérast Esimest
maailmasdda Saaremaal, kus meeste t60 jii tema pohiliseks lei-
vateenimise voimaluseks.

26aastaselt on ta teinud endale mudeli lennukist, mis igal pool
voiks maha laskuda ja sealt jalle 6hku tousta. Lennuk jdi Liibavisse
maha, ERA-le on ta saatnud sellest meenutusliku joonise.

Saaremaal tegi Seiu endale vdikese elektrigeneraatori ning
ehitas seadeldise metalli leidmiseks maapduest - oli ju itheks
tema kinnisideeks leida iiles rahvaparimustes viidatud rahaau-
gud. Muide, samast kandist on vdidetavalt leitudki kulda, millest
radgivad erinevad teated. Ndited périnevad ajaloolise parimuse
kogumise aktsioonist:

Viltina kiila juurest leitud raha. Peerna pere leidnud nad
Annumdelt, kuid kaodand koik dra. Mdgikurdlast jookseb
sarnane kalm Asva kiila kaudu kuni Randvereni. Siin kohati
surnuid leitud nagu Mdgikurdla Kokamdelt. Kangrumdelt
leitud Rootsi kuninga kuldne sadul. (!) (Kuiv 1923)

Poides Saaremaisa ldhedal olevat Rootsi kulla tiindrid pei-
dus. See tuletab meele tiht hilisemat teadet, nimelt olla Pori
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ldhedusse vene polgu rahakast maetud (eelmise Vene-Saksa
soja ajal). (Samas)

Kuuekiimnendates eluaastates on Seiu konstrueerinud tuulikutii-
va, mis on tugev ja jookseb hasti.

Eelnevalt loetletu on osa otsiva inimvaimu viljamdeldust ja
teostatust. Mone leiutisega provotseeris ta ise jutte ja oma mainet,
nditeks omatehtud generaatoriga elektri tehes ja kiilapidude ajal
elektrilampi katuseunkas vilgutades - see tekitas kuulujutte, et tal
on varandust tassiv vddaja. See oli otsekui vastusamm noortele
(nagu Seiu viljendab ,,ise on nad eesti keeles koolis 6ppinud®),
kes kdisid salaja maagia tarbeks tema lambaid piigamas ja viljast
korsi l6ikamas. Kas see pidi tootama ostensiooni voi siinergia
kdivitajana, korrale kutsuva sonumina - dra puutu néiale kuu-
luvat, saad karistada — voi oli see saare huumori viljendus, jadb
hidmaraks. moningatest on kirjutanud teisedki rahvaluulekogujad
(ERA 11 303, 163-165).

A. Lesk saatis 1925. aastal vastuse Oskar Looritsa 1924. aasta
31. detsembril ajalehes Saaremaa avaldatud miitoloogiliste olendite
kiisitluskavale ,,Paar joulupalvet paremaile saarlastele®. Koost66
jatkus kuni aastani 1942, mitmeid tema iileskirjutusi avaldas Oskar
Loorits oma uurimustes ,,Liivi rahva usund“ I-1II (1926-1928),
»Endis-Eesti eluolu® ja muudes teostes.

Vaatleme esmalt monda miiiitiliste olukordade ja karakteritega
seotud muistendit, mis aitavad valgustada rahvapidrase arstimi-
sega seotud teavet. Seiu usundilised jutud avardavad folkloorset
ainestikku, sest seal on 16ikumisi parandhtustega, ent tunnuslik on
tegevuse toimumine koduldhedastes kiilades ja taludes (Randvere,
Audla, Ruhve, Kéiguste, Viltina, Pahavalla) ja tegelasteks on oma-
kandi kiilamehed. Tuttaval maastikul elavad oma elu detailirohkelt
paikkonnaga seotud muinasjutud, usundilised lood, pajatused
ja naljandid. ,Hérjapolvlaste imeasjad“ (AT 518) on seostatud
vana Poélde Antsuga Kingli vallast Pahavalla kiilast. Arvatavasti
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on lugu kohalikus traditsioonis varemgi seostunud konkreetse
tegelasega. Mdeldav on koguni sellise seose teke Polde Antsu
enda kunagise egomorfse esitusega. Nii voi teisiti - Kuramaal
hélbuelu pidades otsustab mees igavuse sunnil vaadata: ,,mis
mo va Reet peaks Saaremaal Példel koa tegema. Pannud kiibara
pahe, vaadand - vana Reet keedab oasuppi, kuivat sealiha sisse-
pandud, mis just vana Antsul kdige maitsvam toit on. Ants sdalt
kohe hidrjapolvlase kingad jalga, liigutand korra jalgu ja olnudki
Saaremaal, Pahavalla kiilas, Példe dues. Hans astub uksest sisse
tuppa ja oaleeme katel keebki tulel, vana Reet ise muial ndoga juu-
res. Hans s66nd oaleent kohu tiis ja heitnud puhkama, pdile selle
pole enam Poidelt dra ldind mitte.“ Usutavuse séilitamiseks veab
A. Lesk jutulonga kokku, méondes et praegustel selle pere noortel
polevat neid imeasju keegi ndinud. Ilmselt on egomorfismi kasuta-
mise eesmark muinasjuttudes ja klassikalistes naljandites avaram
koomikataotlusest, emotsionaalsuse toonitamisest ja jutustatava
lahendamise funktsioonist. Kunstilise vottena voimaldas see juttu
oluliselt isikupdrastada, lisada sellele siigavust ja detaile, monikord
ldhendada lugu hoopiski usundilisele rahvaparimusele. Kindlate
muinasjuttude ja klassikalise naljandi tiitipide minavormis esita-
mine on tunnuslik erinevatele juttudele. A. Lese saadetistes leidub
veel kaks otseselt mina-vormis esitatud klassikalist pala. Neist
»Mees ammaemandat otsimas“ (AT 1680) on viies Eesti teadaolev
teisend ning iihtlasi teine egomorfne variant.18 A. Lesk on jutu
kuulnud Pdrsa Ivandilt 1920. aastate algul. Ivand siirdunud vastu
vanemate tahtmist Riiga, kus leidis teenistust kummalise isanda
juures tisna Riia ldhedal. Ainsaks to6ks oli sagedasti vahetuvate
hobuste rautamine. (Kui méte liigub kuradi teenistuses olemise
motiivile, jaab seos hamaraks, sest jutustaja ei tipsusta midagi.)
Tidinenud poiss lahkub teenistusest ja osutub Riiast ootamatult
kaugel asuvat. Esimeses 66majas hukkab ta tahtmatult lapse, teed
jatkates aitab sama tahtmatult roovida teeliselt hobuse. Jargmises
teele ettejuhtunud talus ei voeta teda 6majale, sest mehi pole ko-
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dus, mille peale Ivand 1dheb iilejoetallu, kust leiab siinnitaja. Ivan-
dile selgub, et mees, kellelt ro6viti hobune, on siinnitaja abikaasa.
Stidametunnistuse ajel p6drdub ta esimesse tallu ammaemanda
jarele, ent uputab tolle kogemata jadauku. Juhtunud koledusi
oskab ta seletada iiksnes vanemate keelu vastu astumisega, oma
vea heastamiseks poordub nooruk tagasi koju.

Sel kombel on jutustaja loonud omapirase moralitee, mida
A. Lesk on alguses tdeks pidanud, kuid emale edasijutustamisel
selgub, et tegu on rahvasuus liikuva jutuga. ,Ema elas siis ja oli 86
aastane, ema iitles — mina kuulsin just sellesama jutu kui 14 aasta-
ne. Uiemaisa arblis oli korts, saal iiks mees radkis.“ (ERA 14, 362)
Usna kindlasti voib arvata, et jututiitipi on hiljemgi iiles kirjutatud,
samuti voib jareldada, et kataloogis naljandina esitatud lugu véis
soltuvalt esitusviisist ja uute motiivide liitmisest 16pptulemusena
votta muinasjutu voi muistendi kuju.

Klassikalistest siizeedest on minavormis esitatud veel jutt
vasikaotsijatest. Tiiibikindlate muistendite korval (mees kuradi
peol jm) on palju individuaalse algega lugusid, mis on kuuldud
otse iileloomuliku situatsiooni kogejalt, ja Seiu enda elamusi. Teise
isiku memoraadid on iiles kirjutatud ema ja damma korval ka teis-
telt kiilaelanikelt, ent eeljutustajate arv on viike. Seiu suhtumist
iseloomustab ratsionalistlik seletuspiiiie, juurdlemine ndhtuse
voimalike tekkepohjuste iile, vajadus tileloomulikku empiirili-
selt kontrollida. Nii tahab ta ise jarele proovida, mis joud ei lase
magada Kapra madel ja kas eksitav koht toepoolest eksitab. Alles
vahetu kogemise jarel votab ta loo toeks.

Kuigi uskumustest iiht-teist peab ta eksituseks voi rumaluseks
(puugipask on tema jaoks lihtsalt seen), kinnitavad tahelepanekud
talle usundististeemi vaieldamatut kehtimist, selle normide rik-
kumine toob kaasa karistuse (naiteks matusekommete eiramine:
loomapidaja, kelle peiedeks ei tapeta looma, viib endaga pere
loomadnne, muide see uskumus oli aktuaalne veel 21. sajandi
alguses). Vaatamata ratsionalistlikule maailmahoiakule on talle
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toesed surmaended, kodukdijalood, endelised unendod, mitmesu-
gused hinge rdndamise vdimalused jms. Peale isiklike kogemuste
kinnitavad ja aktualiseerivad tema usundilist parimust tuttavate
juhtumused. Nii on ema kdinud koos 6ega torjumas lapsepdlves
varvikaid lugusid pohjustanud kodukdijat Kiitirakas Leenut.

Kui neid juttusid rddgiti, siis tuli minu ema 6de minu ema
juurde ja vandus vana Kiiiirakas Leenut, et see kodu kdib ja
tema laste haud just vana Kiiiirakas Leenu haua korvas ja
Leenu haua sees olle suur auk, kutsus minu ema seltsi ja ldksid
Tornimde surnuaeda ja nii oli see olnud - Leenu haual kdind
risti juures nii suur auk alla siigavusse kut kassiauk on, ja
see auk oli niimoodi kulunud vilja ndinud kut oleks sddl iiks
loom alati kdinud. [--] nemad olid senna kivisid augu sisse
pannud ja vasaku jalakannaga pihta loond ja ise sddljuures
iitlend: ,, Hundale, hundale, hundale!“ pdidile selle ei ole enam
Leenud ndhtud ja ka mitte auku lahti tehtud. Minu ema on
paergus 85 aastad vana ja ridgib seda juttu veel nii kui oleks
see eile olnd. “ERA 1I 40, 70/1 (3)

Kodukdijate ning surnutega seotud usundilised jutud on ela-
muslikud, fabuleerimisoskuse korval kuuluvad seletamatute
parandhtuste valdkonda, kuid selgitusi saab leida ka hingeku-
jutelma vahendusel. Magamise ajal rdndab hing ringi, enamasti
omanik ei tea sellest midagi voi on tal teatav uneaegne visioon,
teadmine. Osa usundilisi jutte parineb linnakeskkonnast. Koitev
lugu pakub teavet Jaan Ro6muse Nizni-Novgorodi kubermangus
Issajevos, endises viirst Golubevi méisas labielatu teemal. R66mus
aidanud uuel omanikul, kes palkas ta valitsejaks, mooblit tahtmist
modda iimber paigutada. Hommikuks olid esemed tagasi vanadel
kohtadel. Kui asjast tuli juttu vanade omanikega, avaldas proua,
et ta on korduvalt unes ndinud end oma vanas kodus kdimas, kus
moobel on paigutatud iimber, ja ta on selle siis vanasse kohta
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tagasi tostnud. Pahandused kestavad, kuni papp 6nnistab méisat.
(ERAII 255, 193/7 (25)).

Isiklikest kohtumistest tileloomulike ndhtustega on markimis-
vadrsed kirjeldused eksitavas kohas tee kaotamisest, vaimolendi
nigemisest samas paigas, surmaeelsest ndgemusest, tdideldinud
surmaendeist (ema surma eel ,,roostetab“ (muutub pruuniks) Seiu
sorm, kolin ennustab ldhisugulase surma). Koéik esitatud siizeed
kuuluvad traditsiooniliste hulka, viimane oli 1970. aastatel po-
pulaarsemaid uskumuselamusi (Virtanen 1977; Soomere 1972).
Seiu ise loeb nagemuste pdhjuseks ka Saaremaa viletsat, kivist ja
soist pinnast.

Jargmist ndgemust on ilmselt monevorra ajendanud afektiivne
hingeseisund loata metsas kiittimise parast, markimisvéadre on nii
koha, oma kditumismotivatsiooni kirjeldamine, kuid ka hinnang -
et keegi kaebas parunile dra, aga ka kohatud olendi detailirohke
kirjeldus kui teksti tdestusosa — ta kontrollib {ile, kas sellised
moisnikud on olemas, st soovib teada, kellega ta kohtus ja esitab
ka omapoolse pohjenduse, miks nagemused tekivad:

Sddlsamas Lauri metsas keisin ikka ja metsast keis jalgrada
libi, teinepool heinamaa metsa on karjamaa, sddlt jooseb
jogi libi, ja joe ddres veeaukudes oli alati partisi, neid keisin
mina kiittimas. Et minul piissiluba ega jahiluba ei olnud, siis
ptiiidsin lageda maa pddl piissi varjata, kas koost dra vottes
ehk mantli holma alla peites, et teised inimesed ei néieks ja
moisa paronile ei kaebaks.

Ukskord oli kesksuve aeg, hein oli niidetud ja metsast dra
koristud, ilm oli ilus selge pdike paistis louna taevasse.

Mina tulen jahi pealt ilma saagita kodu poole, piiss selgas,
ise olen motetes — kuspoole siigise jille minna: kas Peterburgi
voi Liibavi, kumb parem oleks. Nii motetes loon dkki silmad
iiles, vaatan oma ette, nden — nii nelikiimmend sammu minu
ees liheb iiks herrasmees ilusa tdie kehaehitusega, lajade
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oladega, jame valge kael, hall kiibar peas, ehtne kallist riidest
hall viikeruutlik iilikond seljas, (et ise rétsep olen, siis oli jo
riide tundmine hea). Mina kohkusin ja motlesin: ,,Niiiid on
moisa paronidest keegi siin ja mina siin, piiss selgas.”

Mina pooran nobest paar sammu jalgteest korvale, ruttu
piiss seljast dra, panen oma eesoleva madala paksu lehtedega
sarapuupoesa sisse, niiiid vaatan omaette, kas paron ei vaatan
tagasi, ehk ndgi mind, aga ma ei nie seda herrasmeest enam.
Léhen jille jalgtee peale, nien kunni metsa ja karjamaa
vaheaid on paarsada sammu maad - ei ole ndiha. ,Aga kus
ta nii nobest liks, kas ta joudis juba karjamaale voi ldks ta
poesa taha?“ Lihen kiirelt niitid ilma piissita jdrele, et nihe
kes see on, kus ta ldheb, vaatan poesaste vahele - ei ole, ldhen
karjamaa aja pddle vaatan - sddl ei ole kuskil ndha iihtki
inimest ega tihtegi looma. Mina motlen natuke aega ,, Mis see
kiill vois olla,* liksin tagasi, vaatasin veel metsas ringi, aga
ei kedagi. Votsin oma piissi ja panin niiiid jille ilusasti selga
ja liksin otseteed koduse. Kodus kiisisin pererahva kdest, kas
keegi on kiilas seigest hallide riietega herrasmeest niind - ei
ole kedagi voerast néiha olnud.

»Kas sa siis nigid kedagi, jah ma ndgin metsas.“

Nemad iitlesid: ,,Jo see kiilapoistest moni oli, see voi teine,
nendel on hallid riided.

Mina aga tunnen kiilapoisid koik oma hallide riidekotaka-
tega ja pitka kuind kaelaga. Péiile selle tegin omale eri Kingli
moisa, mis viis versta kaugel on, et ndha saada mis néagu need
moisaparonid on. Sel ajal oli moisaomanik von Jamsohn ja
tema naesevend pisike Hans. Need olid aga peeniksed kuive-
tand mehed ja ei olnud ka nii hdsti riietud.

Pile seda olen mina mitu korda motlen, mis nigemine
see kiill vois olla, mina kui kauaaegne suure linna elanik ei
uskunud vaimusi mitte sugugi, ja sellepdrast vaatasin ka hdsti
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jarele. See on juba harilik asi, kui inimene iiksi majas on ja
kedagid ootab, siis vahest tukkuma jéddes, magama jdiddes
kuuleb jalahddle tulevad ehk rataste hddle — mine vaatama,
pole kedagid. Nii juhtub see iihe 6htuga mitu kord, aga et
keskpdeva aega niha voib, mida pole motelnud ka mitte, see
on minul tdnapdevani moistatus.

ERA 11 40, 119/20 (2)

Isiklikel iileelamistel pohinevad lood ehitatakse iiles enamasti kas
monele rahvapéarimussiimbolile (must lind - surma, 6nnetuse,
kurjuse enne; valge - tervenemise, padsemise, lunastuse mark)
voi uskumusele, mis asendab nn tiilibipohja ja kujuneb jutu pii-
sikindlaimaks elemendiks. Siiski pole selline jutt vaatamata stii-
lierinevustele, moningasele vormivabadusele, lithikesele kujune-
miskdigule ning muutuvatele tegelastele-tegevuspaikadele midagi
improvisatsioonilist ja tihekordset, vaid baseerub olemasoleval
traditsioonil. Teksti koostisosad on traditsioonilised ja sarnanevad
pohijoontes usundilise muistendi rahvusvaheliselt levinud réand-
ehk kindlatiiiibilistele vormidele, keskmisest tugevam on neis aga
seotus teadaoleva isikuga ja tema interpreteeringuga labielatule (vt
ka Hiiemde 1978: 38-51). Sadrased jutud on kaudselt vorreldavad
laiiriliste regilauludega, kus vaatamata poikumistele ja muutu-
misaltile vdlisvormile peaaegu puudub puhas improvisatsioon.
Oma osa mangib siin kindlasti isikujuttude suhteliselt hilisem ja
lithem kujunemiskaik. Uhine usunditaust ja reglement garanteerib
lokaalse grupi eri liikmeil sarnaste elamuste tekke.

Me nédeme neist referaatidest tihelt poolt ratsionaalseid sele-
tusi, soovi saada iilevaadet toimuvast, siigavat huvi iileloomulike
juhtumite vastu, protesti ja reeglitest iileastumist ning samas ka
nendega arvestamist.

A. Lesk saanuks meelsasti arstiks. Liibavis, hiljem Saaremaal
elades uuris ta iilikoolis 6ppimise voimalusi. Tegelikuks 6ppima
asumiseks jdi haridust napiks. Latimaal hakkas Seiu oma tervise
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tugevdamiseks katsetama ravimtaimede ning omasegatud salvide-
ga. Tinglikult voiksime tema rahvaarstiks kujunemise paigutada
Liibavisse, ajaliselt eriti parast viimast ja 16plikku po6rdumist
Saaremaale, millalgi 1917. aasta paiku. Tiitre ja A. Tustiti sonutsi
olnud tal kodus hulga voorkeelseid raamatuid ning tinktuure ja
rohtusid, ka armastanud ta salve valmistada, mida ta oma saadetis-
tes tunnistas. Raamatukogu kanti parast Seiu surma laiali, ja nii on
raske arvata, milliseid raamatuid tal tegelikult kasutada oli. Uhes
ERA saadetises koneleb ta keemia- voi tehnikaalase kirjanduse
tellimisest Saksamaalt ning taas on labi huumori kirjeldatud ka
koduseid suhtumisi:

mina olen omale tihtipeale tellind Saksamaalt geemialisi
tehnilisi raamatuid, nendele ma olen nime peale kirjutanud
Ebistlite raamat ehk jutluse raamat. Muidu iga lora mul pole
luba lugeda mitte. Nonda on ka kirjutamisega: ma kirjutan
tihtipeale Rahvaluule Arhiivile, aga ma iitlen, et kirjutan
ebistlid ja jutlusi, ja kui minul head jutlused on, siis ehk
saan kerguopetajaks - siis saab seistes siiiia. Eit iitles: ,,Sa-ab
usu jo Jumalad ega kerku mette, aga mina vastan et ,Ukski
Opetaja ise ei usu, vaid saadab teisi taeva onnistades ja hdid
jutlusi lugedes, “ siis eit jidb vait ja mina kirjutan edasi ilma
segamata.

ERA I 275, 152 (38)

Mitmed tekstid viitavad Seiu keerukale suhtele ametliku usuga,
mis on 20. sajandile tunnuslik, sellest radgivad saadetiste kaa-
lutlused ja diskussioonid, eneseargumentatsioon, ka saadetiste
kirikupiithadele langevad kuupdevad ning A. Tustiti pajatus - saat-
nud pere kiriku, mingis Seiu kodus 166tspilli (RKM II 87, 96/7).
Ometi pole need suhted nii ihesed, vaid on inimlikult keerukad
ja labipéimunud, nagu ndeme haigusaegsest nigemusest voi
arstimistseremoonia kujundamisest, milles voime leida mitmeid
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kristlikke elemente (polvitamine, pea paljastamine, po6rdumine
jumala poole). Pigem on see dialoog vabamaétlemisepiiiide ja tra-
ditsiooni vahel, mis pakuks ehk motteparalleeli Henrik Ibseni voi
Anton Hansen Tammsaare tegelaskujudega. Eeloeldut illustreerigu
A. Lese haigusndgemus, mille mojul ta hakkas ménikord kirikus
kédima, kuid ei taandunud veendumusest, et pithakiri on inimeste
looming ning surematut hinge pole olemas.

1918. aasta talve olin mina viga raskest ja kaua kopsupoleti-
kuga haige. Vaev oli nii raske ja ihu nork, et tervekssaamiseks
vihe lootust oli. Uks ohta, nii kellu kiimne aege, teised pere
liksid magama, ja minule toodi ka veel tass sooja pérnateed,
mina join selle dra, ja jdin ka vagusi, aga ma higistasin hirm-
sasti. Ma tundsin, kuida see minul seljast ja igalt poolt libi
ihu dra jooksis ja nii kui tiihi nahk igalt poolt kontide pddile
vajus - loppend mina juba olin ka. Mina métlesin: ,, Niiiid
vist suren, ja las surra. Hddlt mina juba ei tee. Kiill teised
hominku juba leidvad. Et suremine pole jo muud midagid kut
siidame ja vere seisma jddmine, suremata hing ja taevariik
on tiihi lora.“

Ise panin kde siidame peale, mis viga kovast tuksus, stidant
kinni pidada, et ennem vaevast pddseks, sel ajal négin mina,
et kaugelt tuli lendes suur must kotkas minu lihedale, mina
motlen: , Ahaa tulid vist minu jdrele, ja viga hdd olen valmis.
Aga surijale loetaks jo ristiusu kombe jdrele Issameiepalve
dra?“

»Aga mina voin jo seda ise teha, olgu see kiill muidu kom-
me.“ Ja hakkasin ise Issameiepalvet lugema. Juba oli palve
poolele, siis négin, et kaugelt lennab suur valge kotkas minu
poole, aga see oli enam ingli moodi. Mina lugesin palve libi,
must kotkas tommas ennast kaugemale ja valge vihe ku kol-
lakas Ingli moodi tuli ja langes minu juure asemele selg kohe
mind, ndgu ma ei ndind nii kui oleks inimese moodi pea olnud,
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mina motlesin jo surm vist veel ei tule, natukse aja pérast
kadus minu juurest jdlle dra, mina olin veel hulk aega iilal
enne kui magama jdin, see oli kott piime 60ga, aknakoht ka ei
paistnud, tuld ka toas ei olnud. Selle 66se magasin paremine
kut enne, mina olin ikka selge moistusega, just magades nigin
mitmesugusi unendgusi, kas minu silmad selle nigemise aega
kinni voi lahti olid ei mdleta téest enam.

Teise hominku saatsin preestri jirele, lasin omale Juma-
laarmu anda, mida mina ei olnud viisteist aastat saand mitte,
ja hakasin paremaks saama ja elan tina veel, ja olen selle
itheksa aasta jooksul ise ka paari korda lauakerkus keind.
Seda ja koiki teisi ndgemisi ja kuulmisi kokku vottes ei taha
mina uskuda, et inimesel suremata hing on ja piihakiri, ini-
meste t00, piihalik tode on.

ERA 11 40, 121/2 (3)

Seiu on tundnud moéningaid imberkaudseid rahvaarste, kelle te-
gevust ta on kdinud ka ise vaatamas. Koiguste ohvripoosa lahistel
elav vana naine ravis mitmesuguseid ,,viskeid“ ja kdrnu ning luges
sonu vee peale (ERA 14,353 (7)). Arvatavasti temalt parinebki Seiu
oskus haiget kohta piirata. Ka on ta kdiinud Muhus iithe targa juures
ning lasknud sellel vee pealt vaadata, kas ta maa sees kulda leidub,
ent pole tipset vastust saanud (ERA 11 275, 109 (16)). Saarekiilas on
tema nooruses tegutsenud rahvaarstina endine meremees Virava
Mihkel. Ebaméadraseid teateid on Kaarma kiriku ldhedal elanud
jooksvaarstist ning Sorve targast Tamme Peetrist, kes abistanud
tiht Valjala meest karjandiduse torjumisel. Kas ja milliste arstidega
ta veel kokku puutus, on raske méaratleda.

Oma rohtude kohta kirjutab ta muude meditsiinikirjapanekute
hulgas, et teeb rohtusid ,,sisse votmiseks ja peale maarimiseks,
maohaavade ja krampide, silma ja korvahaiguste vastu®.
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Kui rohtude tegemine ja ravimtaimede uurimine kuuluvad
seaduspdraselt arstipraksise juurde, siis monegi muu teadmise
on ta iisna juhuslikult voi katsetades oma ravipaktikasse liilita-
nud. Uheks teadmiste hankimise allikaks on olnud saksakeelne
rahvaraamat, nn seitsmes Moosese raamat, mida ta uuris huvi
ja jarjepidevusega. Sealt saanud ta ka Sator-sonad, mida tarvitas
roosi ja ussihammustuse ravimisel (ERA II 40, 77 (15)). Kodus
oleva maagilise kirjanduse kohta on ta réhutanud, et sedalaadi
raamatud sisaldavad koike - osa ei sobi inimesele tarvitada. Vii-
maste nditeks on ta jutustanud eesti rahvatraditsiooniski levinud
nahtamatuks saamise moodusest musta kassi keetmise abil (RKM,
Mgn. IT 3480).

Seiu ravivahenditest sai koige kuulsamaks magnetiseeritud
vesi ja tema kaugravi, mida ta kasutas ussihammustuse ja roosi
ravimiseks. Tiitar meenutab, et kui ménesse oma voimesse voi
ravimoodusesse suhtus isa kahtlevalt, siis vee sisse uskunud ta
lausa lapsikult. Seda osanud ta laitmatult teha ja see pidi toesti
aitama inimestel terveneda - tal pidi sees olema eriline voim
(RKM, Mgn. IT 3480).

1925. aastal kirjutab Seiu ise selle kohta jargmiselt:

Saaremaal on palju kihvtisi ussisi-madusi, 2-3 jalga pitkad.
Need kiskuvad sageli inimesi, ja loomi alati. Ja Saarema
naesed on ergud kohkuma (mehed vihem), sellepdrast on
neil ka alati roosihaigid kiill kite-jalgade pddl ja monikord
ka palges, suur pais ja hirmus valu, nii et magada ei saa ja
kuskil olle rahul ei véi. Ja ussi kihvtidamise paistetus on veel
hirmsam, aga nende jaoks on ka arstid Saaremaal olemas,
nii et kui arsti juures kdidud, on valu korraga kadund. Kui on
uss looma kisknud, loomal on suur pais ja kange valu, siis ei
saa teda enam kuskile viia, siis jookseb iiks inimene ussiarsti
juure, kas 10-15 versta kaugele ja seda rohkem. Arst laseb
sellesamma inimese taldriku ehk tassiga kajust puhast kiilma
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vett tuua, kirjutab selle vee sisse ja annab selle inimesele dra
juua, mis tema peab iihe jooniga dra jooma. Ja sel ajal kut see
ussi kihvtitamise arutooja inimene vee dra joob, kaob kodu
loomal valu dra, loom hakkab s66ma ja mone pdeva pérast
kaob pais ka dra. Muud rohtu pole vaja. Ja muidu surevad dra.
Ja roosivalusi on ainult inimestel, inimene tuleb alati arstija
juure, arstija kirjutab valusa, paistetand koha pdle, ja kui on
suur valus roes, siis saab ka kirjutud tassi puhta vee sisse, mida
haige peab iihe jooniga dra jooma. Ja koige viimaks saab iihe
meevahast ja olist tehtud plaastriga mddritud riidelapi pddle
kirjutud ja see ka veel haige paistetand koha pdiile pandud -
koige hiljem tihe tunni pdrast on valu kadund. Kui inimene
tuleb kolmanda ehk neljanda pdeva pddle valu stindimist
arsti juure, siis on juba mdda sees, valu kaob kiill dra, aga
mddaneb vilja, kes esimise ehk teise pdeva tuleb pddle valu
tekkimist, olgu see roes ehk ussi kiht, siis mddanema ei lihe,
pais alaneb nii sama dra. Niimoodi olen mina neid mitmed
kiimned arstind. Koik on abi saanud.

[--] Saaremaal mina négin, et keegi luges neid sonu roosi
pddle, mina hakkasin esite naeru pdrast, seda tiihjaks loriks
pidades neid sonu ka miitsi pddst dra vottes roosi- ja ussivalule
pddle kirjutama ja abi oli kohe mdrgata, paergus olen mina
siin timbruskonnas kuulus selle tooga, pddle esimist korda
hakkasin ka uhatleja moodi kolm korda ringi vastu pdeva
iimber tegema ise sddl juures salaja lugedes: ,Oh Issand, kui
see sinu piiha tahtmine on, siis vaigista Ise seda valu!“ Et
mina ise Jumalad kiill peaaegu mitte sugugi ei uskunud, aga
moju oli.

ERA 11 40, 76/8 (15)

Nii avab ta ise oma ravimise vilise kiilje ja valgustab arstimiseni
joudmise kiiku. Et Seiul ravimine enamasti selle malli jargi toi-
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mus, kinnitavad teiste kohalike korrespondentide kirjeldusedki.
A. Keskkiila jutustuse pohjal kirjutab korrespondent A. Rand:

Paarkiimmend aastat tagasi hammustanud rdstik heinamaal
ta praegus veel elava naise Elisaveta jalalaba ja jalg paiste-
tanud tugevasti. Sel ajal elas Pajukurdla kiilas, Tiitsu talus
(Saarekiilast 7 km kaugusel) veel tuntud rahvatohter Aleksei
Lesk, kelle erialaks oli just ussist hammustatud inimeste ja
loomade abistamine. Hea oli veel see, et haiget polnud tarvis
ravimiseks selle arsti juurde viia. Teate ussi hammustamisest
vois viia tikskoik kes kannatanud omastest. Nii ldinud siis
ka A. Keskkiila, ridkinud arstile onnetusloo dra ja palunud
aidata kui voimalik. Aleksei Lesk andnud talle tiihja teeklaasi
ja kdskinud tuua sellega kaevust vett. Kui ta kiisinud, et kas
peab tooma tdie voi kui palju, siis arst iitelnud, et toogu just
niipalju kui ta arvas joudvat dra juua. Ta siis viinud umbes
rohke poole klaasi ja ulatanud selle arstile. See votnud vee-
klaasi vasemasse kitte ja paremaga otsinud enda taskust halja
kolmetollise raudnaela, tommanud sellega klaasis olevasse
vette risti-poiki kriipse, ise liigutanud huuli nagu oleks kergelt
veele puhunud voi hédletult midagi sonunud. Siis andnud
veeklaasi A. Keskkiilale tagasi ja kdskinud selles oleva vee
dra juua, mida ta ka teinud. Kui A. Keskkiila koju tagasi
joudnud polnud naisel enam valusid. Tee pikkusega aega
arvestades oli valu lakanud siis, kui ta Tiitsul arsti poolt antud
vee dra joi. Sarnastest voi ligikaudu sarnastest juhtumistest
nii inimestega kui ka loomadega rddgiti A. Lese eluajal, igal
suvel mdrgiti kiimneid juhtumeid, kus sarnane ,vesiravi® oli
andnud hdid tagajirgi.

RKMII 111, 540/3
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Sama vottestikku kasutas ta veterinaarias:

1941. aasta kevadel hammustanud ristik Leena Saarekeski
lehma. Abisaamiseks ldinud temagi Pajukurdla kiilasse Tiit-
sule Aleksei Leski koju. Ka L. Saarekeskile andis arst juua
kaevuvett, kuid hammustatud kohale mddrimiseks andis arst
talle kaasa veel halli rasvast salvi ja tiiki paksu sinist paberit,
mis oli tihedalt halli pliiatsiga tdiskriitseldatud. See kdistud
hammustatud kohale (lehma udarale) siduda kui see on salvi-
ga mddritud. Ka lehma valud olla lakanud siis kui perenaine
arsti juures selle ,,imevee* dra joi, lehm paranenud kiiresti.

RKMII 111, 540/337

Uhendanud mitmesugused erinevad rahvameditsiini votted, ravis
Seiu edukalt veel tuberkuloosi, sooltepoletikku (selle vastu olnud
tal kolm rohtu). Raskem olla ,,jagu saada neeruhaigusest, mis jarg-
neb sooltepdletikule. See votab juba paar aastat aega ja rohkem ka*
(ERA 11303, 156). Seiu on teinud ka kergemaid 16ikusi ja arstinud
nn kasvajaid, paiseid, haavu. Nii on ta A. Vesiku kaelalt korvalda-
nud kasvaja, mis sundis suuruse tottu pead viltu hoidma. Kulda
otsides on ta leidnud kivi, mida ta ise pidas raadiumi sisaldavaks:
»ei osanud temaga teha mitte midagi, aga niiiid viimase aasta teen
tollest koiksugu rohtusi ja tarvitan paljast kivitiikki stidame kohas
peal hoida.“(ERA 1II 303). Ravinud on ta ka jooksvahaigust ehk
tdnapdevases keeles reumat.

Selle korval, mis ta on raamatutest leidnud, kontrollinud ning
omaks votnud, tundis ja tarvitas Seiu mitmeid votteid, mis kuu-
luvad rahvameditsiini vanemasse kihistusse. Neid oli ta ndinud
kasutatavat oma peres ning imbruskonnas. Varajastest haigusse-
letustest ning ravimisvotetest tundis ja eristas ta tuulest hakanud
haigust, mida saab ravida tuulepesade suitsuga, maas lamamisest
maahaldjatelt saadud nahahaigusi, mida saab ravida samal kohal
lamamisega. Kiilmkinga jdlgedele sattumisest tingitud haigestu-
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mist raviti kodukdija haualt toodud puru ja mullaga suitsutades.
Kurja silma pohjustatud haigusi sai arstida pohjustaja riiete
suitsutamisega. Silmahaiguste tekkepdhjustest nimetas ta naiste
kuuvere nagemist, raviks tuli vastava inimese riide- voi kiiljealust
puru suitsetada. Kui ravi ei aidanud, oli A. Lese arvates haiguse
tekkepohjus teine ning tuli muuta vahendeid.

Ka muud meditsiinivotted kuuluvad rahvaparimuse klassikasse:
silmahaiguste arstimine suhkru- ja silmakivivee kasutamine, me-
reveega pesemine, puru silmast votmine vihikiviga, haavade ravi
puutdrva, pigi ja soola seguga, samuti pihlakaveega ja kusega, mida
Laimjala rahvas tarvitas veel kopsutuberkuloosi ja kohuhaiguste
vastu. Ka koeranaelade ja soolatiiiigaste torjeks tundis A. Lesk
titipilisi traditsioonilisi ravivotteid:

3-4 tolli pitkust virvilist viise longa otsa igale longale sulutiiii
pddl 3 solmi pdile ja pannakse need kolm longa marjapuu
koore vahele noaga tiket tehes, kes esimise ilusa marija selle
puu pddlt votab ja dra soob, saab paise omale. Sellepdrast
pannakse niisuguse puu koore vahele, kelle marju ei séoda.

ERA II 40, 78 (17) voi ERA 14, 353 (6)

Viimane vote on haiguse ilekanne. Enamiku haiguste puhul pu-
hul on oluline leida algpohjus (haigus on saadud maast, tuulest
jm stiihiatelt, surnuhingelt voi surnult v6i ka kurja silma ja kurja
sonaga pahatahtlik inimeselt). Levinud ravivote on haiguse tagasi
saatmine, lilekanne siimboolse rituaaliga, mille tulemusena jaab
haigus ootama voimalust kanduda edasi uuele isikule. Teada on
moned maagiajuhtumid, mis on seotud emotsionaalsete reakt-
sioonidega, nagu hirm (Tillhagen 1977: 22).

69aastaselt on Aleksei Lesk saatnud ERA-le kirjelduse oma l4-
bipdetud haigustest ja valgustanud veidi ka nende ravimise kaiku.
Selle abil on voimalik heita pilku tema arstikooki, sest usutavasti
kasutas ta suuresti samu votteid kiilarahva arstimiseks. Nii on
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tal 15aastaselt dpipoisina 6la- ja kaelasooned valutama hakanud,
ning Seiu mainib, tipsustamata rohtusid, et on neid selle vastu
tarvitanud kiillalt. 20aastaselt tuli kurguhaigus, mida on Liibavis
opereeritud. Kurgu- ja koharaviks soojendati jalataldu siite kohal.
26aastaselt on ema ravinud tal sooltepdletikku nn ,,emase® verise
sargi veega (1 lusikatiis klaasi leige vee sisse ehk kuivanud riide
leotisega). ,,Sellel santi maiku ei ole, maik on hea, oksendama ei
aja nii kui teised rohud.” Jirgnenud neeruhaigust raviti higivan-
nidega ja koduste rohtudega. 45aastaselt podes A. Lesk grippi,
millest tiisistusid kopsupéletik ja eesnddrme poletik. Viimati
nimetatud haigusega on Seiu olnud neljal korral haiglas ning
viimases hadas poordunud taas omavalmistatud ravimite poole,
mida on toetanud ka toitumisreziimiga. Et selline haigus on va-
nadel meestel sagedane, on ta piiiidnud oma ravimit avaldada ka
ajalehtedes, aga see ei dnnestunud. 50aastaselt taheti jalga, milles
oli veremiirgitus, amputeerida, selle on ta terveks ravinud mage-
da searasva ja hapuleiva kompressidega, mis on taas rahvapérase
raviklassika ja universaalne vote. Korvahaigusi on ema ravinud
merest leitud piksekivi auruga. Paisete ravi on analoogiline jala
arstimisega — ravisegule on peale pandud puhas linane riie ning
sellele kasukanahatiikk ja muid sooje riideid. Jooksma hakanud
méda korvaldamise jérel tuli haavale asetada kobru- vai teeleht,
pesta lahja maarjajdd voi sinikivi veega voi ka kusega puhtaks.
Vanapirane on veterinaaria-alane vottestik: ravi viljaheitega,
poegade polgamise korral lamba kratsimine kassiga voi hobuse
jootmine imetava naise kinga kannast, tiirude ravi naiste kuuvere
pesuveega, piissirohu véi kohu alla tulistamisega jm.

Haiguste tekke seostab Seiu vahel kurva meeleolu ja ehmata-
misega (roosihaigus, pdiehaiguste seos drrituse ja vihastamisega).
Samuti vois haigus tema arvates liikuda teise kehaossa: nii on ta
arvanud, et jooksva voib kolida pdhe ning on seda viltinud pea
ja haiguskoha {iheaegse méarimisega. Selline selgitus on rahva-
meditsiinis tavaline.
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Oluliseks on ta pidanud diget toitumist: poiehaiguste puhul on
ta 6elnud: ,,ja koige hullem veel on liha s66mine, soolase kala, 6lle
mekkimine. Kéige parem on inimese loodusline toit: piimasaadusi
voib siiiia ja kanamune, ro6vtoitudest verikdkid jaime odrajahuga
tehtud, sibulad sisse, voib panna lambarasva ka.“ (ERA 11 175, 154)
Lihatoidud loeb ta kolbmatuks, kuna need tekitavat paksu venivat
verd, mis ummistab lubjastunud veresooni. Ka suhkru liigtarvita-
mine ning tee ja kohvi tarvitamine pole ta meelest hea. Kui palju
neis hinnangutes on isikupérast ja empiiriliselt labitunnetatut, kui
palju raamatutest loetut, jadb lahtiseks.

Seiu on palju kdinud arstide juures. Tiiipilist maarahva suhtu-
mist arstidesse iseloomustab ta aga sotsiaalse vahega, moéjub pikk
teekond, ravi on kallis:

[--] tohtri juure pole pailu mindud, sest see es tea midagid
ja pole kedagi enne aidand mitte ja kui ka linnas moni her-
rasmees tohter oli, von ehk paron, siis ei saand herra jutule
millalgi ja kui ka sai, siis tohtrihdrra talupoja inimesega pailu
ei reekind. Ja kui ta ka midagid rohtu kirjutas, see ei aita kiill
midagid, nii oli siis viga harva, kes tohtre juure keima liks
pitka tee taha.

Vanas polves on ta raske poiehaigusega ka ise pettunud ametlikus
meditsiinis:

[--] ja métlesin ,Niiiid lihen kodu surema, raha on otsas,
poomise pael kadus jo Tallinnas dra.“ Kodus motlesin, et mis
ma niimoodi surma ootan, hakkasin ise oma jooksjarohtusi
veel katsuma ja tegin piiritusega oige kange ja need aitasid.“
ERAII 175, 105

Olgu see iihtlasi niiteks sellest, kuidas ta sai kinnitust oma rah-
vapdrastele ravimisvotetele.
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Seiul oli aga muidki maagilisi harrastusi. Nii on ta ennustanud,
kas munadest tulevad kanad voi kuked, titelnud kaartidega tule-
vikku ette. Et tal polnud kombeks ette itelda surma, mis pidi Seiu
arvates inimesele halvavalt méjuma, on teda vahel siitidistatud
oskamatuses. Tiitrele on ta selgitanud, mida kaartidelt tegelikult
négi ja miks ei avaldanud tdde. Viiekiimnendates eluaastates on ta
hakanud tegelema hiipnoosi ja spiritismiga, ostes kokku raamatuid
jajalgides teiste tegevust: ,sain ka vaimudega radkida. Sain vahel
tott, vahel valet ka.“ (ERA II 303, 155)

Viimane harrastus oli koneaine kiilaski. A. Tustit meenutab
nditeks juhtumit, mida A. Lese poeg noortele p6llul koneles:

[--] tiitar ldks veski seal 16sel. Ma olin asemel seal iilal. Kuul-
si, kui vanamees rddkis seal vaimude ja voludega. Ma pidi
ennast iisna surnuks naerma, kui ta seal moistatas ja kiisis
ja vastas ise. Viimaks kiisis: ,No, kas tiitar tuleb koju? Alla,
tuled sa koju?“ - ,Ei tule!“ -, Tuled?“ - , Ei tule!“ - ,, Ahah!“ -
Vanamees viskas lomps! ukse kinni ja liks magama. Oli seal
veidi aega — pool tundi - ma oli ikka asemel iilal, kuulasi,
mis vanamees teeb edasi. Juba iiks oli ukse taga. See kdratas:
»Kuule, vana, mis sa ukse kinni panid?“ Vanamees iitles: ,,Sa
pole ju koju pidand tulema, mis ma siis lahti pidi jdtma.“
Kiilaline suure hddlega kdiratas: ,Kes tu iitles, et ma-p tule
koju!“ - ,,Mulle 00ti sii.“ Poiss rddkis siis, et ta kihistand
naerda teki all, nii et pidand lohki naerust minema.

RKM, Mgn. I1239 b

Seiu on harjutanud ka nn. vee pealt vaatamist, kuid sellest ei
saanud asja — ebadnnestumise pohjust otsides hindas ta oma
hingejouu liiga norgaks. Viljasaagi ja karjaonne ennustamist
lihtsustas ehk ka kaastoo tegemine statistika valitsusele.
Seiu arvates sai tiks osa haigeid ise oma usu peale terveks.
Kord on ta lugenud veele koguni vastupidised sonad - ,,Las
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valu kannata!“ - haige on siiski terveks saanud. Oma ravimis-
vie seletuseks valis ta rahvapdrimusest mitmeid pohjendusi:
»ja koik inimesed ei saa ka midagid teha mitte, olgu sonad
missugused tahes.“

ERA II 40, 78 (15)

Seiu suhtus schliemanliku tosidusega rahaaugujuttudesse, kaeva-
tes stigavas usus koigis paikades, kuhu parimusteateil pidi kulda
maetud olema. Kohalike elanike ebausklikkusesse on ta ise aga
suhtunud pahameelega: ,,minul kéijakse pea iga aasta rukki oit-
semise aega rukkidest 1abi ja iga kiimne-viieteisme sammu peal
l6igatakse kolm rukkikort dra ja jadtakse senna samaselle maha.®
(ERA II 40, 71/2 (6)). Korduvalt on ta kurtnud kalurite tile, kes
madisepéeval piigavad ta lammastelt villa, et sellega vorke suitsu-
tada (ERA II 40, 72 (6); ERA II 255, 177/8 (11)). Eriti pahandas
teda, et kommet jatkasid noored haritud mehed, kes aga ei jarginud
vanu tavasid tapselt.

Suhted ldhema timbruse rahvaga on tal olnud mitmepalgelised
ja keerukad. Uhelt poolt hinnati teda kui laheda jutuga pillimeest
(méngis 166tsa ja viiulit ning oskas hadapidrast nootegi lugeda)
(ERAII175,161; ka RKM, Mgn. I1 293 b ja RKM, Mgn. II 3480),
kes pidas ka ise sonaosavatest inimestest palju. Teda austati kui
arsti ja kardeti kui noéida. Nii on visatud talle jdlgedesse soola
(ERA II 275, 161), piititud kahjustada kariloomi ja vilja, maja on
stitidatud kahel korral. Naabrite ebausklikkust 6hutas Seiu omalt
poolt, koneldes neile oma vélumisoskusest, ei kohkunud ta tagasi
ka tempudest nagu elektrigeneraatoriga krati teesklemine jm. Sa-
lapérasuse looriga iimbritses ta ka kauase leivavanema juut Voigti
ja tolle sugulaste kiilaskdigu. Koneldi vooras keeles, parimistele
vastanud Seiu eriti saladuslikult. Kingituseks saadud piiblit tarvi-
tas ta hiljem kuuenda ja seitsmenda Moosese raamatuna nime all
ravimiste ja ennustamise juures (RKM, Mgn. I 3480). Suhtumine
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temasse aja jooksul leebus, ajad moderniseerusid ja usundilised
hoiakud norgenesid; kohalik rahvas harjus Seiu karakteriga, ta
osales kiilapidudel, matustel ja pulmades.

Joudsime votmeni. Seiu juurdles oma voimete piiride iile, ot-
sis neid ja piitidis leida seletusi miks just temal dnnestus tiletada
voimalikkuse piirid, ka siin toetus ta mh rahvaparimusele. Jattes
korvale muud kohapealsed lood A. Lesest (see oleks juba omaette
ponev teema), lisan kaks motiivi - vdidetavalt leidnud Seiu iiles
Rootsi kuninga kulla ja toonud selle rattaga koju. Teises jutus
arutletakse Seiu surma iile - kas see oli raske nagu néial, kes ei
saanud oma tarkusi edasi anda? Voi see oli kerge? — Arutlused
viitavad, kui tdsiselt voeti rahvausundi mudeleid, nagu peaks ini-
mese elu kulgema rahvausundi reglemendi kohaselt ja mddrama
elukdigu tolgenduse ja finaali. Lithem jalg ei seganud teda midagi
ette votmast, ja seda narratiivid ei méleta.

Seiu kujunemisele rahvaarstiks aitasid kaasa mitmed asjaolud:
hea perekondliku ja vana kohapealse rahvapéarimuse tundmine,
usk rahvameditsiini, empiiriline kontroll ning loov ja valiv suh-
tumine sellesse, aga ka iseenda tervis. Ménel mairal suunas tervis
teda uurima ja katsetama rahvaparaseid arstimisviise, edu selles
lubas ravi rakendada ka teistele, sest ilma efektiivsuse tajumiseta
on keerukas olla noid ja arstija. Tuge andis kindel usk iseendasse
jatileloomulikku, soodustavaks said Saaremaal Péide kihelkonnas
suhteliselt kauem ptisinud rahvausundilised kujutelmad ja arstiabi
raske kittesaadavus tol perioodil. Pooljuhuslikult avastanud endal
arstimisvoimed, vottis ta arstikutse oma missiooniks, katsetades
ja uurides oma voimete piire. Aja jooksul tegi ta tdhelepanekuid
haiguste tekke, olemuse ja jairgnevuse kohta; tal kujunesid vilja
ametile kohased eetilised normid (dnnetuste ennustamisest loobu-
mine, koigi hddaliste abistamise noue, valiv suhtumine maagiasse
jm). Usundiliste kujutelmade elujoulisus Seiu elukohas, kohaliku
rahva suhtumine temasse kui vodrasse, sisserannanusse, erilise
vdega isikusse ja vastav usundiline kditumine aitas kaasa teatud
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joontele. Ta ise jdi teatava madrani elu 16puni linnast puudutatud
ja isikuks, raamatukultuuriga seotud isikuks. Oma osa oli karak-
teril, ndeme kindlust teatud otsustes, teatavaid uusi lahenemisi.

Arvatavasti poleks titheski Seiu elu muudest voimalikest varian-
tidest ja voib-olla ka tiheski teises maanurgas ja ajaloolistes oludes
temast saanud rahvaarsti, vaatamata heale traditsioonitundmisele
ega huvidominandile usundi ja meditsiini suhtes. Ehk koneleksi-
me siis joukast mehest, leidurist, arstist voi ei koneleks me temast
tildse. A. Lesk Tiitsu Seiuna kujundas oma eluajal kiilakonda, kus
ta elas, jattes paranduseks erksa pildi Poide kihelkonna Laimjala
valla inimestest ja nende elust.
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Paljude ravijate kohta on arhiivis tiksnes patsientide ja neist noo-
remate kiilaelanike vahendatud mélestused. Uks selliseid on Muhu
saarel elanud Voikiila Mardi Jaan (Jaen).

Voikiila kohanimed on teada alates 15. sajandist (Kallasmaa
1996), Mardi talu ajalugu ulatub 16. sajandisse, tegemist on root-
siaegse Voikiila polistaluga. Koik muud teated viitavad, et meid
huvitav pere elas pigem Mardi talu maadel, kuid vdikesel maatiikil.

Kuigi paritolule ja eluviisile viitavad {iksnes paar iileskirjutust,
raagib iiks kohalikest elanikest, et Jaan oli tiidruku laps, kelle m6i-
sateenijast ema leidis paruni ndiaraamatu ja sealt kirjutas poeg
endale néiasonu. Mardi Jaan oli Seitsme Moosese raamatu omanik,
seda kinnitab suurem osa arhiivitekstidest, kuigi 6igupoolest olid
tema valduses edukaks ravimiseks sobivad viljakirjutused.

Tal olnud kaks poega, kes ei osanud ega soovinud ravida.
Klassikaline motiiv osutab, et vaesena elanud Jaanil oli kogutud
ja peidetud raha:

,Korve livan naeris, et see Mardi Jaen maksis renti natuke-
haaval, korraga ei maksnud, et vaene mees. Aga kui dra suri,
leitud aida poranda alt 1000 rubla kulda“

ERA II 191, 401/2 (2) < Muhu, 1938

Aardelugude uurija Mare Kalda (2024) andmetel on ldhedastel
motiividel pandud kirja 54 teksti (P12, Varandus vanas majas/
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varemetes), kus maja remontides voi varemeid lammutades (vim
asjaoludel) leitakse kunagiste elanike poolt peidetud raha.

Voikiila Mardi Jaani kutsus rahvas néiaks, tema juurde kaidi
Saaremaalt ja isegi Sorvest abi otsimas, mis tdhendab tunnustatust
ja kuulsust kogu Saaremaal, eriti arvestades, et Sorve poolsaarel
elas palju tuntud ravijaid ja volusid. Mardi Jaan ravis peamiselt s6-
nadega, kuid oli tuntud ka kaugravi kasutamise poolest. Muudest
ravimisviisidest nimetatakse haiguse ehmatamist piissilasuga ja
muude rahvameditsiini klassikasse kuuluvate votetega, teadmisi
voeti kdiku vastavalt vajadusele. Arhiiviteated osutavad pihla-
kaoksa ja samblaga ravimisele, kuid meil on liiga vihe andmeid,
et taimravi tapsemalt iseloomustada. Molemad nimetatud taimed
janende kasutamine kuuluvad igapdevase kohaliku kaitsemaagia
teadmise hulka, mille jarele justkui polnud vajadust kaugele soi-
ta, kuid ilmselt on siin vdartustatud eksperthinnang. Miirgituse
kahtlusega patsiendil laskis ta juua dra suure koguse sooja piima.
Rahvameditsiinis oli piimal (eriti liipsisoojal piimal) miirki siduv
voime ja kahjulikud ained tuli kehast eemaldada oksendamisega.

Ravimisprotseduuri kohta on meil teada, et tavaliselt loeti
noéiasonad allika- ja sagedasti kaevuvee peale ja nii toimib ka
Voikiila Mardi Jaan, kes luges sonad vee peale ja kdskis selle kohe
dra juua. Uhes teates votab ta veeviskamise kithvliga paadi korvalt
merest vett, nosib [toimetab] omaette kummargil paadi parda
varjus natukese aega ja laseb siis haigel vee dra juua (RKM I 111,
546/51 < Poide, 1961).

Nimetatakse, et ta jdtab patsiendiga kittpidi jumalaga ja tal on
talle teele hdid soove. On teada, aga ka:

Arstimise juures pidanud koik kangesti tosised olema. Lapsi
ei lubatud iildse nisukese kohta oma nina pista, need aetud
tuppa ja kistud vait olla.

ERA II 232, 332/3 (18) < Muhu, 1939
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Voikiila Mardi Jaani arstimistest teame, et sonadega ravimise mojul
(arvatavasti on kirjas itksnes dominantsed teemad) taandus haigus
kiiresti. Kdige rohkem teateid on ussihammustuse (26 teadet) ja
roosihaiguse (9 teadet) ravimisest, aga ka hambavalu kohta (8).
Nimetatakse veel erinevaid paiseid, kasvajaid, nn surmavilli,
lendvat ja jooksvat ehk reumat.

Ussihammustuse ja roosi ravimist kommenteerib ta, vastates
kiisimusele, kuidas ta seda teeb:

Seal ei ole midagi imelikku, inimene on pandud looduse iile
valitsema.

RKM II 315, 258/9 (12) < Muhu, 1975

Loomi, kellega tal on tihe seos, nditeks maod, keda ta oskab kohale
kutsuda ja dra saata, ei tohi ta uskumuste kohaselt piinata ega
tappa — see laiemalt levinud reegel kehtib ravijatele, kes suhtlevad
usside ja huntidega (vt ka Agapkina 2024; Levkievskaja 2002;
Koiva 2011). Meenutatakse, et Voikiila Mardi Jaan kutsus usse vile
voi sonadega enda juurde, keelas neid ja rddkis nendega. On ka
vdidetud, et ta laskis vahel oma soovi kohaselt usse minna kurja
tegema voi ilmuda oma vaenlaste juurde. Ussihammustuse ravi-
misel on ta kasutanud kaugravi, kuid haaravad jutud kirjeldavad,
kuidas ta otsib kahju pohjustanud ussi iiles, laseb tal kohale tulla
jamanitseb teda. Naiteks kutsus ta kaugemalt saabunud abivajaja-
mehe juurde réstiku ja habistas teda. Ravija kiisib ussilt: "Miks sa
enne ei kiisinud minu kaest?":

[--] kui ldind Mohusse. Rédkind oma asja dd ja siis see Voi-
kiila mees oli kiisind: “Mis karva see uss oli?”

“Mustakiril”

Kohe ta pand hiitidma: “Mustakiri, tule sisse! Mustakiri,
tule sisse!”
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Tulndkid iiks mustakiri uss ukse alt sisse ja vaadanud
nii hibeliku moega rinki. Siis oli Mardi naise juure tulnd ja
haava puhtaks noolind. Kui see tiikk oli libi saand, Voikiila
mees oli hakand ussiga riidlema. “Kudas sa tohtisid teda
hammustada?! Kas sa ei tea, et inimest ei tohi hammustada?
Ma ole seda ju kiill reakind! Hdbi sool omal peaks olema!
Vihemalt oleks pidand mo juure tulema enne luba kiisima!”

Sedasi rddkind iisna pika epistli maha. Siis uss oli veel
hébelikuma ndoga ldind ja ukse ala tagatsi pugend.

ERA II 277, 662/5 (8) < Jaani khk, Maasi v, Viike-Pahila
k, Tehvena t - Jaan Ratassepp < Vassili Priske (Tehvena
Vassel), 64 a (1940)

Nagu 6eldud sai ta mao vilja kutsuda vile voi sonadega ja samuti
tagasi saata, kusjuures ta teatab, et elava ussi hammustust olevat
kergem ravida kui surnud ussi oma. Juttudes peegeldub ka rasti-
kute kaitsmine ja selle kaudu oma seesmise seose avamine. Juurde
kutsutud ussi abil on ta teinud tavatuid trikke: hoidnud ussi kées,
lasknud tal ennast iimber kaela méssida nagu jargmises tekstis.
Niitelugu on liigilt memoraat, juhtunud jutustaja isaga, kui ta oli
kiimneaastane poisikene (Jauhiainen D 221, D 751):

Poisid sattunud ussile ja hakanud seda “materdama”. Jaan
aga keelanud neid ja iitelnud, et ussidelgi on 6igus elada, us-
sid olla kasulikud loomad, seepdrast jddtagu nad rahule. Siis
Jaan kutsunud vilistamisega ussi enda juurde, lasknud selle
endal timber kdte ja iimber kaela keerduda, paitanud teda ja
saatnud siis hellitussonadega poosasse. Poisid vaadanud seda
oudset “mdngu” hirmujudinatega ihus ning loobunud sellest
peale Mardi-Jaani “loomi” materdamast.

RKM II 315, 248/9 (20) < Muhu khk, Simisti k, Uiekdara
t — Erna Tampere < Ludmilla Luht, snd 1908 (1975)
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Samalaadse juhtumi on kirja pannud umbes kiimme aastat varem
Aleksei Rand Laimjala Saarekiilast (RKM II 111, 551/7 < Poide
khk, Laimjala v, Saarekiila k < Uueméisa v, Kanisaare k — Aleksei
Rand < Leena Saarkesk, s 1898 (1961))

Voim usside iile ilmneb erinevates olukordades ning aitab mo-
nikord lahendada omavahelisi vaidlusi ja tiilisid ning panna paika
jouvahekordi. Jairgnevas loos lahendab mao kohale vilistamine ja
drasaatmine meestevahelise ndgelemise ning karistab tilbitsenud
kiilamehi:

[--] Jaanil olnud kéiksugused ussisonad ja isegi usside eneste
tile olnud Jaanil voimu.

Kord olnud Jaan iihes teiste peremeestega kiilavahel selle
iile nou pidamas, millal seltsis heinale minna. Seal tekkinud
Véi Mardi Jaani ja sama kiila A. talu peremehe vahel mingi
asja tile dge vaielus. A. talu peremees olnud juba oOige drrita-
tud ja salvanud teisele pilketoonis: “Mis sa va ussikuningas
koa reagid!”

Sellele vastanud aga Jaan rahulikult: “Jah, see ma koa olen.”

Jaani vastuse jirele hakanud teised taluperemehed laginal
naerma. Nad pidanud Jaani sonu tiihiseks hooplemiseks.

Seepeale asetanud Jaan kolm sérme suule ja vilistanud
kolm korda teravasti. Peagi ilmunud podsastikust loogeldes
kirjuseljaline ristik, poetanud end teistest méoda ja jddanud
Jaani juure seisatama tostetud peal ja otsa vaadates.

Mehed jidanud kohkunud imestusega seda “nalja” vaata-
ma.

Jaan vilistanud jéllegi kolm korda ja rdstik loogelnud just
endist teed tagasi podsastikku.

See siindmus tostnud Vi Mardi Jaani kuulsust veelgi.
E 66872/4 (12) < Jamaja khk — Andrei Kuldsaar (1930)
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Ent enim emotsioone on siiski dratanud arstimine, millest mit-
mes tuleb esile isiklik karisma ja reaktsioonid toimuvale. Juttude
detailid varieeruvad, kuid neist moodustub tihtne stindmuspilt
ja alusnarratiiv:

Voikiila poisid, nende seas ka Aadu Mihkel l66nud iihe suvise
ptihapdeva pdrastlounal kiilavahel ketast. Enneolematu uu-
disena soitnud korraga nende kiilasse Kuivastu maisa pdris-
hdrra, selleaegne Saaremaa maamarsal baron Buckshaevden.
Soitnud ilma kutsarita lihtsal iihehobuse “pinkvankril” hoides
polvede vahel oma kallist sinilaigulist linnukoera, kelle iiks
posk olnud “leike” (kaalika) suuruses paistes ussihammustuse
tagajdrjel.

Saks juhtinud hobuse Mardi ouele ja noudnud ussitohtrit
enda koera ravima.

Kui Jaan oue ilmunud ja saks kiisinud, et ka ta oskab
“see kallis koer terveks ravima®, siis Jaan, kiillap vist enda
voimetega saksa ees uhkustamise ajel vastanud, et miks siis
tema peab ravima: eks see, kes on paha teinud peab selle paha
ka parandama. Saks pidanud seda voimatuks, et ussi saab
metsast vilja tuua. Jaan aga toendanud, et see on tisna lihtne
asi ja hakanud ise vilistama, ning usse tulnud igast kiiljest, nii
et kogu ou neist kubisenud. Poisid roninud usse kartes oues
olevale ehituspalkide virnale ja saks oma pinkvankrile. Jaan
aga vilistanud ikka dgedamalt.

Kui saks keelanud, et usse olevat juba iileliigagi, siis Jaan
vastanud, et jah — usse on kiill, aga need pole pahategijad,
need olla ausad ussid, et nde kui julgelt ja piisti peadega nad
mulle otsa vaatavad; siiiidlane hébeneb... ja Jaan vilistanud
veel tungivamalt; siis viimaks tulnudki iiks viga suur “sara-
bukiri” (rdstik) uss nagu suurest visimusest viga aeglaselt
roomates ja tombunud Jaani jalgade juurde “ronga” (kerra)
pea ronga keskel keerdude varjus maas.
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Siis Jaan Oelnud, et see uss on siiiidlaste-pahategijate
liigist, see peab hammustatud kohta noolima (lakkuma),
hoidku niiiid hédrra oma koer kinni, et see ussi ei kardaks ega
hammustada ei piitiaks.

Jaan suunanud siis selle siitidlaste liigist ussi koera juurde
ja uss lakkunud oma pika haralise keelega koera haiget paiste-
tanud poske. Kui see toiming tehtud, siis Jaan vilistanud jlle,
kuid sootuks teistmoodi kui usse kutsudes ja ussid roomanud
laiali, ldinud minema, aga see siiiidlaste liigist uss jddnud
nagu elutuna liitkumatult duele ning Jaan touganud ta jalaga
palgivirna alla.

Saks muutunud ndhtu mojul kahvatuks ja sonatuks, kou-
kinud virisevate sormedega vestitaskust sarava metallraha,
heitnud selle Jaani ette 6uemurule ja séitnud tummvaiksena
minema...

RKM II 111, 551/7 < Péide khk, Laimjala v, Saarekiila <
Poide khk, Uuemoisa v, Kanisaare k — Aleksei Rand < Leena
Saarkesk, snd 1898 (1961)

Teistes lugudes kutsub Jaan ussi lehma udarast miirki vélja lak-
kuma, mida ndhes parun hakkab kartma ja taganeb uksest vilja
(RKM 11 40, 398 (2) < Muhu khk, Hellamaa v, Pidaste k, Manniku
t — Ellen Veskisaar < Mare Tamm, 63 a (1954)). Jaan kutsub ussi
hammustatud koera noolima (ERA 11 191, 121 (33) < Muhu khk,
Muhu-Hellamaa v, Réssa k, Jarve t < Véikiila - Richard Viidalepp
< Ekateriina (Kadri) Tustit, 77 a (1938)), sunnib ussi maasse
torgatud kepi otsa ronima (ERA II 191, 174 (1) < Muhu khk,
Muhu-Hellamaa v, Tusti k, Tuoma t - Richard Viidalepp < Tuo-
ma talu noorperemees, 30 a.(1938)), mille peale see ldheb mones
variandis 1ohki (RKM 11111, 95 (301) < Muhu khk, Véllak - Eda
Aer < Kata Molder, snd 1879 (1961), RKM II 310, 308/9 (13) <
Muhu khk, Loetsa k - Lilia Briedis < Vassili Lepmets, snd 1905
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(1974)). Meenutame et eespoolses pikemas nditetekstis kaotas
rastik samuti elu.

Ussile meenutati, et ta ei tohtinud loata ndelata ja teda manitseti
ning samasugust votet kasutatakse roosihaiguse juures — haigust
manitsetakse enne maagilise roosipaberi valmistamist. Roosi-
sonades nimetati esmalt haiguse pohjus - inimene ehmatas -,
haigusele heitis Jaan ette, et ta inimese kiilge tikkus. Lopuks
kinnitati, et haigus pannakse samamoodi kannatama nagu see
juhtus roosihaigega:

“Miks sa inimese jala pddle liksid? Kes sind lubas? Teine
kohkub ja siis sa ka veel vaevama!” Rddkind jille tiiki aega
ja siis iitlend: “Paneme ta niiiid kindi ka, las ta siis heasti
kannatab! Tunne niiiid valu! Miks sa teisele tegid? Niiiid saad
ise rohkem tunda! Ara me sind votame!”

ERA 11 277, 662/5 (8) < Jaani, 1940

Jargneb roosipaberi valmistamine igati traditsiooniliselt: paksule
paberile kirjutatakse pliiatsiga sonad, haiguskoldele asetatud paber
kaetakse paksult musta talle villaga.

Omaette kunst oli paljuliigiliste nahahaiguste ja paisete, kas-
vajate jm ravimine. Jargnevas haigusnarratiivis ndeme valurohket
paise arenemist, teekonda arstija juurde ja ravirituaali:

1923. aasta suvel, heina ajal tekkis mu isal Aleksander Kirsil,
kes elas 1874-1925 aastani Kanisaare kiilas Mardi talus,
vasaku jala reie seesmise kiilje pehmes lihas kaks ilmatusuurt
vastuksipaiset korraga, mis tegid taale (isale) hirmsat valu ja
mis ei paranend, vaid mddanesid ikka korrast siigavamale
reieluu poole.

Isa oli nende paisete pdrast juba mitu nddalat voodis
lamand ja kanget valu kannatand. Siis iihel pithapdeval tuli
meile naabri Juhani talu peremees Juhan Peet ja hakkas meie
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vana kangesti sundima, et see laseks ennast iile viina Mardi
Jaani juure viia (Kanisaare kiila Saaremaal ja Voikiila Mu-
hus on ju peaaegu naabrid — viin lahutab). Isa siis viimaks
ikka oli sellega néus ja kdskis mu venda Vassilit (Vassili Kirs
elab praeguski Kanisaare Mardil) randa minna paati korda
panema ja ma liksin hobusevankriga isa randa paadi juure
viima. Seda teed oli napilt pool kilomeetrit, vankrile sai isale
alla pandud nii palju patju kui vihegi siindis ja ma lasi hobuse
nii tasa minna kui vihegi sai ja juhtisi teda roobaste korvale,
aga kogu tee isa siiski karjus valu pdrast, sest vanker ju ikka
natuke raputas.

Oli kangesti kena siidasuvine ilm ja Vassil viis purjetades
isa paadiga iile viina Voikiila alla, ma jdin koduranda nen-
de tagasitulekuni ootama. Vassil siis rddkis, et ta jdtnud isa
Voikiila randa paati, sest isa ju kdia ei saanud ja ta ldinud
ise Mardi Jaani otsima. See olnud onneks ka kodus ja tulnud
kohe randa nende paadi juurde, vaadanud haiguse koha iile
ja ‘alastand” (kaasatundma - imestuma) ta suurt kannatust
ja julgustand, et ,noh niiiid valudest sa saad varsti lahti, aga
haavade paranemine votab veel aega.“

RKM II 111, 546/51 < Poide khk, Laimjala v, Saarekiila <
Uuemdisa v, Kanisaare k - Aleksei Rand < Leena Saarkesk,
snd 1898 (1961)

Ravija loeb sonad paadi tithjendamiseks ettendhtud kiihvlisse
ammutatud soolasele mereveele, laseb haigel vee dra juua ja jatab
hiivasti. Valu kaob tagasiteel dra ja kodurannas tahab isa jalgsi
koju minna, kuid istub siiski sundimise peale vankrisse ja ,kas-
kis kdrmet soitu teha, sest ta koht ldiinud mere peal nii kangesti
tithjaks. Isa saab nddalaga terveks.
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Hambavalu ravimine on samuti igati traditsiooniline ja toimub
hamba poéhjakaarest (haigusi torjuv ilmakaar) voetud pihlakati-
kuga torkimise teel:

[--] Tarvis oli tuua pihlaka pohjapoolsest kiiljest oks ja oksast
pind vilja tommata. Sellega torgatud siis hambaauku, loetud
moned sonad peale ja viidud toodud kohta tagasi [--]

ERA 11232, 333/4 (19) < Muhu khk, Muhu v, Rédssa k, Luis-
koma t < Mila k, Jaani t — Jaan Grinthal < Riste Griinthal
(1939)

Leiame veel ithe vana arstimistraditsiooni kajastuse, milleks on
haiguse tagasiviimine alguspunkti, siinjuures viib Jaan paar tilka
verd ndelamise paika:

Koigepealt pidi haige votma sisse viis supilusikatdit viina.
Siis piigistatud haavast viis tilka verd ja viidud sinna, kus
uss inimest noelanud.

ERAII 232, 333/4 (19) < Muhu khk, Muhu v, Réssa k, Luis-
koma t < Mila k, Jaani t — Jaan Griinthal < Riste Griinthal
(1939)

Abistamistegude nimestikku kuuluvad eespool loetletu korval:

- inimesel konna vo6i ussi seest vélja néidumine (ERA II 232,
333/4 (19) < Muhu, 1939);

- kaartidelt tiidrukutele mehe ennustamine (RKM II 315, 271
(2) < Muhu, 1975);

- ehmatamise abil ravimine (vt allpoolne ndide);

- manipulatsioonid madudega;

- kaevuvee puhastamine (Ussid olnd kaevus. Tuuakse vana
Jaan. Tema: "Kust tulnud olete, sinna minge!” Ja kadusid. EKRK I
6, 183/4 < Muhu, 1954);
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- solvamise, vdikluse tagasitegemine (N6iub ussid kaevu). RKM
IT 315, 248/9 (20) < Muhu, 1975);

- fantaasiakiillastes ndiaraamatu-juttudes ndiub Seitsme
Moosese raamatust vaimud viélja (ERA I1275,59/61 (12) < Poide,
1940).

Lugude stiil on valdavas osas neutraalne ja annab edasi iillatust,
kohkumist ja teisi reaktsioone seoses ravirituaali kdigus juhtu-
vaga. Uksnes paaris iileskirjutuses tuleb esile, et ravi ei onnestu,
voimalik et raviviis on liiga vanamoodne (piissiga haiguse mine-
mapeletamine):

[--] Siis Jaen lugenud salaja sonu, annud ka vahel sammelt
nuusutada, ja teisi vingeid rohtusi lehmale sisse. Lopuks
pannud piissi lehma kori alt libi ja lasknud iihe kéva piraka.
Lehm kohkunud ja liigutanud kérvu. Jaen aga roomustanud
ja hiiiidanud: “Vaata, vaata, ikka kasu koa natuke, juba
liigutab korvu!” Noudnud siis kalli hinna arstimise eest ja
ldinud minema. Pérast aga surnud loom siiski dra, see olnud
siis kurja siiii, kes toi onnetusi inimestele ja loomadele.

ERA II 232, 332/3 (18) < Muhu khk, Muhu v, Rissa k,
Luiskoma t < Mila k, Jaani t — Ilmar Kaal < Riste Griinthal
(1939)

Me ndeme mitmeid kemplemisi, mis 16pevad Véikiila Mardi Jaani
voiduga, enamasti oma usside véljakutsumise autoriteedi abil, kuid
paaris teates on juttu naabrile karistuseks saadetud nuhtlusest,
mille ta palumise jérel peatab:

Minu meheema rddkis, et oli nii kuiv suvi, et kaevud jdid
tiihjaks. Aga naabri kaevus oli veel natuke vett. Siis Voi Mardi
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Jaani pere toi naabri kaevust vett. Aga naaber hakkas vaa-
tama, et viivad tema kaevu ka tiihjaks ja pani kaevu lukku.

Teise pieva liheb vett tooma, aga kaevuvesi kohe kihiseb
ussidega. Niipalju usse, et kui pange sisse ajad, ussa ainult
saad. Siis ldks Voi Mardi Jaani paluma, et vota dra kaevust
ussid ja viige niipalju vett kui tahate. Siis sai kaev korda ja
oli kena, selge vesi. See oli jah: “Kui sa mulle ei luba, siis ei
ole sul ka mitte.”

RKM 1II 315, 248/9 (20) < Muhu khk, Simisti k, Uiekdara
t — Erna Tampere < Ludmilla Luht, s 1908 (1975)

Me ndeme juttude vahendusel kiilas vajalike arstimistegevuste
sooritamist sonade ning otse- ja kaugravi seansside abil, mida
rakendati ka veterinaarmeditsiini otstarbel; taimravi, vihjeid se-
gude ja salvide valmistamisele, ennustamisoskust. Arstimisjuttude
ja tervikuna meditsiiniliste juttude seaduspdra on, et koik ei saa
terveneda, edu vaheldub ebadnnega, mistottu alati on rahulole-
matuid. Ka selles kompleksis ei puudu rahulolematud patsien-
did, juttu on liiga suurest voi ravija arvates liiga véikesest tasust,
tervendamise ebadnnestumisest, kartusest noia tavatute oskuste
ees vOi teise ddrmusena sellesse skeptilisest suhtumisest. Igapée-
vases kaasajas me ei ithenda ebadnnejuhtumeid néidusterminite
ja -kompleksiga. Rahvapdrane loogika iilendab viljakirjutused
raamatuks ja vernakulaarne hoiatusmotiivistik argumenteerib,
vaatamata saadud abile, karistuse iile, mis peaks ravijale osaks
saama ravimisoskuse kasutamise eest. Selles juttude kompleksis
langeb karistus lapselastele. Lea Altnurme (2004) tildistab, et toi-
metuleku puhul v6ib miargata kahte dimensiooni: vajadust toime
tulla probleemi endaga ning vajadust toime tulla sellega seotud
tunnete ja kditumisega. Sama mudel sobib vanade teadetega nagu
Voikila Mardi Jaani ravimisaktist: kenale iseloomule vaatamata
toimib patsiendijuttudele iseloomulik mudel - ebaedu kantakse
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tile endast kaugemale isikule (ravijale vo6i ka ametlikule arstile),
objektiveerimise asemel otsitakse nassumineku siiiidlast. Neile
kahele erinevat ajastut ihendavale mudelile on oma uurimuses
osutanud Siria Kohonen (2022, 2023). Kahekiimnenda sajandi
alguses tuuakse esile vanu kiuslikke seletusi ja ehkki me ei leia
katkenud naabrussuhteid ega suuremaid konflikte, on vanade
stiidistus- ja identifitseerimismudelite kasutamine kaibel.
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